383. Jenis av Rana (Indlaeq)

Tak, fru praesident. Forslaget er fra Den Socialdemokratiske Gruppe og
drejer sig om at indfare obligatorisk maegling ved separation. Forslaget far
fuld opbakning fra Udvalget for Velfeerd i Norden. Det er sa vigtigt at
forebygge konflikter og situationer, som kan pavirke unge menneskers
helbred, bade fysisk og psykisk. En sadan situation opstar desveaerre, nar
foreeldre gar hvert til sit. Obligatorisk meegling ved separation, isaer nar der
er mindredrige bgrn i familien, kan veere en made til at hjeelpe foreeldrene til
at treeffe afggrelser, fgr situationen er blevet fastlast, sa man kan mindske
eller eventuelt lgse konflikten. Sa laenge barnets bedste saettes i fokus, kan
det blive en konstruktiv lgsning.

Arsagerne til psykisk usundhed kan veere flere, men det er vigtigt at finde
de rette metoder for at mindske disse. At have gode hjemlige forhold er
et vigtigt fundament for at kunne trives og fale sig tryg. Dette brydes
desveerre ofte, nar foraeldre gar hvert til sit.

| Norge har man indfart obligatorisk maegling ved separation for forseldre
med bgrn under 16 ar. Erfaringerne viser sig at veere gode, bade fra Norge
og fra forsgg i Sverige. Obligatorisk maegling indebaerer, at foreeldrene har
en struktureret samtale - ledet af en person, der er uddannet pa omradet

- som gar ud pa at finde Igsninger til barnets bedste. Obligatorisk maegling
ved separation kan leegge grunden for at mindske bade antallet og graden
af alvoren af konflikter mellem foraeldrene, og det leder igen til, at barnet og
dets familie kan trives bedre.

Forslaget er ogsa relevant i forhold til de globale mal i agenda 2030 om
sundhed og trivsel og om at fremme bgrns psykiske sundhed. Og forslaget



far som sagt fuld statte fra Udvalget for Velfeerd i Norden.
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