Elisabeth Bjornsdotter Rahm (Hovedindlaeq)

Valfardsutskottets medlemmar har under en langre tid sett med stor oro pa
den stora dkningen av diagnostisering av ADHD och medicineringen av
barn och unga i Norden. Samtidigt &r det manga obesvarade fragor och
komplexa fragestallningar kopplade till utredning och behandling av barn
och unga med ADHD. Valfardsutskottet vill med detta utskottsforslag
understryka allvaret i situationen och lyfta fram problemstallningarna for alla
regeringar i Norden.

ADHD ar en potentiellt allvarlig psykisk stérning som drabbar manga barn i
skolaldern och som kan fa langsiktiga konsekvenser for utvecklingen och
aven for larandet.

Bruket av lakemedel for att behandla ADHD hos bade barn och vuxna har
Okat betydligt och skiljer sig stort mellan de nordiska landerna. Darfér ser vi
med stor oro pa de stora skillnader som finns i bruket av lakemedel.

Valfardsutskottet noterar att det finns en osékerhet om varfor det ar stor
skillnad i diagnostisering nar det galler pojkar och flickor som far diagnosen
ADHD.

Den vanligaste behandlingen av ADHD ar i dag med centralstimulerande
medel, och det finns aven dar valdigt lite kunskap om effekterna av
lAngvarig lakemedelsbehandling. Darfor tycker vi i valfardsutskottet att det
ar viktigt att man tar den har fragan pa stort allvar och understryker
betydelsen av att pa ett sékert satt ge ratt diagnos till barn och vuxna, och
inte pa andra grunder, och att ta fram andra behandlingsmetoder.



Darfor vill vi uppmana Nordiska radet att rosta for vart medlemsforslag.
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