280. Oddny G. Hardardottir (Innlegq)

Forseti. Keaeru vinir. Rannsoknir syna ad lidan 15 ara stulkna hefur hrakad
mjog mikid & undanférnum arum a Nordurldndum. Eg get nefnt télur ar
islensku rannsokninni. Arid 2022 telja einungis 27% 15 ara stulkna
stadhaefinguna ,eg er anaegd med lif mitt* eiga vid um sig. Sama mynstur
kemur fram pegar skodad er pad hlutfall barna sem segir ad su fullyrding ad
pbau séu hamingjusdm eigi mjog vel vid sig. Hamingjusdmum drengjum og
stulkum faekkar umtalsvert. 57% 15 ara drengja sdgdust vera
hamingjusamir arid 2018 & Islandi borid saman vid 49% arid 2022. Hja
stulkum leekkadi hlutfallid ur 40% i 28% a sama tima. 64% stulkna fundu
fyrir depurd vikulega eda oftar arid 2022 samanborid vid 48% arid 2018.
Aukinn kvidi er somuleidis ahyggjuefni, en 77% stulkna finna fyrir kvida
vikulega eda oftar samanborid vid 38% drengja. Pad er vaxandi munur a
milli kynjanna i pessum efnum og hefur verid alveg fra arinu 2007, en
vanlidan stulkna fer po6 hratt versnandi sidastlidin fjogur ar og munur & lidan
drengja og stulkna vex mikid a sama tima.

A 6llum Nordurldondunum er sama proéun og vid purfum ad taka & pessu
alvarlega mali saman. pPess vegna er petta pingmal og pad ad pvi verai fylgt
eftir mjog mikilvaegt fyrir okkur 6ll i norraenu rikjunum.

Skandinavisk oversettelse

Praesident. Keere venner. Forskningen viser, at 15-arige pigers trivsel er
blevet meget forveerret i de senere ar i de nordiske lande. Jeg kan naevne
resultater fra et islandsk forskningsprojekt. | 2022 kunne kun 27 % i
gruppen af 15-arige piger identificere sig med udsagnet "jeg er tilfreds med
mit liv’. Det samme mgnster gar sig geeldende, nar man ser pa



procentdelen af ??bgrn, der siger, at udsagnet om, at de er lykkelige, er
meget sandt for dem. Antallet af lykkelige drenge og piger falder markant.
57 % af 15-arige drenge sagde, at de var lykkelige i 2018 i Island,
sammenlignet med 49 % i 2022. For piger faldt andelen fra 40 % til 28 % i
samme periode. 64 % af pigerne maerkede tristhed ugentligt eller oftere i
2022, sammenlignet med 48 % i 2018. @get nervgsitet er ogsa
uroveekkende, hvor 77 % af pigerne oplever nervgsitet mindst en gang om
ugen, sammenlignet med 38 % af drengene. Der er en voksende forskel
mellem kannene i denne henseende lige siden 2007, men pigers mistrivsel
er blevet hastigt forveerret de seneste fire ar, og forskellen pa drenges og
pigers trivsel vokser i samme periode.

Vi ser den samme udvikling i hele Norden, og vi ma handtere dette alvorlige

problem i faellesskab. Derfor er det et emne pa sessionen, og det, at der
bliver fulgt op pa det, er meget vigtigt for os alle i Norden.
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