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Kestava Pohjola -valiokunta

Kestava Pohjola -valiokunnan mietinto, joka koskee

jasenehdotusta elimistoon paatyvasta mikromuovista

Ehdotus
Kestava Pohjola -valiokunta ehdottaa, etta

Pohjoismaiden neuvosto suosittaa Pohjoismaiden hallituksille,
ettd tutkitaan, kuinka paljon muovia elimistoon paatyy.

ettd tutkitaan elimistossa olevan mikromuovin vaikutuksia.

Taustaa

Tutkimustulokset ovat osoittaneet, ettd mikromuovia on kaikkialla ymparistéssamme.
Suosituksen 14/2018 perusteella tehty tyo osoitti onneksi, ettd elimistdssdmme oleva
mikromuovi ei ole perdisin juomavedesta.

Emme kuitenkaan vield tiedd, kuinka paljon mikromuovia elimistodmme joutuu.
Emme mydskaan tieda, mita aineita elimist6dn paatynyt mikromuovi sisaltaa.

Siksi haluamme, etta Pohjoismaat kaynnistavat valittomasti tutkimuksen siita, kuinka
paljon kontaminaatiota tapahtuu ja mika sen vaikutus on. Sen jalkeen saattaa olla tar-
peen selvittad, miten mikromuovi elimistoomme paatyy.

Kestdva Pohjola -valiokunta kasitteli jdisenehdotusta ensimmaisen kerran kokoukses-
saan 29. tammikuuta 2020. Se paatti tuolloin yksimielisesti jatkaa ehdotuksen kasitte-
lya ja 1dhettaa sen lausunnolle Hyvinvointi Pohjolassa -valiokuntaan. Kestava Pohjola -
valiokunta paatti kutsua johonkin tulevaan valiokuntakokoukseen asiantuntijan ja kut-
sua myos Hyvinvointi Pohjolassa -valiokunnan kuulemaan hanta.

Valiokunta jarjesti 15. syyskuuta pienoisseminaarin mikromuovista, johon myds Hy-
vinvointi Pohjolassa -valiokunta osallistui. Seminaariin kutsuttiin kaksi tutkijaa, joista
toinen oli erikoistunut merissa ja kaloissa esiintyvdan mikromuoviin ja toinen elintar-
vikkeissa, ilmassa ja maaperdssa esiintyvaan mikromuoviin.



O

Valiokunnan ndakemykset

Valiokunta on tietoinen siita, ettd mikromuovia esiintyy laajalti luonnossa ja joissakin
ihmisten nauttimissa elintarvikkeissa, kuten kaloissa ja dyridisissa. Mikromuovia on
meitd ymparoivassa ilmassa, luonnossa ja merissa. Mikromuovia syntyy mm. auton-
renkaiden kulumisesta ja kalastusvalineista, tekstiileista ja luontoon ja meriin paaty-
van muovijatteen hajoamisesta. Meriin paatyva mikromuovi on maailmanlaajuinen ja
kasvava ongelma. Tutkimustulosten mukaan mikromuovi vaikuttaa haitallisesti mer-
ten eldimiin ja ekosysteemeihin. Valiokunta on tietoinen myos siita, ettda mikromuovin
terveysvaikutuksista ihmisiin ei vielakaan tiedeta tarpeeksi ja on tutkijoiden kanssa sa-
maa mielta siitd, ettd uusia tutkimusmenetelmia ja tutkimusta asiasta tarvitaan. Kes-
tava Pohjola -valiokunta piti aihetta erittdin tarkeana ja tuki yksimielisesti jasenehdo-
tusta elimist6on paatyvasta mikromuovista.

Hyvinvointi Pohjolassa -valiokunnan lausunto kuuluu seuraavasti: “Hyvinvointi Pohjo-
lassa -valiokunta kiittda lausuntopyynndsta ja pitda elimistoon paatyvaa mikromuovia
kasittelevaa kokousta asiantuntijoiden kanssa tervetulleena. Valiokunta ehdottaa eri-
tyisesti, etta kokoukseen kutsutaan tutkijoita, jotka ovat perehtyneet merissa ja me-
rieldimissa esiintyvadan mikromuoviin.” Kestava Pohjola -valiokunta jarjesti 15. syys-
kuuta pidetyn valiokuntakokouksen yhteydessa mikromuoviaiheisen pienoisseminaa-
rin yhdessa Hyvinvointi Pohjolassa -valiokunnan kanssa.
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