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Greinargerd til Nordurlandarads um samstarf Norraenu
radherranefndarinnar um félags- og heilbrigdismal

Samantekt

Allt fra arinu 2015 hefur radherranefndin um félags- og heilbrigdismal (MR-S) lagt fyrir
Nordurlandardd arlega greinargerd um norrent samstarf & svidi félags- og
heilbrigdismala. Eins og a fyrri arum er 16gd meginadhersla & ad greina fra framvindu
adgerda og verkefna sem hafin voru i framhaldi af 14 tillogum Bos Kdnberg* um
framtidarsamstarf Nordurlandanna i heilbrigdismalum og 14 tillégum Arna Pals
Arnasonar til ad efla norraent samstarf a svidi félagsmala>.

i skyrslunni er einnig greint fra framférum sem ordid hafa i norraenu samstarfi um
félags- og heilbrigdismal, svo og aformum um frekara préunarstarf og forgangsrodun
i framtidinni & b4dum pessum svidum. Skyrsla Arna Pals hefur hleypt nyju lifi i norraent
samstarf a félagsmalasvidi og lagt grunn ad nyjum verkefnum par sem mest er lagt upp
Ur adgerdum sem svara eftirspurn og stadfest er ad skila drangri i samraemi vid tilmaeli
sem koma fram i skyrslunni. A svidi heilbrigdismala eru tilldgur Kénbergsskyrslunnar
undirstada starfssvids og verkefna a fagsvidinu.

Einnig er greint stuttlega fra samstarfsverknum a 6drum svidum félags- og
heilbrigdismala, eins og Arjeplog-samningnum, samstarfi um namsbraut i smitvérnum
i Gautaborg, norrenu samstarfi um fikniefnamal, malefni fdélks med fotlun,
aldursvaenar borgir og samstarfsnet um heilabilun, samstarfsnet um sidbunar
afleidingar kynferdisofbeldis i asku og starfsemi Norraenu velferdarmidstddvarinnar.
Bent er & arangur hvad vardar aukna pekkingu og midlun reynslu & mérgum svidum, &
adgerdir og starfsemi, t.d. verkefni, Utgafur, radstefnur og malping.

Ny framtidarsyn fyrir norreent samstarf og i kjolfarid samantekt & framlagi fagsvids
félags- og heilbrigdismala til framkveemdaaaetlunar vegna framtidarsynarinnar, hafa
verid midlaeg sidan greinargerd sidasta ars var skilad til Nordurlandarads. Jafnframt
skal nefnt ad yfirstandandi koéréona-faraldur hefur haft mikil hrif & starf fagsvidsins arid
2020 og ordid til pess ad morg fyrirhugud verkefni féllu nidur.

* Framtidarsamstarf Nordurlanda i heilbrigdismalum

2 pekking sem nytist
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1. Inngangur

Arid 2020 hefur starf & svidi félags- og heilbrigdismala einkennst af kdréna-kreppunni,
af voldum Covid-19 faraldursins. Faraldrinum hafa fylgt gridarlegar askoranir, ekki
bara i hnattraenu tilliti heldur einnig @ Nordurlondum. Pad hefur haft ahrif a heil
samféldg og einstaklinga, ekki sist pa sem standa hollustum faeti, langveikt félk, born
og ungmenni og kannski mest pa sem eldri eru.

Félags- og heilbrigdismalaradherrar Nordurlanda, embaettismenn og adrir sem starfa
a pessu fagvidi, hafa ad miklu leyti purft ad forgangsrada tima sinum og starfsemi til
ad leita lausna a pessari kreppu. Pad hefur einnig pytt ad radherrafundir,
embaettismannafundir og onnur starfsemi hefur verid med rafreenum haetti, og ad
haett hefur verid vid vidburdi eda peim frestadi. Norraenu heilbrigdisradherrarnir hafa
m.a. att 6formlega fjarfundi a vegum Norraenu radherranefndarinnar par sem aherslan
hefur verid & gagnkvaema midlun reynslu og upplysinga um st6du smita og smitvarna
a Nordurlondum.

Fjorda september var haldin formlegur fundur radherranefndar um félags- og
heilbrigdismal (MR-S). Umraedur radherranna snérust einkum um opnunaradgerdir
vegna Covid-19 og norraent samstarf vegna farsétta og annars heilbrigdisvanda, m.a.
mal sem varda afhendingaroryggi og lyf.

Starf radherranefndarinnar fra sidasta Nordurlandaradspingi hefur einnig einkennst af
starfi ad nyrri framtidarsyn fyrir Nordurlond sem sampaettasta og sjalfbaerasta svaedi
heims. Tillogur til framkvaemdaaaetlunar um ad gera framtidarsynina ad veruleika hafa
verid ofarlega a dagskra. Hja MR-S hefur verid verid lagt kapp @ ad syna hvernig fagsvio
félags- og heilbrigdismala & patt i ad efla félagslega sjalfbaer Nordurlénd um leid og
fagsvidid leggur aherslu a adgerdir sem tryggja ad Nordurldnd séu samkeppnishaeft og
graent svaedi. Sameiginleg not af heilbrigdisgégnum, stafraeen umskipti, nysképun og
broun rafraennar heilbrigdispjonustu og velferdartaekni eru helstu aherslusvid.

Norraent samstarf um félags- og heilbrigdismal snyst enn um ad tryggja sjalfbaera
velferd og heilsu & Nordurlondum med markvissum fyrirbyggjandi adgerdum, auknum
gedum og Oryggi i félagsmala- og heilbrigdiskerfinu, ad studla ad nyskdpun og
rannséknum og ad tryggja betur félagslegt oOryggi, eins og kemur fram i
samstarfsdaetlun svidsins fyrir timabilid 2017-20213. Norraenir starfshopar og
sérfreedingahdpar, samstarfsnet, samstarfsstofnanir og adrir adilar eru mikilvaeg taeki
til ad na pessum markmidum.

Stefnumarkandi Uttekt & norreenu samstarfi um heilbrigdismal sem Bo Kénberg vann
a arinu 2013 og skyrslan ,Framtidarsamstarf Nordurlanda i heilbrigdismalum™ fra arinu
2014, med fjortan tillogum um préun samstarfsins a naestu fimm til tiu arum, hafa sett
svip sinn & heilbrigdismalasamstarfid allar gotur sidan. Radherranefndin (MR-S) raeddi

3 Norreent samstarf & svidi félags- og heilbrigdismala: Samstarfsaaetlun 2017-2020
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skyrsluna i fyrsta sinn & fundi sinum i oktober 2014 og a sidari fundum hafa radherrarnir
reett og dkvedid ad radast i adgerdir og verkefni sem byggjast a tillogum skyrslunnar.

i oktéber 2018 afhenti Arni Pall Arnason skyrslu sina ,Pekking sem nytist — Tillogur um
aukid norraent samstarf a svidi félagsmala" og hefur hun verid raedd badi innan MR-S
og EK-S 2019-2020. Akvedid var ad byrja & pvi ad leggja drég ad adgerdum sem
tengjast fimm af fjértan tillogum Arna Péls. par varda fyrirkomulag Norraenu
velferdarmidstodvarinnar (NVC) og Norraenu hagsyslunefndarinnar (NOSOSKO),
félagslegar adgerdir med aherslu @ notendur, born og ungmenni i ahaettuhopum,
fullordna i ahaettuhopum og strjalbyl svaedi, pad eru tillogur 3, 6, 8, 9 0og 13 i skyrslunni.
i framtidinni hyggst radherranefndin skoda nanar kerfisbundid samstarf um pekkingu
og verkefni sem nytast (i starfi) @ svidi félagsmala, og eflt samstarf vid frjals
félagasamtok, pad eru tillogur 1 og 7 i skyrslunni.

Nordurlandardd hefur jafnan verid mjog ahugasamt um samstarf i félags- og
heilbrigdismalum, einkum eftirfylgni med skyrslum Kénbergs og Arna Pals. betta hefur
komid fram i samningum um fjarhagsaaetlanir undanfarinna ara og tilmaelum til
Norreenu radherranefndarinnar. Nordurlandardd oskadi m.a. eftir pvi ad
radherranefndin setti i forgang adgerdir gegn syklalyfjadnaemi, stafrena tekni i
heilbrigdispjonustu, aherslu a nyjar fyrirbyggjandi adgerdir og lydheilsumal. Einnig
eftirfylgni med Kénbergskyrslunni og ad arleg greinargerd radherranefndarinnar um
samstarf & svidi félags- og heilbrigdismala fra arinu 2018 fjalli einnig um félagsmal.

Undanfarin ar hefur radherranefndin afgreitt fjolda skriflegra fyrirspurna og tilmaela
fra Nordurlandaradi & bord vid tilmaeli um Sameiginlegar adgerdir Nordurlandanna
gegn syklalyfjadonaemi (Tilm. 3/2017), tilmaeli um andlega vanlidan barna og ungmenna
a Nordurlondum (Tilm. 13/2017), tilmaeli um aukid samstarf milli heilbrigdiskerfa
Nordurlandanna (Tilm. 30/18) og tilmaeli um ad Nordurlénd verdi i fararbroddi vid ad
sporna gegn félagslegri einangrun (Tilm. 5/2019), tilmali um samnorraena nefnd um
sidfraedilega vidurkenningu a kliniskum rannsoknum (Tilm. 6/2019 og Tilm. 7/2019) og
tilmaeli um rafraena lyfsedla & Nordurlondum (Tilm. 16/19), svo nokkur demi séu
nefnd.

2. Norraent samstarf a svidi heilbrigdismala
2.1 Eftirfylgni Konbergskyrslunnar ,Framtidarsamstarf Nordurlanda i
heilbrigdismalum"

i pessum kafla eru allar tilldgur Kénberg-skyrslunnar kynntar og greint fra stédu
yfirstandandi verkefna i september 2020.

Tillaga 1

Rotteekar adgerdir gegn auknu syklalyfjaonsemi

Dregid verdi ur notkun syklalyfja svo hun verdi & vid pad sem laegst gerist i
Evropu a8ur en fimm ar eru lidin. Auka hagraena hvata til rannsdkna a nyjum
syklalyfjum.
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Norraena One Health-yfirlysingin um syklalyfjadnaemi (AMR) fra arinu 2015 leiddi til
pess ad Norrana radherranefndin jok dherslu a pennan mikilvaega malaflokk og setti a
fot norraenan stefnuhdp og norraenan sérfraedingahop um syklalyfjadnaemi. Umbod
beggja hdpannavoru framlengd 2019 um nytt tveggja ara timabil fram til 31. desember
2022.

Hvitbok Nordurlandarads: ,Norden i samlet kamp mod antimikrobiel resistens"
(Sameiginleg baratta Nordurlanda gegn syklalyfjadnaemi) atti patt i ad vekja athygli a
vandanum og efldi starfid i hopunum tveimur. Tilldgurnar tolf i hvitbokinni eru medal
viofangsefna hdpanna a yfirstandandi og fyrra formennskuari. Grundvallarkrafa
radherranefndarinnar er ad starfid einskordist vid verkefni sem fela i sér norraent
notagildi og par sem Nordurlond geta i sameiningu studlad ad framférum, einnig
alpjodlega. Su krafa skiptir einnig skopum pegar metid verdur hvernig halda skuli
afram vinnunni med tilldgur hvitbokarinnar. Auk vinnunnar med hvitbdkina fjalla
hoparnir um mikilvaeg syklalyf, fraedsludtak um syklalyfjadbneemi og um
syklalyfjadnaemiiumhverfinu. Hoparnir storfudu afram a arinu 2019 par sem fjallad var
nanar um tillogurnar télf. Stefnuhdpurinn raeddi tillégu um ad Nordurlondin skiptust a
upplysingum um reynslu sina af skimun fyrir syklalyfjabolnum bakterium i ferskum
matvaelum og verdur pad gert Ut fra tillégu 10 i hvitbdkinni um ad samhaefa starf
matvaelaeftirlits og verkaskiptingu yfirvalda landanna.

A arinu 2019 veitti radherranefndin (MR-S) 500 pusund DKK til verkefnis um
syklalyfjadnaemi i umhverfinu. Markmidid med pvi er ad kortleggja og skapa yfirsyn
yfir kerfisbundna voktun a syklalyfjum/syklalyfjadnaemum bakterium i umhverfinu a
Nordurlondum. Mikilvaegt er ad huga ad syklalyfjadnaemi i umhverfi ef takast a ad
tryggja One Health-hugsunina.

Norrana radherranefndin hefur einnig gert samstarfsaaetlun med Nordur-Russlandi
um syklalyfjadnaemi. Radherranefndin lagdi itarlega greinargerd um framvindu
vinnunnar gegn syklalyfjadnaemi fyrir Nordurlandarad i mars 2019+

Tillaga 2

Eflt samstarf um hasérhaefdar medferdir a Nordéurlondum

Stofnadur verdi norreenn hopur hattsettra embaettismanna sem hafi reglulegt
samrad um parfir landanna og taekifaeri & samstarfi 8 umraeddu svidi.

Radherranefndin (MR-S) skipadi & arinu 2016 norraena nefnd um hasérhaefdar
medferdir. Meginmarkmidid er ad stydja og festa enn frekar i sessi norraent samstarf a
pessu svidi. Nefndina skipa fulltrbar heilbrigdisyfirvalda i |6ndunum.
Embattismannanefndin (EK-S) sampykkti i febriar 2018 nytt starfsumbod fyrir
nefndina sem gildir til 31. desember 2019. Norska landleknisembaettid for med
formennsku i nefndinni arin 2018 og 2019 og tdk arid 2019 saman mat & norraena
samstarfinu asamt tilldgum ad pvi hvernig megi efla samstarf um hasérhaefda medferd
i framtidinni. EK-S sampykkti arid 2020 ad formennska i samstarfsnetinu og skrifstofa

4 Greinargerd um vinnu Norreenu radherranefndarinnar gegn syklalyfjadnaemi
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radherranefndarinnar (NMRS) taekju saman tillogu ad nyju starfsumbodi til handa
nefndinni. Vegna koéréna-faraldurs vard ad fresta radgerdri starfsemi en hun verdur
tekin upp aftur haustid 2020. [ kj6lfarid verdur haegt ad ganga fra starfsumbodinu og
kynna pad fyrir EK-S.

Tillaga 3

Myndun norraens samstarfsnets um sjaldgeefa sjukdéma

Myndad verdi norraent samstarfsnet sem horfi til framtidar vardandi sjaldgaefa
sjukdéma med pad fyrir augum ad efla ndverandi og nyjar sameiginlegar adgerdir
svo og samhafingu adgerda.

Radherranefndin (MR-S) myndadi & arinu 2016 norraent samstarfsnet um sjaldgaefa
sjukdéma en meginmarkmid pess er ad proa og efla niverandi og nyjar
samstarfsleidir a pessu svidi og baeta samhaefingu sameiginlegra verkefna. EK-S
sampykkti endurnyjad umbod fyrir norraena samstarfsnetié um sjaldgaefa sjukdéma
(NNRD, Nordic Network on Rare Diseases) i janUar 2020 og gildir pad til 31. desember
2021.

Danmork fer med formennsku a arinu 2020. Settur var a f6t samhaefingarhdpur
(coordinating body) til ad skipuleggja fundi samstarfsnetsins. | samhafingarhépnum
eru fulltrvar norraenna heilbrigdis- eda félagsmalayfirvalda, fra pekkingarsetrum um
sjaldgaefa sjukdoma asamt fulltrua norraens tengslanets samtaka sjuklinga (SBONN).
Samstarfsnetid vinnur & arinu 2020 afram med pa faglegu stefnu sem samin var 2019.

Tillaga 4

Norraen netmidstod fyrir rannsoknir sem byggja a@ gagnagrunnum

Efla skal rannsoknasamstarf tengt gagnagrunnum, lifsynabonkum og kliniskum
rannsoknum. Innleida parf likan fyrir gagnkvaema vidurkenningu a sidferdilegu mati
a norreenum rannsoknarverkefnum.

Noregur gegndi formennsku a arinu 2017 og atti pa frumkvaedi ad forgangsverkefni til
briggja ara, ,Nordisk forskningssamarbeid for bedre helse 2017-2019" (Norraent
rannsdknasamstarf um betra heilsufar 2017-2019). Meginmarkmid verkefnisins er ad
gera Uttektir, vinna tillogur og hugsanlega radast i nyjar adgerdir i pvi skyni ad efla,
hagraeda og halda afram adgerdum sem geta falid i sér einféldun og sparnad jafnframt
bvi ad audvelda norreenum visindamonnum ad vinna saman ad heilbrigdisgognum og
kliniskum rannséknum. Verkefnid byggir a tillogu 4 i Konbergskyrslunni en hin skiptist
i prju hlutaverkefni, vidurkenningu a sidferdilequ mati, norraenar lausnir til ad gera
heilbrigdisgogn adgengilegri og frekari préun samstarfs um kliniskar rannséknir.
Heildarfjarveiting verkefnisins nemur 7,3 milljénum DKK (2017-2019). i april 2018 voru
38 milljonir NOK i bodi pegar auglyst var eftir umsdknum um styrki til kliniskra
rannsokna & krabbameini i bornum. Féd kemur Ur forgangsverkefnasjédnum, fra
norska krabbameinsfélaginu og norska rannsdknaradinu.
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Embattismannanefndin (EK-S) akvad einnig ad radstafa 500 pusundum DKK til
fjarmognunar a eftirfylgni hlutaverkefnis 1, ,siéferdilegt mat" i pvi skyni ad undirbua
og koma a fét norraenni upplysingagatt.

NordForsk hefur me&al annars haft umsjon med hlutaverkefninu um heilbrig8isgogn,
en nidurstodur pess koma fram i skyrslunni ,A vision of a Nordic secure digital
infrastructure for health data: The Nordic Commons". Skyrslan kom Ut 10. desember
2019 og norraent samstarf um heilbrigdisgogn verdur aherslusvid framvegis i
framkvaemdaaaetlun um nyja framtidarsyn.

Tillaga 5

Aukid samstarf um adgerdir til ad beeta lydheilsu

Londin aettu i auknum meeli ad skiptast a reynslu um ly8heilsumal, einkum vardandi
tobaksneyslu og afengismisnotkun.

Tillaga 6

Norraenn vettvangur um lydheilsu til ad draga ur heilsudjofnudi

Stofna a norraenan vettvang fyrir tilldgur um norraen verkefni og adgerdir i pvi skyni
ad draga Ur 6jofnudi i heilbrigdismalum.

Radherranefndin (MR-S) sendi fra sér yfirlysingu um norraent lydheilsusamstarf a arinu
2016. Norraenn lydheilsuvettvangur hefur verid stofnadur en hann & ad efla
stefnumotun og adgerdir til ad baeta lydheilsu og draga Ur 6jofnudi i heilsufari i
|dndunum. BUid verdii haginn fyrir sameiginleg prounarverkefni um goédar forvarnir og
heilsubaetandi adgerdir. Norrena velferdarmidstédin (NVC) er umsyslustofnun
norraena lydheilsuvettvangsins.

Starf lydheilsuvettvangsins hofst a pvi ad fjalla um dj6fnud hvad vardar heilsufar,
gedheilsu  og dfengi, fikniefni og tobak. Radherranefndin (MR-S) og
embaettismannanefndin (EK-S) radstéfudu um 11,5 milljonum DKK til samstarfsins &
arunum 2016-2018. Afrakstur starfsins, par a medal skyrslur, er ad finna & vefsidu
Norraenu velferdarmidstodvarinnars:

Ohad mat var gert & Lydheilsuvettvanginum & arinu 2018. Nidurstadan var su ad
vettvangurinn veeri afar gagnlegur i norreenu samstarfi um lySheilsumal.
Embaettismannanefndin (EK-S) akvad pvi ad framlengja umbod vettvangsins fyrir arin
2019 0g 2020. Gert er rad fyrir ad umbodid verdi endurnyjad fyrir timabilid 2021-2023.

Tillaga 7

Hreyfanleiki sjuklinga innan Nordurlanda

Meta skal ahrif innleidingar a tilskipun ESB um frjalsa for sjuklinga i norraenu
Idndunum og stefnt ad enn frekari Utvikkun réttarins til ad leita sér
heilbrigdispjéonustu i 68ru norraenu landi.

5 https://nordicwelfare.org/publikationer/
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Tilskipun ESB um frjalsa for sjuklinga var sampykkt i mars 2011. Reglum um
heilbrigdispjonustu yfir landameeri, sem tilskipunin kvedur & um, er stjornad i
tengslum vid reglur um samhaefingu almannatrygginga, i samraeemi vid reglugerd
883/2004, og er einnig hluti af EES-samningnum. Markmid tilskipunarinnar er ad veita
borgurum teekifaeri til ad velja medferd i 68ru ESB/EES-riki. Framkvaemdastjérn ESB
safnar & hverju ari gégnum um tilskipun um 06ryggi sjuklinga fra hverju landi, p.m.t.
norraenu l6ndunum.

A fundi EK-S i jantar 2020 var sampykkt a8 veita 500 pusundum DKK til ad kortleggja
pad hvernig innleidingu ESB-tilskipunar um frjalsa for sjuklinga midar med moguleg
tilmaeli vardandi proun malaflokksins i norraenu samstarfi i huga. Gert er raéd fyrir ad
samid verdi umbod fyrir petta starf arid 2020.

Tillaga 8

Oflugra samstarf um velferdartaekni

Mota sameiginlega norraena skilgreiningu og stefnumid fyrir velferdartaekni i pvi
skyni ad samrama stadla fyrir velferdartaeknivorur. Notendur verdi hafdir med i
radum i prounarstarfinu.

Radherranefndin raeddi tilloguna i mars 2018. Formennskulandid Svipjéd atti
frumkvaedi ad forgangsverkefni til priggja ara um ,lausnir i fjarlaeekningum og -hjukrun,
asamt rafrenum lyfsedlum" (VOPD-verkefnid) med fjarveitingu upp @ 12 milljonir
DKK. Stor hluti verkefnisins snyst um préun og notkun velferdartaekni en hluti pess
fjallar um rafraena lyfsedla yfir landamaeri Nordurlandanna. begar kortlagningu a
norrenum velferdartaeknilausnum lauk voru 24 peirra birtar a haustdégum 2019° og
19 til vidbotar a heimasidu verkefnisins i januar 20207,

Pa hafa tvisvar verid auglystir styrkir vegna sérfraedipjonustu fyrir sveitarfélog og
svaedi i sambandi vid innleidingu & nyrri velferdartakni til reynslu i félags- og
heilbrigdispjonustu. Auk pess akvad embaettismannanefndin (EK-S) ad veita 500
pusundum DKK til Nordregio, rannsoknastofnunar a svidi byggda- og skipulagsmala,
vegna sérutgafu & ritinu ,State of the Nordic Region®, sem fjallar um velferd a
strjalbylum svaeedum og kemur Ut haustid 2020.

A arinu 2020 hefur EK-S einnig veitt 500 pusundum DKK til greiningar & velferdartaekni
og fjarpjonustu & heilsu- og umonnunarsvidi Ut fra umhverfissjonarmidi, asamt 500
pusundum DKK til ad greina ahrif velferdartaekni og fjarlausna a fagmenntun og
skipulag heilbrigdispjonustu og umonnunar a strjalbylum sveedum. ,Vard och omsorg
pa distans" (fjarheilbrigdispjonusta) verdur einnig dherslusvid i framkvaemdadaetlun
vegna nyrrar framtidarsynar.

6 https://www.healthcareatdistance.com/publications/

7 https://www.healthcareatdistance.com/
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Innleiding rafraenna lyfsedla yfir landamaeri er nokkud misjafnlega langt komin i
norreenu léndunum. Endanleg stoduskyrsla verdur tekin saman innan ramma
verkefnisins og enn er verid ad skoda og leita lausna a lagalegum og taeknilegum
hindrunum. Sja einnig tillégu 9.

Tillaga 9

Aukid samstarf um rafraenar heilbrigdislausnir

Samstarf um rafrena lyfsedla heldur afram. Stofna norraent vefbodkasafn um
heilbrigdismal og proa norraena leitarvél fyrir ,Min pasient™ (Sjuklingurinn minn).

Radherranefndin raeddi tilldoguna i mars 2018. begar & arinu 2010 hof Norraena
radherranefndin ad undirbla sameiginlegan vettvang um rafraenar heilbrigdislausnir.
Sidan hefur su vinna farid fram a tveggja ara starfstimabilum i senn og nugildandi
umbod gildir til 31. desember 2020. Samstarfsnet um rafraenar heilbrigdislausnir
leggur dherslu @ midlun pekkingar og reynslu asamt umraedu um stefnumétun og
politisk markmid sem einnig fela i sér ad styrkja stoduna gagnvart ESB vardandi
verkefni eins og t.d. ,Connecting Europe Facility pa eRecept", samstarf um visa sem
tengjast Efnahags- og framfarastofnuninni (OECD), Alpjédaheilbrigdismala-
stofnuninni (WHO) og ESB auk pess ad efla samstarf um norraena stadla fyrir
persénugreinanleg heilbrigdisgogn, einkum i sambandi vid frjalsa for yfir landamaeri.

Nordurlond eru framarlega & svidi notkunar rafreenna lyfsedla innanlands, en til pess
ad hagt verdi ad nota pa yfir landameeri parf frekari préun og huga parf nanar ad
|6ggjof. Fra pvi i byrjun ars 2020 hefur verid haegt ad senda rafraena lyfsedla a milli
Finnlands og Eistlands. Einnig hafa verid tekin saman leidbeinandi deemi (um rafraena
lyfsedla) vegna deilingar a heilbrigdisgégnum yfir landamaeri, sem seinna er haegt ad
proa frekar med Utdrattum ur sjukraskram og 68rum rafraeenum heilbrigdisgdgnum.

Pa vinnu ber ad skoda med hlidsjon af hlutaverkefni VOPD-verkefnisins um rafraena
lyfsedla sem getid var i tillogu 8.

Tillaga 10

Aukid norraent samstarf a svidi gedlsekninga

Standa ad arlegum leidtogafundi um gedlaekningar, auka midlun pekkingar og
reynslu af likénum fyrir bestu starfshaetti a pessu svidi.

Radherranefndin  hefur skipad norrenan starfshop um  gedlaekningar.
Sérfraedingahdpurinn hefur umsjon med samfelldu norraeenu samstarfi um Urraedi fyrir
einstaklinga med gedraena kvilla og samkvamt samningi vid embaettismannanefndina
(EK-S) er radgert ad efna til norraens leidtogafundar annad hvert ar. Umbod
starfshopsins hefur verid endurnyjad og gildir Ut desember 2021 og hépurinn hefur
breytt um nafn og heitir n0 norreenn starfshépur um gedheilsu. Starfshépurinn mun sem
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fyrrleggja sérstaka aherslu @ born og ungmenni asamt forvornum gegn sjalfsvigum og
félagslegum 06jofnudi vardandi gedheilsu.

Formennskulandid island hélt leidtogafund i mars 2019 undir yfirskriftinni ,Children's
Emotional Wellbeing — the school as the venue for mental health promotion,
prevention and early intervention". Naesti leidtogafundur er fyrirhugadur 2021 pegar
Finnar fara med formennsku. Starfshdpurinn stendur fyrir arlegum minni malpingum
um sérstok pemu, en vegna Covid-19 faraldursins hafa ekki verid haldin malping pad
sem af er 2020.

| framhaldi af tilmaelum 13/2017 fra Nordurlandaradi veitti radherranefndin styrk til
kortlagningar & stafreenum tdlum til eflingar gedheilsu barna og ungmenna a
Nordurlondum. Gert er rad fyrir ad nidurstadan verdi birt haustid 2020.

Tillaga 11

Vidara starfsumbod fyrir samstarf um heilbrigdisviobunad

Norraeni heilbrigdisviobunadarhdpurinn (Svalbardahdpurinn) a8 ad fa vidara
starfsumbod. Pad a ad na til allra patta samstarfsins um heilbrigdisvidbunad.

Radherranefndin (MR-S) sampykkti Utvikkad umbod fyrir heilbrigdisvidbunadarhdpinn
(Svalbardahopinn) og tok pad gildi 1. janvar 2017. Med tilliti til nyja umbodsins tok
Svalbardahopurinn saman stefnumidadan ramma um starf hopsins til naestu fimm til
tiu ara. Embattismannanefndin (EK- S) sampykkti rammann i september 2017.
Svalbardahopurinn & ad studla ad skilvirkri haettustjornun a svidi félags- og
heilbrigdismala & Nordurlondum. Samstarfid & ad einkennast af skilvirkni, trausti,
sveigjanleika og gagnkvaemri pekkingarmidlun. Svalbardahdpurinn & ad taka patt i ad
tilgreina svid sem pjona sameiginlegum hagsmunum Nordurlandanna um ad auka
ahrif sin & alpjodavettvangi. Hopurinn a jafnframt ad tryggja gott samhengi milli
haettustjérnunar a heilbrigdissvidi og félagsmalasvidi. Megindhersla i starfi
Svalbardahopsins 2020 hefur verid yfirstandandi koréna-faraldur en par hefur medal
annars verid litid til pess hvernig vid getum laert af reynslu hvers annars af mismunandi
adgerdum og stefnumdtun og eins hvernig haegt er ad vinna nanar saman a
Nordurlondum pegar heimsfaraldur geisar og i heilbrigdiskreppum i framtidinni.

A vegum Svalbardahépsins er buid ad préa norraent kerfi fyrir medferd brunameidsla i
pvi skyni ad nyta sem best samanlagda vidbunadargetu landanna ef alvarleg brunaslys
verda a Nordurlondum. Kerfid tok gildi i janvar 2019.

Norraen radstefna um heilbrigdisvidbinad er haldin arlega. A arinu 2019 var pemasd:

.Health Hazard Preparedness and responses in small communities with limited
resources".
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Tillaga 12

Aukid norraent samstarf um lyfjamal til ad auka hagkvaemni og 6ryggi.

Stofna sameiginlegt apdtek fyrir sjaldgeef lyf og auka samstarf um slik lyf. Auka
midlun upplysinga um innkaupasamninga og notkun nyrra lyfja.

Radherranefndin (MR-S) brast vid tillogunni med pvi ad radast i kortlagningu a reynslu
landanna & svidi lyfjamala. Ut fra nidurstédum kortlagningarinnar &kvad
radherranefndin (MR-S) a vordogum 2017 ad koma fastri skipan & norraenan vinnuhop
um skipti & upplysingum og reynslu af verdlagningu og nidurgreidslu lyfja. Oformlegur
vinnuhdpur hefur starfad um margra ara skeid og fengist adallega vid upplysingaskipti
um verdlagningu og nidurgreidslur. Markmidid med pvi ad gera hépinn formlegan er
ad setja fastan ramma um gagnkvaem skipti norraenna yfirvalda a upplysingum og
reynslu af verdlagningu lyfja. Allt ferlid er tekid fyrir, fra forspam um ny lyf (Horizontal
scanning) til dreifingar. Gert er rad fyrir ad endurnyjad umbod fyrir hopinn vegna
timabilsins 2021-2023 verdi sampykkt & haustdogum 2020 og mun pad einnig na til
afhendingaroryggis og umhverfismala.

Danmoérk og Noregur gerdu med sér viljayfirlysingu par sem oskad er eftir
sameiginlegum samningavidraedum um verd a tilteknum lyfjum. Var hin undirritud af
heilbrigdisradherrum landanna tveggja i september 2018. island undirritadi
yfirlysinguna sidar og hinum Nordurléndunum stendur til boda ad gera hid sama. | mai
2019 var fyrsta sameiginlega Utbodid framkvaemt par sem aherslan var & ad baeta
afhendingaroryggi 4 lifsnaudsynlegum lyfjum sem hafa verid lengi & markadi og sem
hefur verid samkeppni um.

Auk pess hefur embaettismannanefndin (EK-S) margsinnis vakid mals a peim
vandkvaedum ad olikar krofur eru gerdar um merkingar a lyfjum og tungumal a
fylgisedlum lyfja. Heilbrigdismalaradherrar Nordurlandanna sendu bréf til
framkvaemdastjornar ESB 10. juli 2019 par sem 6skad er eftir sveigjanlegri krofum um
fylgisedla lyfja i pa veru ad haegt verdi ad lata rafraena fylgisedla naegja, en pad gaeti
einfaldad markadssetningu og upplysingar um lyfin @ fAamennum malsvaedum. Malid
var einnig reett 4 ndmsstefnu sem formennskulandid island st68 fyrir i oktdber 2019.

Tillaga 13

Ny norraen embeettismannaskipti (tilraunaverkefni)

Efla ndgildandi samning um mannaskiptadaetlun embaettismanna med vidbaettu
akvaedi sem gefur kost & stuttri dvol fyrir starfsfolk sem starfar ad heilbrigdismalum
i viokomandi rdduneytum.

Radherranefndin  (MR-S) hefur akvedid ad halda tilraunaverkefninu um
embaettismannaskipti afram par sem starfsfélki hlutadeigandi rdduneyta gefst kostur
a stuttri dvol. Tilraunaverkefnid hofst i september 2015 og fékk jakvaett mat a
haustdogum 2016. Verkefnid hefur pannig verid framlengt margsinnis, sidast i upphafi
2020. Skrifstofan kannar moguleika a varanlegri lausn.
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Tillaga 14

Norraent samstarf um sérfraedinga landanna sem starfa hja framkveemdastjorn
Evrépusambandsins

Nytt o6formlegt samstarf um stadsetningu sérfraedinga landanna i félags- og
heilbrigdismalum hja framkvaemdastjorn ESB i pvi skyni ad nyta betur fé og
mannafla landanna.

Radherranefndin (MR-S) akvad i mars 2017 ad videigandi raduneyti & Nordurlondum
skyldu skiptast @ nofnum sérfredinga fra Iondunum og norraens starfsfélks hja
framkvaemdastjorn ESB. Meginmarkmidid er ad audvelda raduneytisstarfsménnum og
hvetja pa til ad mynda tengslanet vid framkvaemdastjorn ESB. Fundur var haldinn i
Brussel dagana 9. og 10. oktéber 2019 med embaettismannanefndinni (EK-S),
sérfreedingum fra 16ndunum, norraenu starfsfolki @ hinum ymsu stjérnarsvidum
framkvaemdastjornarinnar i Brussel og norreenum sendifulltrbum & svidi félags- og
heilbrigdismala. Pbar ad auki hittist dformlegt samstarfsnet yfirmanna
alpjodaskrifstofa félags- og heilbrigdisraduneyta einu sinni til tvisvar a ari til ad fjalla
um adkallandi malefni.

2.2 Sjuklingaoryggi og hreyfanleiki: Eftirlitsupplysingar og
Arjeplogsamningurinn

i mars 2017 sampykkti radherranefndin breytingar & norrena samningnum um
sameiginlegan norraenan vinnumarkad fyrir dkvednar heilbrigdisstéttir og dyralaekna,
svonefndum Arjeplogsamningi (sampykktur a fyrsta fundi radherranefndarinnar 2015,
MR-S 1/15). bzer fela i sér ad ny akvaedi um skipti a eftirlitsupplysingum eru felld inn i
samninginn.

Endurskodadur samningur var undirritadur 11. desember 2018 i Stokkhdlmi og
608ladist gildi 1. februar 2020.

2.3 Norraen namsbraut i smitvornum og hreinlaeti a sjukrahusum

Radherranefndin (MR-S) hefur sett a fot norraena namsbraut i smitvérnum og hreinlaeti
a sjukrahusum fra 2019. Haskdélanum i Gautaborg hefur verid falid ad sja um
namsbrautina. Faernipréun a svidi smitvarna er mikilvaeg til ad koma i veg fyrir
Utbreidslu smitsjukddma og syklalyfjaofneemis. Um 20 nemendur héfu nam i
september 2019. Namid er tveggja ara nam a meistarastigi en einnig er er hagt ad
ljoka pvi & lengri tima.

Haskolinn i Gautaborg hyggur a naid samstarf vid Sahlgrenska haskdlasjukrahusid og

lySheilsustofnanir i norraeenu I6ndunum. Einnig verdur ihugad samstarf vid adrar
norraenar menntastofnanir.
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2.4, Norraent samstarf um avana- og fikniefnamal

Heilbrigdisraduneyti Nordurlandanna og adrar stofnanir sem starfa ad avana- og
fikniefnamalum hafa med sér 6formlegt samstarf & norraenum vettvangi um avana- og
fikniefni.

Haustid 2019 fundadi Norraeni fikniefnavettvangurinn i Reykjavik. A fundinum var
einkum fjallad um &herslu Noregs a afglaepavaedingu fikniefna. i desember 2019 kynnti
norsk nefnd um breytingar & fikniefnaléggjof, umfangsmikla skyrslu um
afgleepavaedingu fikniefna i Noregi. A fundinum var einnig fjallad um &hrif pess ad
vinna med neyslurymi og naloxson-verkefni.

Norraent samstarf um avana- og fikniefnamalefni a sér einnig stad hja Norraenu
velfer8armidstodinni (NVC) sem midlar norraenni pekkingu og sér um ad samhaefa
rannsoknaverkefni & pessu svidi. Norrena velferdarmidstddin tekur saman
rannsdknanidurstddur og birtir paer i timaritinu Nordic Studies on Alcohol and Drugs
(NAD) og a alpydlegu visindagattinni PopNAD.

i janUar 2020 stédu NVC og Nordurlénd i fokus fyrir malpingi um kannabis i Helsinki
undir fyrirségninni ,afgleepaveda eda ekki“? Vorid 2020 baud American
Psychopathological Associations NVC til New York til ad kynna skyrsluna ,treatment
of cannabis-related problems in the Nordic countries®, en hun var tekin saman innan
ramma lydheilsuvettvangsins.

3. Norraent samstarf a félagsmalasvidi

3.1 Stefnumarkandi Uttekt a félagsmalasvidi

Radherranefndin  (MR-S) fél Arna Pali  Arnasyni, fyrrum félags- og
tryggingamalaradherra og efnahags- og vidskiptaradherra Islands, ad vinna
stefnumarkandi Uttekt & félagsmalasvidinu. Skyrsla hans ,bekking sem nytist —
Tilldgur um aukid norraent samstarf a svidi félagsmala® byggist a peirri Uttekt®. Annika
Strandhall, félagsmalaradherra Svipjodar, tok vid skyrslunni 16. oktober 2018 og hefur
radherranefndin (MR-S) hafist handa vid ad forgangsrada pemum fyrir komandi
verkefni.

8 bekking sem nytist
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14 tillogur um aukio norrant samstarf a svidi félagsmala
Norraent samstarf i félagsmalum byggi a pekkingu og radist af porf

1. Skipulagt pekkingarsamstarf og samstarf um adgerdir sem skila arangri
2. Samstarf sem raedst { auknum meeli af porf
3. bréun stofnana norraens félagsmalasamstarfs

Lykilverkefni norrans samstarfs i velferdarmalum

Félagsleg nyskopun

Félagslegar fjarfestingar og forvarnir
Félagslegar adgerdir med aherslu 4 notandann
Frjals félagasamtok

N 98

Aukid norrant samstarf um malefni barna og ungmenna, jadarsetts félks, aldradra
og folks med fotlun

8. BoOrn og jadarsett ungmenni
9. Jadarsett folk

10. Aldradir

11. Fo6lk med fotlun

Félagslegar adgerdir i vidara samhengi

12. Stefna i hisnadis- og félagsmalum
13. Strjalbyl svaedi
14. Alpj6olegt samstarf

A fundi embettismannanefndarinnar (EK-S) i september 2020 var fjallad um
framvinduna vegna fimm af fjortan tillogum Arna Pals. paer varda Norranu
velferdarmidstodina (NVC), Norraenu hagsyslunefndina (NOSOSKO) og félagslegar
adgerdir med aherslu & notendur, born og ungmenni i dhaettuhdpum, fullordna i
aheaettuhdpum og strjalbyl svaedi, pad eru tillégur 3, 6, 8, 9 og 13 i skyrslunni. A
fundinum var einnig akvedid ad hefja vinnu vegna tillogu 1 um pekkingu og adgerdir
sem skila arangri og vegna tillogu 7 um hlutverk frjalsra félagasamtaka a
félagsmalasvidi.

Tillaga 1
Skipulagt pekkingarsamstarf og samstarf um adgerdir sem skila darangri a
félagsmalasvidi

EK-S sampykkti ad veita forgang tillogu 1 um ad efla samstarf um pekkingu og adgerdir
sem skila arangri. Tillagan er sem raudur pradur i 14 tillogum Uttektarinnar og er i
samraemi vid titilinn ,Pekking sem nytist*. A Nordurléndum vinnum vid @& meir Ut fra
somu nalgun og 6sk um félagsmalastefnu og adgerdum sem skila arangri.

14 /19



O

Velferdarsamfélog okkar og félagsleg kerfi eru mjog sambaerileg, einkum séd Ut fra
hnattreenu og evropsku sjonarhorni. En norraenu 16ndin geta gert betur i midlun
pekkingar og reynslu a svidi félagsmala.

Einnig ma nefna ad 2019 veitti EK-S fjadrmagni til samantektar & pekkingu um ungt
folk i dhaettuhdpum, félagslega einangrun og adlogun. Samantektin & ad veita yfirsyn
yfir adgerdir sem hafa skilad arangri vardandi adlégun og adgengi ad samfélaginu,
med aherslu & ungt folk a aldrinum 13 til 29 4ra. Gert er rad fyrir ad samantektin verdi
tilbyin i névember 2021.

Tillaga 3
broun stofnana norrzens félagsmalasamstarfs

Tillaga 3 i skyrslunni felur i sér tillogur sem varda Norraenu velferdarmidstédina og
NOMESKO/NOSOSKO

Norreena velferdarmidst6din

2018 sampykkti EK-S ad koma a fot starfshopi til ad semja nytt stefnumarkandi
umbod fyrir NVC. 2019 voru haldnar tvaer malstofur i starfshopnum og a peim grunni
var tekin saman tillaga ad nyju stefnumotandi umbodi fyrir NVC dsamt tillogu ad
breytingu a sampykktum NVC. Nytt stefnumdtandi starfsumbod fyrir timabilid 2021-
2024 var sampykkt 2020 og mun 6dlast gildi i janvar 2021.

Norreena nefndin um heilbrigdisskyrslur (Nomesko) og Norraena hagsyslunefndin
(Nososko)

2019 sampykkti EK-S starfsumbod fyrir sérfraeedingahop sem atti ad endurskoda nytt
stefnumotandi starfsumbod fyrir NOMESKO-NOSOSKO. 2019-2020 voru haldnar
tvaer malstofur i starfshopnum um endurskodun sem skiladi nyju starfsumbodi fyrir
nefndirnar. Umbodid var sampykkt i september 2020 og mun pad 6dlast gildi 1.
januar 2021.

Tillaga 6
Félagslegar adgerdir med aherslu a notandann

2019 sampykkti EK-S ad halda afram med 5 forgangsmal sem 6ll snerta pemad
patttaka notenda: bekking og midlun reynslu um patttoku notenda sem virkar, eflt
samtal vid frjals félagasamtok um jadarsetta fullordna, aukin dhersla a réttindi barna,
aukid samrad vid jadarsett ungmenni og nytt norraent tengslanet um patttoku
notenda. Medal annars stendur til ad halda leidtogafund fyrir samtok almennings
med aherslu & jadarsetta fullordna, leidtogafund ungs folks med aherslu & gedheilsu
og koma a fot nyju tengslaneti um patttoku notenda sem NVC mun hafa umsjon
med.

Vegna Covid-19 faraldsins hefur ekki verid haegt ad framkvaema allt sem radgert var
fyrir arié 2020.
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Verkefni vegna tillogu 8 um jadarsett born og ungmenni og tilldgu 9 um jadarsetta
fullordna beina einnig sjénum ad patttdku notenda.

Tillaga 8
Jadarsett born og ungmenni

i janvar 2020 var Norrant barnaping, i tilefni af 30 ara afmeli barnasattmala
Sameinudu pjédanna, haldid i FN-Byen, bakistodvum Sk, i Kaupmannahofn, med
patttoku 65 barna og ungmenna a aldrinum 12-16 ara og u.p.b. 60 fullordinna fulltria
fra 6llum norraenu léndunum, Faereyjum, Graenlandi og Alandseyjum. Barnapingid var
skipulagt af Unicef i samstarfi vid Norraenu radherranefndina, danska félagsmala- og
innanrikisraduneytid og danska Barnaradid.

Eitt meginmarkmid Barnapingsins var ad vekja athygli 8 Barnasattmala Sb, einkum 12.
grein um rétt barna til ad lata skodanir sinar i ljés, og ad stydja vid framlag barna til vinnu
Norraenu radherranefndarinnar ad pvi ad koma a fét nyjum vettvangi og moguleikum
fyrir samrad og patttoku.

A barnapinginu 16gdu sendifulltriar barnanna fram sameiginlega alyktun par sem
koma fram tillégur ad innleidingu, baedi vardandi skdla, fjolskyldu, tdmstundir og
samfélég. Bornin leggja m.a. aherslu a porf fyrir meiri pekkingu & gedraenum
vandamalum og betra skipulag og adgang allra barna i skélum og samfélaginu ad
adstod vegna gedraenna vandamala, t.d. hja hjukrunarfraedingi, skdlasalfraedingi og
félagsradgjafa. Einnig er 16gd ahersla & porf fyrir fleiri stadbundnar adgerdir til ad
sporna gegn vanlidan og einmanaleika.

Tillaga 13
Strjalbyl sveedi

Embaettismannanefndin (EK-S) raeddi einnig & timabilinu 2019-2020 tillogur ad
norrenum verkefnum sem varda strjalbyl svaedi & grundvelli tillégu 13 i skyrslu Arna
Pals. Einnig er i bigerd ad standa fyrir rafraeenu malpingi sveitarfélaga um velferarmal
a strjalbylum svaedum med aherslu a heilbrigdis- og umonnunarmal, i desember 2020.

Annad samstarf a félagsmalasvidi
A félagsmalasvidinu hafa um margra éra skeid verid i gangi ymis samstarfsverkefni, til
ad mynda um oldrunarmal, malefni félks med fotlun, fullordna i dhaettuhdpum og

norraena samninginn um félagslega adstod og félagslega pjonustu. Hér & eftir er gerd
grein fyrir nokkrum verkefnum og starfsemi Norraenu velferdarmidstodvarinnar.
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3.2 Norraent samstarf um hindranir a vegi folks med fotlun

Norrent samstarf um malefni foélks med fotlun er bpripaett: Fotlunarradio,
framkvaemdaaaetlun fyrir norraent samstarf um malefni félks med fotlun og starf
Norraenu velferdarmidstddvarinnar a svidinu.

Starfsumbod Fotlunarradsins gildir fyrir timabilid 2018-2022. R448id skipa sérfraedingar
tilnefndir af norreenum stjornvoldum og fulltroar regnhlifarsamtaka landanna a svidi
fotlunarmala. Radid hefur umsjon med samstarfi & pessu svidi og verkefni ad beidni
radherranefndarinnar en bad getur einnig sjalft tekid frumkvaedi. Norraena
velfer8armidstodin er umsyslustofnun Norraena fétlunarradsins.

Framkvaemdaaatlunin fyrir norraent samstarf um malefnifolks med fotlun a timabilinu
2018-2022 hefur prju aherslusvid: Mannréttindi, sjalfbaera préun og frjalsa for.
Samstarfid byggir 8 mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna, einkum sattmala
um réttindi folks med fotlun (UNCRDP), heimsmarkmidum Sk um sjalfbaera proun
(Dagskra 2030) og stefnu i velferdarmalum.

Noraena velferdarmidstodin (NVC) safnar og midlar pekkingu og hefur umsjon med
tengslanetum a pessu svidi, medal annars um bdrn og ungmenni med fétlun, stadtolur
og um daufblindu. NVC hefur einnig umsjon med styrkjakerfi fyrir norreent samstarf
samtaka folks med fotlun. Sérstok greinargerd um norraent samstarf um malefni folks
med fétlun var 16g8 fyrir ping Nordurlandarads 2019. Ohad mat & samstarfi um malefni
folks med fotlun er daetlad a arinu 2021.

3.3 Oldrunarmal

Vid Nordurlandabuar lifum lengur og hlutfall eldri borgara fer hakkandi.
Radherranefndin (MR-S) dkvad 2018 ad verja verkefnafé a arunum 2019-2021 i nytt
politiskt forgangsmal, ,Hvernig skdpum vid meiri samfellu i hjukrun og umdnnun,
einkum eldri notenda og sjuklinga".

Pott pad séu gddar fréttir ad vid lifum lengur @ Nordurlondum, fylgja pvi stérar
askoranir. Pad a vid um husnaedismal og samgongur, skipulagsmal, heilsufar, hjukrun
og uménnun. Ahersla forgangsmalsins verdur 16gd & ad skapa adgengi fyrir alla i
samfélaginu og standa vord um lifsgaedi folks langt fram & elliar. i ljosi lydpréunar i
heiminum setti Alpjodaheilbrigdismalastofnunin (WHO) arid 2010 & fét hnattraent
samstarfsnet, ,Age-Friendly Cities and Communities", en pad & ad gefa borgum og
samfélogum kost & ad bera saman reynslu sina af aherslu a virkni og g6da heilsu
aldradra. Yfir 800 borgir og samfélog taka patt i samstarfsnetinu, peirra @ medal eru
ellefu norraen sveitarfélog.

Norraena radherranefndin vill studla ad 6flugu norraenu tengslaneti i hnattraenu
samstarfi &8 vegum Alpjédaheilbrigdisstofnunarinnar (WHO). bess vegna st6d hun ad
radstefnunni ,Skapa aldersvanliga stader i Norden” (Sképum aldursvaenar borgir &
Nordurléndum). [ kjolfarid hafa verid haldnir nokkrir fundir tengslaneta um
aldursvaenar borgir og naestu fundir eru radgerdir i oktober og desember 2020.
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Norraena velferdarmidstdin (NVC) gaf Ut sex peetti i hladvarpspattarédinni ,Den
aldersvanliga staden" (Aldursvaena borgin) haustid 2019, sja nanari upplysingar a
vefsiou NVC: https://nordicwelfare.org/da/nyheter/lyssna-pa-var-poddserie-om-
aldersvanliga-stader/

A &rinu 2020 hefur verkefnid ,Aktivt och halsosamt dldrande i Norden™ (Virkni og g6
heilsa aldradra & Nordurlondum), sem NVC hefur umsjon med starfad ad fjéorum
hlutasvidum:
e Samhafingtengslanetsins ,Aldursvaenar borgir og samfélég a Nordurlondum*
e Samkomustadir fyrir blandada aldurshopa og ibUdarhUsnaedi sem bruar
kynslodabil
e Samhafing norrens sérfredingahops ,Vinna gegn einmanaleika og
félagslegri einangrun*
e Virkni og god heilsa aldradra med adstod velferdartaekni

Stadid verdur fyrir vefnamskeidi um norraenar rannsoknir og adgerdir til ad sporna
gegn einmanaleika og einangrun aldradra i september 2020. Annad vefnamskeid um
sama pema er radgert i november 2020. Badir pessir vidburdir eru radgerdir i samstarfi
vid aherslu NVC a velferdartaekni.

Kortlagning a framtidarsyn og stefnumotun norraenu landanna vardandivirkni og goda
heilsu aldradra verdur vaentanlega tilbuin i september/oktober 2020.

Nordurldndin vinna saman ad malefnum heilabilunar i Norraena samstarfsnetinu um
heilabilun sem tok til starfa 2015 en ad pvi koma yfirvold landanna og sérfraedistofnanir
a svidi heilabilunar. Norraena velferdarmidstddin er umsyslustofnun samstarfsnetsins.
Samstarfid byggist & stefnum landanna um heilabilun, faglegum stefnumidum i
umonnun heilabiladra og starfi ad heilabilunarmalum & vettvangi ESB og
Alpjodaheilbrigdisstofnunarinnar (WHO) sem Nordurldndin taka einnig patt i. Nanari
upplysingar  um  samstarfsnetid er ad finna & vefsidu Norraenu
velferdarmidstddvarinnar: https://nordicwelfare.org/valfardspolitik/natverk/

3.4 Samstarfsnet um sidbuUnar afleidingar kynferdisofbeldis i aesku

Embattismannanefndin (EK-S) stofnadi & arinu 2017 norraent samstarfsnet um
siobunar afleidingar kynferdisofbeldis i a®sku. Samstarfsnetid var stofnad i tengslum
vid afgreidslu radherranefndarinnar (MR-S) 3 tilmalum Nordurlandardds um
.Siobunar afleidingar kynferdislegs ofbeldis i aesku™ (13/2015/velferd - A 1645/velferd).
Markmid samstarfsnetsins er ad efla Urraedi fyrir fullordna sem ordid hafa fyrir
kynferdisofbeldi i asku, medal annars sem vettvangur midlunar & pekkingu og reynslu
milli helstu adila @ Nordurléndum og fyrir nytt norraent samstarf par sem pad a vid.
Embaettismannanefndin (EK-S) hefur akvedid ad framlengja starfsumbodid til arsloka
2022. batttakendur i samstarfsnetinu geta verid fulltroar yfirvalda, opinberra stofnana
og félagasamtaka.
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3.5 Starfsemi Norraenu velferdarmidstédvarinnar

Norrena velferdarmidstodin  (NVC) rekur samstarfsverkefni & heilbrigdis- og
lydheilsusvidi. Samstarfsradherrarnir ~ (MR-SAM)  félu  einnig Norraenu
velferdarmidstodinni ad starfraeekja midstod fyrir upplysingamidlun um adlégunarmal
til ad stydja vid norraent samstarf d pvi svidi.

NVC sinnir eftirfarandi fjorum meginstarfssvioum: Velferdarstefna, malefni félks med
fotlun, lySheilsa og adlégun. Greint er fra starfsemi Norraenu velferdarmidstddvarinnar
a arinu 2019 i arsskyrslu midstodvarinnar sem er ad finna hér:
https://nordicwelfare.org/wp-content/uploads/2020/02/%C3%85rsrapport-2019-
Nordens-v%C3%A41f%C3%A4rdscenter.pdf

Nuverandi stefnumotandi starfsumbod Norraenu velferdarmidstodvarinnar gildir fyrir
timabilid 2018-2020 og kvedur almennt & um framlag midstddvarinnar til
framkveemdar samstarfsdatlunar fagsvidsins. A &rinu 2019 var unnid ad nyju
stefnumidudu starfsumbodi fyrir starf NVC. Starfsumbodid tiltekur verkefni
stofnunarinnar en pau eru ad efla midlun pekkingar og reynslu milli adila sem starfa a
félags- og heilbrigdismalasvidi i norraenu |6ndunum, medal annars med pvi ad skapa
fundarvettvang og starfraekja samstarfsnet en jafnframt ad midla og vekja athygli a
pbekkingu og bestu starfsvenjum vardandi Urredi og markhopa. Nugildandi
stefnumidad starfsumbod Norraenu velferdarmidstodvarinnar er ad finna hér:
https://nordicwelfare.org/wp-content/uploads/2018/11/Strategiskt-mandat-for-NVC-
2018-2020.pdf. Nytt stefnumotandi starfsumbod mun 66last gildi fra og med 2021.

A &rinu hefur NVC sérstaklega beint sjonum ad adlégun samfélagsins ad pvi ad pjédin
eldist, ad samfélagi par sem innflytjendur eru tiltélulega margir og samfélagi par sem
heilsufarslegur 6jofnudur fer vaxandi. NVC hefur medal annars unnid verkefni a svidi
velferdartaekni, heilabilunar og adlogunar. Sem umsysluadili fyrir fotlunarradid hefur
NVC einnig fylgt eftir og innleitt starfsemi samkvemt framkvaemdadaetlun
radherranefndarinnar ~ um  malefni  fatlabra og sem  umsjonaradili
lySheilsuvettvangsins, hrint ymsum verkefnum af stad i pvi skyni ad efla norraent
samstarf um lydheilsu. A arinu st68 NVC einnig fyrir verkefnum & svidi avana- og
fikniefnamala.
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