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Hyvinvointi Pohjolassa -valiokunta

Mietinto poliittisesta dialogista, joka koskee sahkoisia
resepteja Pohjoismaissa

Hyvinvointi Pohjolassa -valiokunta ehdottaa, etta Pohjoismaiden neuvosto katsoo
poliittisen dialogin jalkeen suosituksen 16/2019 loppuun kdsitellyksi.

Taustaa

Hyvinvointi Pohjolassa -valiokunnan puheenjohtaja Eva Lindh kavi sahkaisia resepteja
Pohjoismaissa koskevan poliittisen dialogin sosiaali- ja terveyspolitiikan ministerineu-
voston (MR-S) puheenjohtajan, Norjan terveys- ja hoivaministeri Ingvild Kjerkolin kans-
sa 20. syyskuuta 2022. Kokoukseen osallistuivat myos valiokunnan varajasen Lars
Mejern Larsson sekda Ahvenanmaan sosiaali- ja terveysministeri Annette Holmberg-
Jansson.

Poliittisen dialogin taustana oli sahkdisia resepteja Pohjoismaissa koskeva suositus,
joka hyvaksyttiin Pohjoismaiden neuvoston Tukholman-istunnossa vuonna 201g9.
Suosituksen sanamuoto on seuraava:

Pohjoismaiden neuvosto suosittaa Pohjoismaiden ministerineuvostolle,

ettd sahkoisten reseptien tulee olla kansalaisten kaytettavissa kaikkialla Poh-
joismaissa.

ettd pohjoismaisten sahkoisten reseptien tulee olla kaytettavissa kaikkialla
EU:n alueella.

ettd sihteeristolle annetaan tehtavaksi laatia mietintd, josta kay ilmi valio-
kunnan arvostavan sitd, etta hanke Lésningar fér vard och omsorg pa distans
inklusive e-recept (VOPD) (etdhoito ja -hoiva sekd sihkoiset reseptit) on kayn-
nissa.

Kasitellessaan ministerineuvoston vastausta suositukseen valiokunta toivoi selvennysta
siitd, mitd esteitd on jaljelld, jotta sahkoiset reseptit olisivat Pohjoismaiden kansalaisten
kaytettavissa kaikkialla Pohjoismaissa. Valiokunta paatti sen vuoksi toukokuussa 2020
pyytaa poliittista dialogia asiasta.
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Poliittinen dialogi

Dialogin aluksi ministeri kiitti valiokuntaa aloitteesta. eTerveys on korkealla sijalla po-
liittisella asialistalla ja séhkoisten reseptien kdyttdonotto maiden rajojen yli merkitsisi
suurta yksinkertaistusta asiaan Pohjoismaiden kansalaisille.

Ministeri kertoi, ettd useiden perusedellytysten on vield loksahdettava paikoilleen, jotta
sahkoiset reseptit olisivat Pohjoismaiden kansalaisten kaytettavissa kaikkialla Pohjois-
maissa. Esiin nostettiin muun muassa tarve kehittaa ja kayttaa yhteisia standardeja eri
maiden kansallisten jarjestelmien yhteensovittamiseksi esimerkiksi semantiikan ja hen-
kilotietojen kasittelyn osalta.

Ministeri tiedotti, etta kdynnissa on rajojen yli toimivien sahkoisten reseptien kehitta-
mishankkeita useilla eri tahoilla Pohjoismaissa, mutta Pohjoismaat ovat lahteneet hie-
man eri teille.

Suomi ja Ruotsi ovat mukana My Health@EU -hankkeessa. Kyseessa on rajat ylittava
terveyspalvelu, johon myds sahkdiset reseptit sisaltyvat. My Health@EU:n toimeenpa-
no etenee asteittain ja sen odotetaan valmistuvan vuonna 2025. Suomen kansalaiset
voivat jo nykydan kayttaa sahkoisia resepteja Virossa, Kroatiassa, Portugalissa ja Puo-
lassa.

Norja, Tanska ja Islanti eivat ole mukana EU-hankkeessa, mutta ne ovat hakeneet varo-
ja sahkoisia resepteja koskevien ratkaisujen tyostamiseen.

Lisdksi ministeri tiedotti, ettd Nordic Commons -hankkeen puitteissa on perustettu
tyoryhma, joka selvittaa datan jakamiseen liittyvia juridisia ja eettisia nakokohtia.
Aikataulusta kysyttdessa ministeri vastasi, etta tavoitteena on saada ratkaistua jaljella
olevat esteet sahkoisten reseptien kayttoon ottamiseksi Pohjoismaiden kesken vuonna
2025.

Ministeri totesi, etta sahkoisia resepteja koskevien ratkaisujen kehittamisen tulee ta-
pahtua eurooppalaisen verkoston infrastruktuurin kautta. Pohjoismaat voivat yhdessa
vaikuttaa EU:n standardien ja saanndston kehittamiseen niin, etta ne ovat Pohjoismai-
den tarpeiden mukaisia ja tukevat toivottua kehitysta.

Valiokunnan nakemykset

Valiokunta kertoi poliittisen dialogin aikana, ettd Pohjoismaiden neuvoston jasenet
ovat erittain sitoutuneita kehittamaan Pohjoismaissa kaytettavia sahkaisia resepteja.
Sosiaalinen kestdvyys ja siihen sisdltyva parempi terveydenhuolto ovat keskeisid tekijoi-
ta alueen yhtenaisyydelle. Valiokunta pitaa sen vuoksi kdynnissa olevaa sahkdisten
reseptien kehittdmishanketta maiden rajojen yli mydnteisena. Valiokunta korosti myos
sitd, etta on tarkeaa, etta digitalisaatioministerit osallistuvat jatkotyohon, koska sah-
koisiin resepteihin liittyy useita osaamisalueita.

Valiokunta panee merkille, etta jaljelld olevat esteet sahkdisten reseptien toteutta-
miseksi Pohjoismaissa ovat luonteeltaan semanttisia, juridisia ja teknisid. Samanaikai-
sesti valiokunta kaipaa tarkempaa selvitysta kyseisista esteista seka selvaa vastausta
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vield tarvittavista toimista, jotta sahkoiset reseptit olisivat Pohjoismaiden kansalaisten
kaytettavissa kaikkialla Pohjoismaissa.

Valiokunta ihmettelee edelleen, miksi Pohjoismaiden pitad odottaa EU-tason infra-
struktuurin kehitystd. Valiokunta panee merkille, etta terveysdataa koskeva uusi EU-
asetus voi edistaa terveysdatan jakamisen yhden tai useamman rakenteen kayttéonot-
toa EU:n jasenmaissa. Kestaa kuitenkin aikansa ennen kuin asetus on kasitelty valmiiksi
ja voidaan pannaan taytantoon. EU:n toimia odotellessa Pohjoismaiden tulee ottaa
ohjat kdsiinsd naissa asioissa. Valiokunnan mielesta Pohjolan suhteellisen samanlaiset
ja pitkalle digitalisoituneet viisi maata voivat hyvin toimia maanrajojen yli toimivien
sahkoisten reseptien pilottialueena ottaen huomioon etenkin rajojen yli toimivien sah-
koisten reseptien toteutuksen Baltian maiden alueella seka pitkalle viedyn kehityksen
Suomessa ja Ruotsissa. Sen myota Pohjoismaat saisivat myods paremmat mahdollisuu-
det vaikuttaa kehitykseen EU:ssa ja saada sen muut jasenmaat liikkeelle toivottuun
suuntaan.

Helsinki, 1. marraskuu 2022
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