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Kasittelija Hyvinvointi Pohjolassa -valiokunta

Hyvinvointi Pohjolassa -valiokunnan mietinto, joka koskee

jasenehdotusta
esteettisista injektioista ja muista kirurgisista kauneusoperaatioista

Ehdotus
Sosiaalidemokraattinen ryhma ehdottaga, etta

Pohjoismaiden neuvosto suosittaa Pohjoismaiden hallituksille,

ettd ne tutkivat ja integroivat kansalliset saannot ja lainsadadannon esteettisten
pistoshoitojen ja muiden kirurgisten kauneusoperaatioiden osalta niin, etta
pistoshoitojen antaminen rajataan yksilon turvallisuuden suojaamiseksi vain
terveydenhuollon ammattihenkilgille.

Taustaa

Ikadntymisen aiheuttamien muutosten korjaamisessa ja normaalien kasvonpiirteiden
muokkaamisessa ja korostamisessa kaytetyt veitsettomat menetelmat ovat
yleistyneet. Nama tayteainehoidot yhdistetdaan usein kauneuskirurgiaan, vaikka
monissa maissa hoitoja voivat antaa myds muut kuin terveydenhuollon
ammattilaiset.

Potilasturvallisuuden nakdkulmasta on ongelmallista, ettd kaikissa Pohjoismaissa ei
ole pistettdvien tayteaineiden kayttoa saatelevaa lainsdadantoa.
Potilasturvallisuuden nakokulmasta on ongelmallista, etta kaikissa Pohjoismaissa ei
ole pistettdvien tayteaineiden kayttoa saatelevaa lainsaadantoa. Esimerkiksi
Suomessa botuliinipistoksia voi antaa vain terveydenhuollon ammattilainen, mutta
muiden tdyteaineiden osalta hoitojen tarjoajalta ei edellytetd koulutusta eika heidan
toimintaansa kdytanndssa valvota.

Taman vuoksi on vaikeaa tarkistaa, onko hoidon toteuttajalla koulutusta
pistoshoitoihin tai millaisia toimia hoitopaikka noudattaa hygienian osalta. Taman
lisdksi on huomattava, etta tdyteaineita voi tilata kdytt6onsa kuka tahansa. Tama
puolestaan lisaa riskia laadultaan huonojen tai jopa vaarennettyjen tayteaineiden
myynnille, mika taas voi olla erittdin haitallista.
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Lisaksi jos pistoshoidon toteuttaja ei ole terveydenhuollon ammattilainen, ei
mahdollinen toimenpiteesta johtuva vahinko kuulu potilasvakuutuksen piiriin.
Injektiohoitojen antamista koskeva lainsaadanto ja saadokset eroavat toisistaan
Pohjoismaissa.

Ruotsissa astui hiljattain voimaan uusi laki esteettisen kirurgian toimenpiteista ja
esteettisistd injektiohoidoista. Uudet sadnnot tarkoittavat muun muassa sitd, etta
toimijoiden on rekisterditdva toimintansa vastaavalle valvontaviranomaiselle. Lisdksi
kelpoisuusvaatimuksia tiukennettiin niin, etta esteettisia pistoshoitoja saavat antaa
vain laillistetut [dakarit, hammasldakarit ja sairaanhoitajat. Norjassa pistoshoitoja
voivat antaa ainoastaan lain mukaan terveydenhuollon ammattikuntaan kuuluvat
henkilot. Tanskan saadokset ovat vuodelta 2007.

Suomessa vain botuliini (Botox) on reseptiladke, jota voi antaa vain laakari tai
ladkarin valtuuttama terveydenhuollon ammattilainen, kuten sairaanhoitaja. Muita
tayteainepistoksia voi antaa henkilg, jolla ei ole terveydenhuoltoalan koulutusta,
kuten kosmetologi.

Suomessa astui kesalla 2021 voimaan laki eraista EU-direktiiveissa saadetyista
laakinnallisista laitteista, jonka my6ta ammattimainen kayttaja (esim. kosmetologi)
velvoitetaan jatkossa ilmoittamaan Laakealan turvallisuus- ja kehittamiskeskukselle
seka valmistajalle, valtuutetulle edustajalle, maahantuojalle tai jakelijalle
vaaratilanteista, jotka ovat johtaneet tai saattaneet johtaa terveyden
vaarantumiseen. Talta osalta EU:n kdytannot ovat jatkossa yhtenevat.

EU:n direktiivi on askel oikeaan suuntaan, mutta tarvitsemme jaredmpia toimia.
Tiukempi ja pohjoismaisesti yhteneva lainsaadanto esteettisten pistoshoitojen osalta
lisaisi potilasturvallisuutta ja parantaisi potilaan oikeuksia komplikaation sattuessa.
Komplikaatioiden valttaminen ja ongelmatilanteisiin hyvin reagoiminen edellyttavat
vaativaa laaketieteellistd osaamista, anatomian tuntemusta seka valmiutta toimia
akuuteissa hatatilanteissa.

Valiokunnan nakemykset

Valiokunta on yhta mielta siitd, etta pistoksina ja muina kirurgisina toimenpiteina
toteutettavilla kauneusoperaatioilla voi olla suuria seurauksia yksittaiselle henkildlle,
mikali tapahtuu virheita tai niista aiheutuu muulla tavalla komplikaatioita.
Valiokunnan enemmisto toteaa sen vuoksi, etta ehdotus tallaisia operaatioita
suorittavan henkilokunnan koulutusvaatimuksesta on askel oikeaan suuntaan.

Valiokunta on samalla tietoinen siitd, etta kauneusoperaatioissa on aina riskinsa ja
ettd henkilokunnan koulutusvaatimus ei estd virheiden tapahtumista tai
komplikaatioiden esiintymista.

Valiokunnan enemmistd on kuitenkin sitd mielta, ettd tdman alan henkildstén

koulutusta koskevat vahimmaisvaatimukset voisivat vahentda epdonnistuneita
toimenpiteita seka varmistaa toimenpiteiden tarjoajia koskevien
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vaatimusmaarittelyjen lapindkyvyyden, ja kuluttajat voisivat tutustua siihen ennen
hoitopaatoksen tekemista.

Valiokunta keskusteli myos mahdollisuudesta laajentaa ehdotusta koskemaan
Euroopan unionia.
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