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Redogorelse for Nordiska ministerradets samarbete pa halso-
och socialomradet 2023

Sammanfattning

Ministerraddet for social- och halsopolitik (MR-S) redogor arligen till Nordiska rddet om
nordiskt samarbete p4 social- och halsoomr&det. Arets redogorelse fokuserar pé ini-
tiativ som stodjer genomforandet av sektorns samarbetsprogram for 2022—-2024 och
Vision 2030 och dess handlingsplan, samt pa hur sektorn bidrar till ministerradets tvar-
gdende perspektiv sasom hallbar utveckling, jamstalldhet, barn och unga saval som
starkt dialog med civilsamhallet. Nordiska ministerradets nya strategiska samarbetsdo-
kument for funktionshinderomradet «Nordiskt program for samarbete om funktions-
hinderfrdgor 2023-2027» spelar ocksa en viktig roll i genomférandet av Vision 2030 och
sektorns prioritering om ett socialt hallbart Norden dar universell utformning, tillgang-
lighet och inkludering ar centrala perspektiv.

Redogorelsen visar att halso -och socialsektorn &r engagerade i en rad satsningar som ar
starkt kopplade till de tre huvudprioriteringarna under Var Vision 2030 om ett gront, ett
konkurrenskraftigt och ett socialt hallbart Norden. Samtidig har coronapandemin och
kriget i Ukraina lett till en rad nya initiativ som starker det nordiska samarbetet om hal-
soberedskap i forhallande till krishantering och effektivisering av bistand ved handelser
och kriser.

Darefter fokuserar redogorelsen, i bilaga 1 och 2, huvudsakligen pa status éver atgarder
och insatser igangsatta som en uppfdljning till Bo Kénbergs 14 forslag till det framtida
nordiska hélsosamarbetet, och Arni Pall Arnasons 14 férslag till forstarkning av det nor-
diska samarbetet pa socialomradet.

I tillagg redogors det kortfattat for ett urval av annat samarbete inom hélso -och social-
sektorn var det visas till resultat i form av 6kat kunskaps- och erfarenhetsutbyte pa en
rad omrdden, till olika satsningar och aktiviteter, sdésom projekt, publikationer, konferen-
ser och seminarier.
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1. Inledning

Malsattningen med det nordiska samarbetet i Ministerradet for Social- och halsopolitik
(MR-S) ar att starka kunskapsdelning och erfarenhetsutbyte om gemensamma utma-
ningar inom halso- och vélfardsomradet i Norden. Huvudsyftet ar att skapa satsningar
och |8sningar som bidrar till att utveckla politiken och sdkerstalla de nordiska valfards-
samhallenas hallbarhet, bade lokalt, regionalt, nationellt och pa nordisk niva i en situat-
ion dar resurserna stramas at. En grundldggande forutsattning for samarbetet ar att
skapa nordisk nytta.

Den nordiska valfardsmodellen har lange varit under press, mot bakgrund av globali-
seringens effekter, den demografiska utvecklingen med fler dldre och de senare ars kri-
ser med Covid-19 och kriget i Ukraina. | sektorn arbetas det aktivt for att de nordiska
landerna ska agera tillsammans for att moéta utmaningarna. En hélso- och socialpolitik
som &r inkluderande, sékrar social trygghet och jamlik tillgang till halso- och valfards-
tjanster for alla och rustar oss for framtidens pandemier eller andra halsokriser genom
forbattrad halsoberedskap, ar darmed en stark prioritet for MR-S.

Nordiska ministerradets vision 2030 om att Norden ska bli vérldens mest hallbara och
integrerade region och de tre strategiska prioriteringarna for visionen, om ett gront, ett
konkurrenskraftigt och ett socialt hallbart Norden utgor grunden for det nordiska sam-
arbetet inom social- och halsosektorn. Detta galler sarskilt inom den strategiska priori-
teringen ett socialt hallbart Norden med god, lika och trygg hélsa och vélfard for alla.
Sektorn stodjer dven den strategiska prioriteringen om ett konkurrenskraftigt Norden
genom att bidra till nya tekniska, digitaliserade och innovativa I6sningar inom halso-
och sjukvarden och ett gront Norden genom att bidra till genomforandet av en socialt
hallbar gron omstalining i hela Norden. Genom en rad konkreta initiativ medverkar
social- och halsosektorn till att genomfora visionens handlingsplan och till vidare integ-
ration av Nordiska ministerradets tvargaende perspektiv om hallbar utveckling, jam-
stalldhet och barn och unga. Sektorn har ocksa stéarkt dialogen med civilsamhéllet, och
har darfor etablerat en ny nordisk samarbetsplattform for civilsamhallet pa socialomra-
det.

Sektorn forhaller sig i sitt arbete till tva strategiska genomlysningar. Pa det socialpoli-
tiska omradet ska samarbetet bidra till en hallbar och trygg vélfard for alla i de nordiska
samhallena. Genomférandet av de 14 forslagen i genomlysningen pa det sociala omra-
det — Viden som virker i praksis — styrket nordisk samarbejde pé socialomrddet, av Arni Pall
Arnason (2018) &r viktig for att uppna detta. Flera av de 14 férslagen i Arnasonrappor-
ten arigangsatta, sdsom aktiviteter angdende sociala insatser med fokus pa brukaren,
utsatta barn och unga, utsatta vuxna, glest befolkade omrdden, genomgang av de
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organisatoriska strukturerna (Nordens vélfardscenter och NOMESKO-NOSOSKO), star-
kare fokus pa kunskapsbaserade sociala insatser och 6kat samarbete med frivillig sek-
torn.

Samtidigt fortsatter insatserna i det nordiska halsosamarbetet pa grundval av den stra-
tegiska genomlysningen Det framtida nordiska hélsosamarbetet av Bo Konberg (2014),
dar effekten av insatserna ska utvarderas for att sakerstélla relevans for framtida beslut
pa halsoomradet och for att kunna méta aktuella utmaningar. Sektorn vidareutvecklar
halsopolitiken for att uppratthalla och vidareutveckla universella halso- och sjukvards-
system med fri och lika tillgang for alla utifran dagens utmaningar, sdésom den aldrande
befolkningen med 6kat behov av vard och omsorg, 6kad psykisk ohalsa, sarskilt bland
unga, och covid-19 pandemins konsekvenser med fokus pa utsatta grupper. Tvarsekto-
riella satsningar om gemensamma insatser pa halsodata, e-Halsa och digitalisering,
hdlsa och omsorg pa distans och starkt nordiskt samarbete om halsoberedskap star
centralt i arbetet framover, ocksa i forhallande till Idkemedelsomradet och bekampan-
det av antimikrobiell resistens (AMR).

Det anordnades ett ministermdte i Reykjavik i mars 2023, dar halso- och socialmi-
nistrarna diskuterade social isolation, psykisk sarbarhet och misstrivsel med fokus pa
inkludering av unga vuxna med psykisk sarbarhet. Inkludering av utsatta unga ar hogt
prioriterat i de nordiska landerna, men till trots for en rad insatser ver manga ar star
fortsatt manga utanfor. Dessutom antog ministrarna en ministerdeklaration om digital
tillganglighet for personer med funktionsnedsattning vid métet. Mer information om
deklarationen ges i avsnitt 3 i redogdrelsen. | tillagg anordnades en ministerpanel vid
toppmétet om psykisk hélsa dagen efter ministermotet.

I'tilldgg har social- och hdlsoministrarna inlett forberedelserna infor ett nytt samarbets-
program for perioden 2025-2030, och diskuterar framtida prioriteringar infor det kom-
mande programmet vid ett extraordinart digitalt ministerméte i september 2023.

2. Varvision 2030 — social och halsosektorns bidrag till genomférande
av handlingsplanen

Social- och halsosektorn bidrar sarskilt till realiseringen av visionens mal om ett socialt
hallbart Norden, men har ocksa stora satsningar under ett grént Norden och ett mer kon-
kurrenskraftigt Norden. Har ar ndgra exempel pa sektorns satsningar under handlings-
planen for Vision 2030.

Ett socialt hdllbart Norden
«Vard och omsorg pa distans - en byggsten for ett socialt hallbart Norden (iVOPD)», som

ar ett uppfdljningsprojekt till det svenska prioriteringsprojektet VOPD 2018-2020(21) ar
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prioriterat omrade under handlingsplanen. Det satsas pa [6sningar som okar kunskapen
om hur man skapar de basta forutsattningarna for uppratthallande av halsa och valfard i
glest befolkade omraden préglat av en aldrande befolkning, utflyttning och stora geo-
grafiska avstand. Huvudfokus &r pa integrerade hdlso- och omsorgsldsningar som tar i
bruk digitala och valfardsteknologiska verktyg. Projektet har fatt 6 MDKK fran samar-
betsministrarna (MR-SAM) fran den sa kallade 4X40-puljen, och 2 MDKK i tilldgg fran
social- och halsosektorn for perioden 2021-2024. Projektets hemsida med uppdateringar
och nya publikationer finns har.

Coronakrisen har paverkat de nordiska samhallena och innebar stora utmaningar for den
nordiska vélfardsmodellen. For att fa battre forstdelse for Coronakrisens konsekvenser
har social- och halsosektorn igdngsatt flera initiativ som samlar kunskap om hur krisen
paverkar olika grupper i samhallet, och for att finna basta praxis och I6sningar for hur
man bast hanterar liknande kriser framover. Tva storre projekt ser pa ensamhet och iso-

lation ur ett covid-19 perspektiv, och pa coronakrisens konsekvenser fér barn och unga i

Norden och barn och ungas ratt att bli hérda. Det sistnamnda projektet ar ett tvarsekto-

riellt projekt med bland annat den nordiska barn- och ungdomskommittén NORDBUK.
Bada projekten forvaltas av Nordens vélfardscenter (NVC).

Ett gront Norden
Sektorn bidrar med totalt 1.7 MDKK under perioden 2021-2024 till projektet «Not «Just»

a Green Transition — Examining the Path Towards a Socially Just, Green Transition in the
Nordic Region» (socialt hallbar gron omstalining), och handlingsplanens mal om att ar-
beta for att fa alla nordiska medborgare med i den grona omstallningen och den digitala
utvecklingen, utnyttja de mojligheter som liggeri omstallningen, samt motverka att skill-
naderna i samhallet 6kar som ett resultat av omstallningen. Klimatkrisen och den néd-
vandiga 6vergangen till mer hallbara samhallen paverkar alla ned pa individniva. Genom
sektorsovergripande insatser kommer aktuella problemstallningar att belysas, de socio-
ekonomiska konsekvenserna av gron omstallning analyseras, och vélfungerande praxis
och lésningar redogoras for, och pa bakgrund av detta, kommer inspel och policyforslag
till det nordiske samarbetet och de nordiska landerna framlaggas. Projektet forvaltas av
Nordregio. Mer information finns pa projektsidan, dar man ocksa kan lasa ett par rappor-
ter som tagits fram i projektet: ‘The social impacts of climate mitigation policies on

vulnerable groups in the Nordic Region’ och ‘Just Green Transition - key concepts and

implications in the Nordic Region’. Under varen 2023 publicerades dven en tredje rapport:

In-all-fairness-perceptions-of-climate-policies-and-the-green-transition-in-the-Nordic-
Region

Social- och halsosektorn bidrar aven till livsmedelssektorns projekt inom visionens hand-
lingsplansprojekt Hallbara livsstilar i Norden.
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Ett konkurrenskraftigt Norden

Ett prioriterat omrade under handlingsplanen for Var vision 2030 ar att mojliggora ge-
mensamma insatser for att dela hdlsodata mellan de nordiska landerna pa ett sakert och
effektivt satt. Detta kommer till att vara till stor nytta for forskning, innovation, hélsa och

omsorg, samt for att framja halsa och valfard bade i och utanfor Norden. Genom det tvar-
sektoriella initiativet «The Nordic Commons - Norden som ledande region for en nordisk
och sdker digital infrastruktur fér hdlsodata» bidrar social- och halsosektorn till nya 19s-

ningar som skapar battre forutsattningar for ett konkurrenskraftigt Norden. Social- och
halsosektorn har huvudansvar for satsningen som koordineras av NordForsk och samar-
betar bland annat med Nordic Innovation. Arbetet i de tre Taskforces som ser pa tekniska
|6sningar (infrastruktur), metadata, och juridiska samt etiska problemstallningar har vi-
dareutvecklats. For narvarande pagar en 6versyn av projektet.

Tvargaende perspektiv

Hallbar utveckling, jamstalldhet och barn och ungas rattigheter ska genomsyra arbetet i
Nordiska ministerradet. Hansyn till dessa perspektiv ar en forutsattning for att uppna Mi-
nisterrddets vision om att Norden ska vara vardens mest hallbara och integrerade region
ar 2030. | praxis betyder detta att dessa perspektiv ska tillvaratas i alla aktiviteter i Nor-
diska ministerradet, det vill sdga i planering, beslutsfattande, implementering och evalu-
ering av projekt och aktiviteter.

Social- och hélsosektorn arbetar med perspektiven pa ett 6vergripande plan, men ocksa
genom konkreta insatser som framgar av 6versikten nedan.

Hallbar utveckling

For att uppna hallbar utveckling i Norden &r det viktigt att analysera den gréna omstall-
ningens konsekvenser for att 6ka kunskapen om hur miljé och klimatinsatser skapar eller
forstarker socioekonomiska, kulturella och geochraviska olikheter, och likasa hur sek-
torns satsningar kan bidra till ett mer koldioxidneutralt och jamstallt Norden.

Sektorn har bland annat tagit fram en klimatkonsekvensanalys av distanslésningar inom
hélsa och omsorg, och arbetar vidare med detta perspektiv inom det nye 'iVOPD’ pro-
jektet under handlingsplanen for Var Vision 2030. Halsoframjande och hallbar konsumt-
ion av mat ar ocksa i fokus i ett tvarsektoriellt projekt i samarbete med livsmedelssektorn
(AK-LIVS) under handlingsplansprojektet *Hallbar Nordisk Livsstil’. Som tidigare namnt
ar sektorn ocksa i perioden 2021-2024 engagerad i det tvarsektoriella projektet «Not
«just» a green transition -Examining the Path Towards a Socially Just, Green Transition in
the Nordic Region».
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Nordens valfardscenter (NVC) haridet arliga beviljningsbrevet i uppgift att arbeta syste-
matiskt for att integrera hallbar utveckling, jamstalldhet samt barn och ungas réttigheter
i alla aktiviteter. Fokus i arbetet ligger pa att starka den sociala hallbarheten, bland annat
genom inkludering av barn och unga saval som personer med funktionsnedséattning och
aldre.

Jdmstdlldhet

Den nordiska ambetsmannakommittén for social- och halsopolitik (AK-S) har beslutat
att arbetet med jamstalldhet i sektorn realiseras genom att kons- och jamstalldhetsper-
spektivet inarbetas Iopande och avspeglas i konkreta insatser och aktiviteter som social-
och halsosektorn igdngsatter och arbetar med bland annat i férbindelse med reali-
seringen av Var Vision 2030. Ett nyttinitiativ inleddes 2022 i samverkan med Ministerra-
det for jamstalldhet och LGBTI om dldre LGBTI-personers livsvillkor och livskvalitet i Nor-
den. Projektet har specifikt fokus pa hur dldre LGBTI-personer upplever sig bemétt av
persona inom halso- och omsorgssektorn, samt i vilken grad de nordiska lander sakrar
(vidare)utbildning av personalen i att bemota aldre LGBTI-personer fordomsfritt och
med Oppenhet

Som led i projektet omkring Coronakrisens konsekvenser och Barn och Ungas ratt till att
bli hérda ingar ocksa fokus pa de olika upplevelser, mojligheter och begransningar som
uppstod under pandemin.

Alla projekt inom funktionshinderarbetet ska ha ett integrerat jamstalldhetsperspektiv.
| arbetet med teman ska relevanta skillnader mellan konen presenteras och diskuteras.
Inom arbetet efterstravas samtidigt en balans mellan kén bland deltagande i expertgrup-
per, natverk och arbetsgrupper.

Ett bredare jamstalldhetsperspektiv genomsyrar dessutom allt arbete i social- och halso-
sektorn, dar alla projekt ombeds att skapa lika tillgang och méjligheter for alla medbor-
gargrupper — oavsett konsidentitet, religios trosaskadning, etnisk bakgrund, socioeko-
nomisk status och mojligheter.

Ett barnriditts- och ungdomsperspektiv

Den strategiska genomlysningen pa socialomradet, dven kallat Arnasonrapporten, inne-
haller konkreta forslag om okat fokus pa barns rattigheter, och utsatta barn och unga
som en malgrupp i sektorn. Arnasonrapporten pekar bland annat pd att det finns stort
forebyggandepotential i att utveckla verksamma tidiga insatser for barn och unga, och
att samarbetet mellan myndigheter och sektorforskningsinstitutioner i Norden bor star-
kas, samtidigt med att man ocksd ser pa mojligheter for att initiera gemensamma
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initiativ till utveckling av kunskap och testning olika metoder. Mot bakgrund av rappor-

tens rekommendationer och FN:s barnkonvention har social- och hélsosektorn bland an-

nat:

1)

2)

Etablerat ett tvirnordiskt ndtverk for barnets férsta tusen dagar.

I ndtverket samlas en rad olika experter och aktorer inom landernas social- och hal-
sosektorer for att diskutera, hur det under barnets forsta 3 levnadsar kan arbetas
malinriktat pd att sdkra en sund miljo och goda uppvaxtvillkor runt om barnet. Nat-
verket dr tvarsektoriellt och inkluderar perspektiv fran utbildning-, sysselsattning-,
kultur/fritids- och forskolesektorerna, for att séakra att barnet och familjen ett hel-
hetsorienterat stod. Natverket har ett tredrigt mandat och ska komma med kon-
kreta forslag till initiativ, som kan starka det helhetsorienterade och férebyggande
blick pa barn och familjer i de forsta tusen dagarna i barnets liv.

Tagit fram en kartldggning av coronakrisens konsekvenser i férhallande till ensamhet,
isolation och social misstrivsel i Norden.

Projektet, som genomfdrdes av Nordens valfardscenter, resulterade i tva delrap-
porter om konsekvenserna i form av isolation och ensamhet bland olika utsatta
grupper (harunder unga) och konkreta exempel p3 insatser som kan fungara fore-
byggande pa detta. Projektet avslutades i borjan 2023. For mer information se: The
impact of the COVID-19 pandemic on social isolation and loneliness - A Nordic re-
search review | NVC (nordicwelfare.org)

Inlett det tvdrsektoriella projektet “Coronapandemins konsekvenser: Barn och ungas
rdtt till att bli hérda”, som utférdes av Nordens Viilfdrdscenter.

| projektet insamlas kunskap om hur barn och unga upplevde att bli involverade i
beslut som fattades om och fér dem under coronapandemin, och det har tillsatts
unga-expertgrupper som ska vara med till att definiera vad projektet ska arbeta
med. | mars 2023 har en rapport, dar éver 100 unga delar sina upplevelser av att bli
involverade under coronapandemin: Child and youth participation during crisis - Re-
commendations for decision makers in the Nordic region. Det har ocksa utarbetats
en rad filmer, dar de unga berdttar om sina personliga upplevelser av involvering
under coronakrisen: (117) Nordic youth voices — The COVID-19 pandemic and the
right to be heard. Det samlade projektet forvantas avslutas i 2024 och kan féljas
har: Nordiskt samarbete om barn och ungas mdjligheter till deltagande och utveckl-
ing efter covid-19 pandemin.

Genomfort Danmarks prioriteringsprojekt under perioden 2020—-2022: “Nordens unga i
hdllbara gemenskaper”

Projektet fokuserade pa 3 spar: 1) barn och ungas trivsel i skolan, 2) metoder for in-
volvering och inkludering av barn och unga och 3) barn och ungas mentala trivsel.
Social- och hdlsosektorn har ansvarat for spar 3 med fokus pa barn och ungas men-
tala trivsel. | spar 3 etablerades ett nordiskt expertnatverk, som har utarbetat tre
rapporter. Rapport 1 kartlade orsaker till Nordens barn och ungas 6kande mentala
misstrivsel, rapport 2 beskrev gransytan mellan social- och halsosektorn i forbin-
delse med behandling av barn och ungas mentala misstrivsel, medan rapport 3 fran
2023 presenterar konkreta rekommendationer till vidare tvarnordiskt samarbete
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7)

8)

O

och forskning pd omradet. Rapporterna finns att tillga har:

A cross-Nordic Mapping of Associative Factors to the increase of Mental Distress
Among Youth (norden.orq)

Cross-Nordic collaboration and practice examples (norden.orq)

Proposals for a future Nordic research project (norden.orq).

Som en del av férmedlingen av sparets arbete har det i slutet av 2022 arrangerats
tva webinar: "Healthy online behavior and youth mental health — a Nordic per-
spective” och "Youth mental health in schools — a Nordic perspective”, som ar utvalda
teman fran sparets kunskapskartlaggning. Malgruppen for formedlingsinsatserna ar
bl.a. praktiker, ledare, forskare och politiker pa tvars av Norden som arbetar
med|/intresserar sig for unga som misstrivs, och hur man sakrar battre psykisk trivsel
hos unga. Webinarierna kan ses via Social- och Boligstyrelsens webbplats.

Sektorn ska under 2023 fdlja upp pa resultaten och planera det vidare arbetet med
amnet

Via Nordens Vilfirdscenter koordinerat och finansierat ett projekt om stdrkt stod till
barn fodda med fetalt alkoholsyndrom.
Rapport med rekommendationer publicerades 2022: How to strengthen the focus
on children affected by prenatal alcohol exposure to help them lead a good life? A
Nordic report with recommendations.

Pé ministermétena bdde 2022 och 2023 lyft inkludering av utsatta unga i meningsfulla
gemenskaper.

Bagge métena tog utgangspunkt i den 6kande misstrivsel bland unga i Norden, or-
sakerna hartill, och hur dessa kan motverkas. Under 2023 ska sektorn besluta hur
det gemensamt ska arbetas vidare med att starka utsatta ungas inkludering (och
bibehallande) i utbildning och sysselsattning.

Utarbetat ett nytt program for samarbete om funktionshindersfragor for perioden
2023-2027, med tydligt barn- och ungdomsperspektiv.

Programmet involverar olika politikomraden och har dverordnat fokus pa tre per-
spektiv: manskliga rattigheter, deltagande och fri rorlighet. Som en aktivitet i pro-
grammet ska barn- och ungaperspektivet i nordiskt samarbete om funktionshin-
dersfragor starkas, och det ska framéver arrangeras ett arligt expertmote med re-
presentanter fran intresseorganisationer for unga med funktionsnedsattning. Te-
man och innehall for métena ska komma fran barnens och de ungas egna onske-
mal. Programmet beskriver ocks3, att det ska utvecklas nya metoder for att sakra
ett barn- och ungaperspektiv i de vuxnas beslut, likasom det sak insamlas statistik
om funktionshinder i forhallande till barn och unga i skola och utbildningsyste-
met.

lgdngsatt ett stort civilsamhdllsndétverk pa socialomrddet, som ska redogéra fér hur

civilsamhdllsorganisationerna kan bidra till att stdrka det nordiska vdlfdrdssamhdllet,
hérunder ocksa i forhdllande till barn- och ungainsatser i Norden.
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Som ett led i projektet har det under sommaren 2023 arrangerats en sa kallad “folk-
motesdebattstafett for unga” pa de politiska festivalerna i Danmark, Sverige,
Norge, Island och Finland. Har arrangerades samtal om och med unga om hur de
battre kan inkluderas i gemenskaper, utbildningssystem, demokratiprocesser med
mera.

9) Inlett forberedelserna for ett projekt om barn som vaxer upp under ekonomiskt
knappa forhallanden, i enlighet med Nordiska radets rekommendation 21/2022 om
a redusere antall barn og unge som vokser opp i vedvarende lavinntekt

Barn och unga-fradgor och fokus pa utsatta barn och unga utgor en stor del av social- och
halsosektorns arbete genom manga olika projekt och insatser med specifikt fokus pa
barn och unga. Samtidig ar det sarskilt fokus pa de vuxna vars trivsel, hdlsa och gene-
rella levnadsvillkor indirekt paverkar Nordens barn och unga pa gott och ont. Insatser
for vuxna forvantas saledes ocksa att paverka barn och ungas livssituationer i andra led.

Starkt samarbete med civilsamhallet

Social- och hélsosektorn prioriterar att starka dialogen med olika civilsamhallsaktorer,
bland annat genom Ministerrddets nye civilsamhéllsnatverk. | linje med Arni Pall Arna-
sons forslag 7 i den strategiska genomlysning av det nordiska socialsamarbetet har sek-
torn i 2022 beviljat medel till etablerandet av en ny plattform, som dels ska starka dialo-
gen mellan de nordiska civilsamhallsorganisationer inom socialomradet, och dels ska
starka dialogen mellan civilsamhalle och offentliga aktorer. Initiativet er igdngsatt som
uppfdljning av civilsamhallstoppmotet som genomférdes 2021 och kulminerade i ett
hognivasamtal i forbindelse med Nordiska radets session i november 2021. Under 2023
har civilsamhallsnatverket gett inspel till framtagandet av ett nytt samarbetsprogram for
perioden 2025—2030 och arrangerat 5 debatter om ungainsatser och -perspektiv pa de
olika politiska festivalerna i Norden (se ovan).

Darutover fardigstallde Nordens Valfardscenter pa uppdrag av social- och halsomi-
nistrarna rapporten “Brukarinflytande i Norden” under varen 2023. Rapporten beskriver
hur de nordiske samhéllena pa olika satt samarbetar med civilsamhéllesorganisationer
och brukarna sjdlva. Dessutom ingar larandeexempel och god praxis pa god brukarin-
volvering.
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3. Nordiskt samarbetet om funktionshinder

Det nordiska funktionshinderssamarbetet bedrivs framst genom Nordiskt program for
samarbete om funktionshindersfragor, Radet for nordiskt samarbete om funktionshin-
der (Funktionshindersradet) som ar ett radgivande organ for hela det officiella nordiska
samarbetet, stodordningen for funktionshindersorganisationers nordiska samarbete
och den nordiska dovblindverksamheten.

Nordiskt program fér samarbete om funktionshinderfrdgor 2023—2027, som &r Nordiska
ministerradets strategiska samarbetsdokument for funktionshinderomradet. Program-
met har tre fokusomraden: manskliga rattigheter, delaktighet och fri rorlighet. Under
varje fokusomrade finns det ett antal aktiviteter. Programmets mal att bidra till en ef-
fektiv inkludering av personer med funktionsnedsattning genom ett forstarkt nordiskt
kunskapsutbyte och ett ndrmare samarbete i funktionshinderspolitiska fragor.

Radet for nordiskt samarbete om funktionshinder (Funktionshindersradet) bestar av ex-
perter som utsetts av regeringar och paraplyorganisationer som representerar manni-
skor med funktionsnedsattning i hela Norden. Nordens valfardscenter innehar sekreta-
riatsfunktionen for Radet. Radet har som uppdrag att vara en stodjande, radgivande
och kunskapsférmedlande organ for alla politikomraden i Nordiska ministerradet, men
kan ocksa satta igdng egna initiativ. Radet stodjer och foljer upp pa genomférandet av
programmet.

Under 2023 har det genomforts flera aktiviteter inom ramen for nordiskt samarbete om
funktionshindersfragor. Under det islandska ordférandeskapet i Nordiska ministerradet
och i regi av det islandska social- och arbetsmarknadsministeriet, genomfors ett nor-
diskt projekt “En digital fremtid - nye utfordringer och lesninger for mennesker med ned-
satt Funksjonsevne” som har ett mal med att bidra till battre digital tillganglighet for
personer med funktionsnedsattning.

I juni 2023 vid 16:e statspartmote for FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning (UNCRPD) i FN:s huvudkvarter i New York, genomfordes det ett
nordiskt side-event “Co-creating digital solutions for persons with disabilities — Policies
and strategies for tomorrow’s digital challenges” som fokuserade pa strategier och poli-
cyutveckling av tillgangliga digitala tjanster.

De nordiska social- och halsoministrarna antog en deklaration om starkt nordiskt sam-
arbete om digitala I6sningar for personer med funktionsnedsattning vid MR-S motet
den 22 mars 2023. Ministerdeklarationen “Strengthened Nordic Co-operation on Digital
Solutions for Persons with Disabilities” konstaterar att alla nordiska lander star infor lik-
nande utmaningar nar det galler digital tillganglighet och personer med
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funktionsnedsattning. Ministerdeklarationen uppmuntrar landerna att ytterligare
starka nordiskt samarbete for att dela god praxis mellan Ianderna for battre tillgang till
den digitala varlden for personer med funktionsnedsattning.

Som ett nytt initiativ beskrivet i Nordiskt program fér samarbete om funktionshinders-
frdgor 2023-2027, ska det arligen arrangeras ett expertmote med representanter fran
intresseorganisationer fér unga med funktionsnedsattning. Syftet med motet ar att
starka barn- och ungdomsperspektivet i nordiskt samarbete om funktionshindersfra-
gor. Tema och innehall fér méten kommer utifran barn och ungas behov och 6nskemal.
Forsta expertmotet med representanter for barn och unga med funktionsnedsattning
arrangerades i Kdpenhamn i oktober 2023.

4. Halsoberedskap

Samarbetet om héalsoberedskap har ett stort fokus i sektorn. De nordiska halsomi-
nistrarna antog en deklaration om 6kad halsoberedskap i Norden under ministermotet
2022. Ministerdeklarationen slar fast att de nordiska l&anderna ska samarbeta for att
starka nordisk och europeisk halsoberedskap, motstandskraft och krishantering.

Foljande omraden prioriteras i deklarationen:
- Krishantering
- Effektivare bistand vid hdandelser och kriser
- Kartlaggning av nordisk kapacitet for vaccinproduktion
- Ovning och erfarenhetsutbyte
- Gemensamma nordiska initiativ i forhallande till WHO om studie av effekten av
icke-farmaceutiska insatser under pandemin

Nedan ndamns nagra av de konkreta insatser som redan ar igangsatt av sektorn for att
folja upp deklarationen.

Krishantering

Nordisk mekanism for situationsforstaelse:

Ett projekt i regi av den nordiska hdlsoberedskapsgruppen, dven kallat Svalbardgrup-
pen, som utvecklar ett gemensamt nordiskt system (mekanism) for utbyte av situat-
ionsforstdelse har genomforts 2021-2023. Har etablerades en gemensam plattform for
att dela nationella situationsforstaelser mellan de nordiska landerna som starker de en-
skilda landernas forstaelse av situationen och ger battre majligheter till att respondera
korrekt, och minska konsekvenserna av, framtida utmaningar for halso- och omsorgs-
sektorn. Ett uppfoljningsprojekt dar mekanismen och dess funktioner ska inarbetas det
vardagliga arbetet inom Svalbardgruppen har nu igangsatts. Har ska den gemensamma
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plattformen vidareutvecklas och bland annat inkludera ytterligare funktioner som iden-
tifierats for att gora plattformen fullt operativ till slutet av 2024.

Samarbete och delning av forskning (Kunskapsutveckling post covid-1q9): Pandemin har

tydliggjort hur viktigt det ar med kunskap for att bemota en kris. Projektet bygger vidare
pa det nordiska samarbetet om halsoforskning genom projektet "Nordiskt forsknings-
samarbete for battre halsa" (2017-2019). NordForsk har det operativa ansvaret for pro-
jektet som genomfors 2022—-2024. Projektet har tvd malséattningar; att utbyta erfaren-
heter och bidra till tvarsektoriellt samarbete inom nya omradden som aktualiserats i och
med pandemin, sdsom post-covid-19-syndrom, samt erfarenhetsutbyte, utarbetande av
kunskapsunderlag och samarbete om 6kad anvandning av halsodata i kliniska studier.

Effektivisera bistdnd vid hdndelser och kriser
Kartlagga regelverk som skapar hinder vid akut-medicinskt bistand dver granserna: In-

satsen ska kartldgga om det finns regelverk och implementering av regelverk som bidrar
till att hindra gransoverskridande assistans vid alvarliga kriser och olyckor i Norden och
EU/EES. Kartldggningen ska ge en utgangspunkt for att vardera om det finns behov fér
att gora andringar som kan fora till forbattringar genom att avldgsna hinder for det nor-
diske hdlsoberedskapssamarbetetilinje med det Nordiska halsoberedskapsavtalet. Sval-
bardgruppen genomfor kartlaggningen.

Ovning och erfarenhetsutbyte
En nordisk atomberedskapsévning har genomférts under 2023: Ovningen &r en radd-

ningsévning med ett radiologiskt och nukleért scenario. Ovningen ger anledning till att
6va informationsdelning och assistans i enlighet med det Nordiska halsoberedskapsav-
talet, harunder anvandning av den nordiska brandskademekanismen.
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Bilaga 1: Nordiskt hdlsosamarbete

1.1 Uppféljning av den strategiska genomlysningen av hdlsosamarbetet (Kénberg-
rapporten)

| detta avsnitt presenteras alla forslag fran Konberg-rapporten "Det framtida nordiska

hdlsosamarbetet" med status for igdngsatta atgarder per augusti 2023.

Ministerradet for social- och halsopolitik har inlett insatser utifran alla 14 forslag i olika
omfang de senaste aren, och en utvardering av de insatser som genomforts inleds un-
der hosten 2023.

1. Kraftfulla insatser mot den 6kande antibiotikaresistensen

Den nordiska «One Health-deklarationen» mot antimikrobiell resistens (AMR) fran 2015
har betytt 6kat nordiskt fokus pa detta viktiga omrade med etableringen av en nordisk
strategigrupp och en nordisk expertgrupp mot antimikrobiell resistens. Bada grupper-
nas mandat har fornyats fram till och med den 31 december 2024.

Nordiska radets vitbok: “Norden i samlet kamp mod antimikrobiel resistens” har bidra-
git till ytterligare uppmarksamhet och en intensifiering av arbetet i de to grupperna. En
grundldaggande premiss for arbetet frdn ministerrddets sida ar att koncentrera insatsen
om aktiviteter som ger nordisk nytta, och dar Norden samlat kan gora en skillnad ocksa
i ett internationellt perspektiv. Denna premiss ar ocksa avgérande for varderingen av
hur det arbetas vidare med vitbokens forslag. De tva grupperna har férutom vitboken
speciellt fokuserat pa kritiskt viktiga former for antibiotika, en kommunikationsinsats
angaende antimikrobiell resistens och antimikrobiell resistens i miljon. Under norska
ordforandeskapet 2022 inleddes ett vidgande av arbetet, bland annat med fokus pa am-
nen som jonoforer (ionophores) och svampdddande medel (fungicides) samt upphand-
ling.

Mot bakgrund av att samarbetet med Ryssland lades pa is pa grund av kriget i Ukraina,
har nya insatser mot bekdmpande av antimikrobiell resistens inletts i ett samarbete
mellan de nordiska och baltiska landerna pa genomférande av nationella handlingspla-
ner mot antimikrobiell resistens. Dessutom har forskningsinsatser inletts pa omradet till
exempel genom NordForsks samhallssakerhetsprogram, som har antimikrobiell re-
sistens som en prioriterad forskningssatsning. Tva forskningsprojekt har beviljats
medel: Tracking of Antimicrobial Resistant Genes in Environmental reservoirs in the

Nordic Countries och Wastewater Treatment plants as a trusted Source of Timely infor-
mation on antimicrobial resistance threat (TruSTme).
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Ministerrddet redogjorde utforligt om status for Nordiska ministerradets arbete mot
antimikrobiell resistens till Nordiska radet i mars 2019.

2. Stdrkt samarbete om hégspecialiserad behandling i Norden

Social- och hdlsoministrarna etablerade 2016 ett nordiskt utskott for hgspecialiserad
behandling. Huvudsyftet bestar av att ytterligare konsolidera och stddja det nordiska
samarbetet pd omradet. Utskottet bestar av representanter fran halsomyndigheterna i
de nordiska landerna. | och med etablerandet av European Reference Network inom
EU, dar de nordiska landerna (utom Island) ar aktiva deltagare ser inte utskottet behov
av ytterligare nordiskt samarbete. Darmed har verksamheten pa nordisk niva avslutats i

slutet av 2022.

3. Etablera nordiskt ndtverk kring sdllsynta diagnoser
Ett natverk for framtidsorienterat samarbete kring séllsynta diagnoser for att starka ex-
isterande och nya gemensamma insatser, samt att starka koordineringen av insatserna.

Social- och hdlsoministrarna etablerade 2016 ett nordiskt natverk for sallsynta diagno-
ser med det huvudsakliga syftet att utveckla och stérka existerande och nya former for
nordiskt samarbete pa omradet och forbattra koordineringen av gemensamma initiativ.
For narvarande samverkar natverket utifrdn mandatet for perioden 2022-2023.

Det har etablerats en koordinerande grupp (coordinating body), med ansvar for att pla-
nera natverkets moten. Den koordinerande gruppen bestar av representanter for nor-
diska halso- eller socialmyndigheter, fran kompetenscenter om sallsynta sjukdomar
samt en representant for patientféreningarnas nordiska natverk (SBONN).

Under det norska ordforandeskapet 2022 lyftes bland annat fragan kring gemensamma
insatser inom den europeiska arenan i form av European Reference Networks (ERNs)
inom halsotjanster samt precisionsmedicin i forhallande till séllsynta diagnoser. Under
2023 innehar Sverige ordforandeskapet for natverket. Natverket arbetar under 2023 vi-
dare med den linje natverket utarbetade 2019. Aktuella fragor inkluderar nationella
strategier, digitalisering, datadelning och register, gréansoverskridande samarbete kring
ERN inom precisionsmedicin.

4. Registerbaserad forskning

Forslaget att skapa ett nordiskt virtuellt center for registerbaserad forskning handlar
om att starka forskningssamarbetet om dataregister, biobanker och kliniska studier. In-
fora en modell for omsesidigt godkannande av etikprévningar for nordiska forsknings-
projekt.
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Det norska ordférandeskapet 2017 initierade ett tredrigt prioriteringsprojekt «Nordiskt
forskningssamarbete for battre hdlsa 2017-2019». Huvudsyftet med projektet var att
utreda, foresla och eventuellt komma med nye insatser for att starka, effektivisera och
vidarefora insatser som kan forenkla for forskare i de nordiske landerna att samarbeta
pa halsodata och kliniska studier. Projektet var baserat pa forslag 4 i Kdnbergrapporten
och innehdll tre delprojekt som handlade om etikprévningar, nordiske [6sningar for att
gora halsodata lattare tillganglig samt vidareutveckling av samarbetet om kliniska stu-
dier. Social och halsosektorn finansierade ocksa en uppféljning av delprojekt 1 om etik-
provningar for att utreda och etablera en informationsportal.

NordForsk har bland annat ansvarat for delprojektet om halsodata vilket har resulterat i
rapporten "A vision of a Nordic secure digital infrastructure for health data: The Nordic
Commons". Rapporten publicerades 2019, och nordiskt samarbete om halsodata ar ett
prioriterat omrade under handlingsplanen for den nya visionen (under “ett konkurrens-
kraftigt Norden”). I tillagg har social- och hdlsoministrarna beviljat medel till en ny sats-
ning ‘kunskapsutveckling post-covid 19’ som ocksa ndmns i avsnittet om halsoberedskap
i redogorelsen.

5. Okat samarbete om insatser for béttre folkhélsa

Koénbergrapportens femte forslag foreslar kat erfarenhetsutbyte inom folkhdlsofragor,
speciellt vad galler anvandning av tobak och missbruk av alkohol. I regi av social- och
hadlsoministrarna har tva valfungerande natverk etablerats for erfarenhets- och kun-
skapsutbyte mellan tjanstepersoner kring insatser och politik om tobak, missbruk och
alkohol. Natverken administreras av Nordens valfardscenter (NVC). NVC samlar och
formedlar relevant forskning i den vetenskapliga tidskriften Nordic Studies on Alcohol
and Drugs (NAD) och den popularvetenskapliga webbplatsen PopNAD.

I tillagg samarbetar de nordiska landernas halsodepartement och andra organ med an-
svar for narkotikafrdgor genom nordiskt narkotikaforum, som &r ett informellt samar-
bete. Under det norska ordférandeskapet 2022 organiserades ett nordiskt seminiarie
om drogférebyggande.

6. En nordisk folkhdlsopolitisk arena for att utjimna hélsoskillnader
Har foreslogs att skapa en arena for forslag till nordiska projekt och aktiviteter for att
minska ojamlikhet i halsa.

Social- och hdlsoministrarna antog en gemensam deklaration om nordiskt folkhalso-
samarbete 2016. Darefter har en nordisk folkhdlsoarena etablerats som ska bidra till att
starka politikutveckling och igangsatta insatser for att forbattra folkhalsan och reducera
halsoskillnader i de olika landerna. Detta ska goras bland annat genom att tillrattaldgga
for gemensamma utvecklingsprojekt av goda férebyggande och halsoframjande
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insatser. Nordens valfardscenter (NVC) fungerar som sekretariat for den nordiska folk-
halsoarenan.

Folkhdlsoarenan har inledningsvis fokuserat pa teman som ojamlikhet i halsa, psykisk
halsa och alkohol, narkotika och tobak. Sektorn har disponerat omkring 11,5 MDKK till
detta samarbete under perioden 2016-2018. Resultatet av arbetet, som till exempel en
rad rapporter, ar publicerade pd NVC:s hemsida.

Folkhalsoarenan evaluerades genom en extern utvardering under 2018. Evalueringen
visade att arenan ar valdigt relevant for det nordiska folkhdlsosamarbetet. Arbetet ut-
gar fran ett mandat for perioden 2021-2023. Ett nytt mandat for perioden 2024-2027
forbereds for narvarande.

Sedan 2020 har en satsning pa kost och fysisk aktivitet hos dldre igdngsatts. En analys
av nordiska halsoindikatorer och statistik som har betydelse for halsa bland dldre med
tanke pa kosthallning och fysisk aktivitet, samt en uppsummering av aktuell nordisk
forskning om kost och fysisk aktivitet hos dldre vuxna i Norden har publicerats i borjan
av 2022 (NVQO).

7. Patientrorlighet inom Norden

Evaluera effekten av ikrafttradandet av EU:s patientrorlighetsdirektiv i de nordiska lan-
derna, samt ta sikte pa ytterligare utvidga ratten till att fa vard i ndgot av de andra nor-
diska landerna.

EU:s patientrattighetsdirektiv antogs i mars 2011. Reglerna om gransoverskridande hal-
sotjanster, som foljer av direktivet, administreras i sammanhang med reglerna for koor-
dinering av sociala socialforsakringssystem i enlighet med férordning 883/2004, och ar
ocksa en del av EES-avtalet. Syftet med direktivet ar att ge medborgarna méjlighet till
att valja behandling i ett annat EU/EES-land. EU-kommissionen samlar arligen in data
om patientrattighetsdirektivet fran de enskilda Ianderna, inkluderat de nordiska.

Sektorn har beviljat 500,000 DKK till en kartlaggning av status for implementeringen av
EU:s patientrorlighetsdirektiv med syfte pa méjliga rekommendationer for framtida ut-
veckling pd omradet i det nordiska samarbetet. Ett anbudsforfarande genom offentlig
upphandling anordnade 2022 for att initiera en extern utredning, men dessvarre inkom
det inga anbud.

8. Forstdrkt samarbete om vilfirdsteknologi
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Har foreslogs att ta fram en gemensam nordisk definition och riktlinjer for valfardstek-
nologi med avsikt att harmonisera standarder for valfardsteknologiska produkter samt
att involvera brukarna i utvecklingsarbetet.

Forslaget diskuterades av ministerrddet i mars 2018. Det svenska ordférandeskapet tog
initiativ till ett tredrigt prioriteringsprojekt «ldsningar for vard och omsorg pa distans,
inklusive e-recept (VOPD-projektet)» med en budget pa 12 millioner DKK. Utveckling
och anvandning av valfardsteknologi utgjorde en stor del av projektet, som ocksa inne-
holl delprojekt om eRecept dver landgranserna i Norden. Efter att ha genomfort en
kartlaggning av nordiska valfardsteknologiska I6sningar blev 43 av dessa publicerade pa
projektets hemsida. En ny publikation publicerades 2022 med 5 fallstudier pa integre-
rad halso- och omsorgslosningar Integrated Healthcare and Care through distance
spanning solutions —for increased service accessibility — Integrated health and care

Utlysningar av medel till expertstdd till kommuner och regioner for implementering av
valfardsteknologiska pilotldsningar bade inom halso -och socialsektorn &r ocksa ge-
nomfort. | tilldgg har en specialutgava av publikationen «State of the Nordic Region»,
dedikerad till valfard i glest befolkade omraden tagits fram.

I tilldagg har 500,000 DKK beviljats till en analys av vélfardsteknologi och hélso -och om-
sorg pa distans ur et miljoperspektiv, samt 500,000 DKK till en analys av hur kompe-
tensforsorjning och organisering av halso -och omsorg i glest befolkade omraden pa-
verkas av valfardsteknologi och distanslosningar. «Integrerad vard och omsorg pa di-
stans - en byggsten for et socialt hallbart Norden» (VOPD 2.0) er ett prioriterat omrade
ocksa under handlingsplanen for vision 203o0.

| forhallande till eRecept dver landgrénserna ar implementeringen av saddana Iosningar i
olika stadier i de nordiska landerna. Det arbetas vidare med att utreda och finna 16s-
ningar pa juridiska och tekniska barridrer. Som ndmndes inledningsvis organiserades en
politisk dialoch med Nordiska radet om eRecept den 20 september 2022. Se ocksa for-

slag 9.

9. Utvidgat samarbete om eHdilsa
Har forordades fortsatt samverkan om e-recept sdval som att skapa ett nordiskt online
hdlsobibliotek samt att utveckla ett nordiskt s6kverktyg for “min patient”.

Forslaget diskuterades av ministerradet i mars 2018. Redan 2010 initierade Nordisk mi-
nisterrdd ett gemensamt nordiskt e-hdlsoforum. Sedan har arbetet pagatt i den nor-
diske eHalsogruppen genom en rad tvaariga mandatperioder, dar det nuvarande man-
dat galler fram till 31 december 2024. eHalsogruppen fokuserar pa kunskapsformedling
och erfarenhetsutbyte och diskussion kring strategiska och politiska malsattningar, som
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ocksd innebar starkande av positioner gentemot EU samt samarbete angdende nor-
diske standarder for personlig halsoinformation med sarskilt fokus pd mobilitet over
landgranserna. Undergruppen Nordisk eHealth Research Network — NeRN — publice-
rade 2020 en rapport om benchmarking och standardiseringsgruppen arbetar bland an-
nat med att skapa interoperabilitet for datadelning 6ver landgrénserna.

De nordiska landerna &r i framkant i forhallande till anvéandning av eRecept nationellt,
men det finns behov for ytterligare utvecklingsarbete och juridiska avvdgningar for eRe-
cept ocksa kan anvandas 6ver landgranserna dver hela Norden. | borjan av 2020 mojlig-
gjordes att anvanda eRecept fran Finland och Estland 6ver respektive landsgrans. Man
har ocksa tagit fram konkrete riktningsgivande exempel (pa eRecept) for utvaxlingen av
gransoverskridande halsodata, som senare kan vidareutvecklas med summarisk pati-
entjournal och andra eHalsodata.

Dessa insatser ska ses i sammanhang med VOPD projektets del-projekt pa eRecept
som namndes under forslag 8 ovan, samt det finska prioriteringsprojektet «Achieving
the World’s Smoothest Cross-Border Mobility and Daily Life Through Digitalisation». |
prosjektet vil man framja gransoverskridande digital halso -och omsorgstjanster, bl.a.
eRecept och digitala patientjournaler i Norden och de baltiske landerna.

10. Forstdrkt nordiskt samarbete inom psykiatriomrdadet

Forslaget inkluderade att etablera ett arligt nordiskt toppm&te inom psykiatriomradet,
6ka kunskapsinsamling och erfarenhetsutbyte om modeller for basta praxis pa omra-
det.

Ministerradet har etablerat en nordisk arbetsgrupp for psykisk halsa. Expertgruppen har
ansvar for ett kontinuerligt nordiskt samarbete om insatser for personer med psykiska
lidelser och har i 6verenskommelse med dmbetsmannakommittén for social- och halso-
politik ambition om att organisera ett nordiskt toppmote vart annat ar. Arbetsgruppens
mandat galler fram till och med december 2023, och arbetsgruppen fortsatter med ett
sarskilt fokus pa barn och unga, samt sjalvmordsférebyggande och social ojamlikhet i
mental halsa. Pa natverksmotet i oktober 2023 vil gruppen arbeta med at identifiera
och diskutera graden av stigma forbundet med psykisk sjukdom och sarbarhet, samt
hur dessa stigman kan forebyggas. Arbetsgruppen har darutover tagit initiativ till att ta
fram en situationsanalys om sjdlvmordsférebyggande i Norden genom ett projekt som
leds av Dansk Forskningsinstitut for Selvmordsforebyggelses (DRISP). Rapporten kom-
mer bade presentera ent dverblick dver sjalvmordsstatistik, riskgrupper och skyddsfak-
torer i de olika landerna samt fokusera pa hur landerna arbetar med sjalvmordsforebyg-
gande och harutifran férmedla metoder och praxis som varderas att vara speciellt an-
vandbara. Rapporten forvantas att publiceras i december 2023.
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Det senaste nordiska toppméte for psykisk halsa organiserades pa temat “Collaborat-
ion and Co-production in mental health” den 23 mars 2023 i Reykjavik.

11. Utvidgat mandat for samarbete inom hdélsoberedskap

Har foreslogs att utvidga mandatet for den existerande halsoberedskapsgruppen (Sval-
bardgruppen) till att inkludera alla aspekter inom ramen for ett nordiskt halsobered-
skapssamarbete.

Social- och hdlsoministrarna godkande ett utvidgat mandat for halsoberedskapsgrup-
pen (Svalbardgruppen), som tradde i kraft 1 januari 2017. | forbindelse med detta har
Svalbardgruppen utarbetat ett strategiskt ramverk som fastlagger ramarna for Sval-
bards-gruppens arbete for de nasta fem till tio dren. Ramverket godkdndes av @mbets-
mannakommittén for social- och halsopolitik i september 2017. Svalbardgruppen ska
bidra till att sdkra en effektiv krishantering inom hélso- och socialomradet i Norden.
Samarbetet ska kannetecknas av effektivitet, tillit, flexibilitet och 6msesidigt larande.
Svalbardgruppen ska bidra till att se pa omraden av gemensamt nordiskt intresse for att
oka inflytandet pa internationella niva. Gruppen ska ocksa sakra en god sammankopp-
ling mellan hélso -och socialomradet nar det galler krishantering.

Ett centralt fokus for Svalbardgruppens arbete de senaste aren har varit den padgaende
coronakrisen och flyktingsituationen i forbindelse med krigen i Ukraina dar man bland
annat ser pa hur man kan ldra av varandras erfarenheter med olika dtgéarder och strate-
gier, samt pa hur man kan samarbeta narmare pa nordisk niva under pandemier och un-
der framtida halsokriser. Svalbardgruppen arbetar pa att utveckla en mekanism for del-
ning av situationsbilder pa halso -och socialomradet i Norden.

| regi av Svalbardgruppen har det redan utvecklats en nordisk mekanism for behandling
av brannskador for att pad basta satt utnyttja Nordens samlade kapacitet om det skulle
uppsta en alvarlig brandolycka i Norden. Denna mekanism tradde i kraft i januari 2019.

12. Utvidgat nordiskt likemedelsamarbete fér hégre kostnadseffektivitet och bdittre scik-
kerhet.

Har foreslogs att etablera ett gemensamt apotek for ovanliga lakemedel och utdkat

samarbete om séllsynta ldkemedel samt genom 6kat informationsutbyte om inkdpsav-

tal och om tilldmpningen av nya lakemedel.

Social- och halsoministrarna beslutade under varen 2017 att formalisera en nordisk ar-
betsgrupp for informations -och erfarenhetsutbyte kring pris och subsidier pa lakeme-
delsomradet. Syftet med att formalisera gruppen ar att fastlagga ramar for information
-och erfarenhetsutbyte mellan nordiska myndigheter for prissattning av lakemedel. Fo-
kus ska ligga pa tema fran hele kedjan, fran Horizon-scanning till distribution.
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2020 fick gruppen ett reviderat mandat for perioden 2021-2024, dar forsyningssaker-
het, miljofragor och lakemedelsproduktion ingar. Arbetsgruppen har tre sa kallade
workstreams (price comparisons, risk-sharing agreements and availability of medicinal
products). Ytterligare en undergrupp om “security on supply/preparedness (Industrial
and non-industrial production of critical medicines and collaboration in the Nordic
Countries) ar fortsatt under utarbetande.

Ett intentionsavtal mellan Danmark och Norge, med 6nskan om gemensamma prisfor-
handlingar pa utvalda lakemedel, undertecknades av hdlsoministrarna i Danmark och
Norge i september 2018. Island har senare anslutit sig till avtalet och resten av Norden
ar inviterade till att gora det samma. | januari 2022 blev en andra gemensamma nor-
diska anbudsrundan genomfort dar miljokrav inkluderades.

Utover detta har ambetsmannakommittén for social- och halsopolitik vid flera tillfallen
diskuterat problematiken som beror olika krav pa markning av lakemedel och olika
sprakkrav for bipackssedlar. De nordiska halsoministrarna overlamnade ett brev till EU-
kommissionen den 10 juli 2019 dar det framgar att de nordiska ministrarna 6nskar flexi-
bilitet i kraven till bipackssedlar, s3 att det ocksa ska vara majligt att enbart anvanda
elektroniska bipackssedlar, som kan géra marknadsféring och information om lake-
medlet enklare for mindre sprakomraden. Problematiken diskuterades ocksa pa ett sar-
skilt seminarium under det islandska ordférandeskapet i oktober 2019. Under hosten
2022 fortsatte dialogen med EU-kommissionen kring bipackssedlar i samband med
ambetsmannakommitténs méte i Bryssel.

13. Nytt nordiskt tjinstemannautbyte (pilotprojekt)

Har foreslogs att starka det existerande avtalet om tjanstemannautbyte genom ett till-
lagg om kortare utbyten for tjansteman som arbetar med hélsofrdgor pa de relevanta
departementen.

Social- och hdlsoministrarna har gatt vidare med ett pilotprojekt om tjanstemannaut-
byte dar kortare utbyte kan inga for tjansteman fran de berérda departementen. Pilot-
projektet inleddes i september 2015 och utvarderades med positiva resultat hosten
2016. Projektperioden har ddrmed blivit férlangt flera ganger, senast i juni 2022. Sekre-
tariatet undersdker mojligheterna foér en mer permanent 16sning.

14. Nordiskt samarbete om nationella experter i EU-kommissionen

Har lyftes behovet for ett informellt samarbete om placering av nationella experter i
EU-kommissionen inom social- och hdlsoomradet for en battre anvandning av lander-
nas resurser.
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Social- och hdlsoministrarna beslutade i mars 2017 om att utvaxla kontaktupplysningar
pa relevante nationella experter och nordiske funktiondrer i EU-kommissionen mellan
de berdrda nordiska departementen. Huvudsyftet ar att underlatta och uppmuntra de-
partementtjansteman till att skapa ndtverk med EU-kommissionen. | oktober 2022 or-
ganiserades ambetsmannakommitténs mote i Bryssel for att diskutera aktuella frdgor
och EU samarbete inom hélso- och socialsektorn. Det informella nordiska ndtverket for
internationella chefer pa social- och hdlsodepartementen mottes ocksa i Bryssel i for-
bindelse med maotet.

1.2

1.3

Patientsakerhet och mobilitet: Tillsynsinformation och Arjeplogavtalet

I mars 2017 godkdnde Ministerrddet en ny revision av den nordiske verenskom-
melsen om en nordisk arbetsmarknad for vissa yrkesgrupper inom hélsovasendet
och for veterindrer, det sa kallade Arjeplogavtalen (godkand av social- och halsomi-
nistrarna 2015), vilket innebar att nya beslut om utbyte av tillsynsinformaton ska in-
arbetas i avtalet. Det reviderade avtalet undertecknades den 11 december 2018 i
Stockholm och tradde i kraft den 1 februari 2020.

Nordisk grupp for hdlsopersonal (NGH) arbetar for en effektiv och andamalsenlig
informationsutvaxling mellan de nordiska landerna, inklusive utvaxling av tillsynsin-
formation. Syftet ar att tillvarata patientsakerhet och i storsta majliga grad mot-
verka onddiga granshinder mellan de nordiska landerna. Arbetsgruppen ska utbyta
information om reglerade sjukvardsyrken i de olika landerna och ha god kdnnedom
om de nordiska landernas utbildnings-, behorighets- och andra behdrighetskrav.

Under 2022 lyftes fragor som behandling av ansokande med utbildning fran
Ukraina och ansckare med flyktingstatus, Brexit och méjliga 6vergdngsordningar
for sokande med utbildning fran Storbritannien samt mottagande och varslingar
inom den europeiska inre marknadens informationssystem (IMI).:

Etablering av en nordisk utbildning kring smittskydd och sjukhushygien

Social- och hdlsoministrarna etablerade en nordisk utbildning i smittskydd och sjuk-
hushygien 2019. Géteborgs universitet har fatt uppdraget som utbildningsinstitut-
ion. Kompetenshojning inom smittskydd ar en central atgard for att forebygga
spridning av smittsamma sjukdomar och antimikrobiell resistens. Utbildningen kan
tas pa deltid och magisterniva och I6per over tva ar.

P3 uppdrag fran @mbetsmannakommittén for social- och halsopolitik etablerades
det i september 2022 ett natverk for smittskydd och hygien, som férvaltas av Gote-
borgs universitet. Syftet ar att starka natverket mellan de som arbetar med smitt-
skydd och hygien i Norden i olika professioner, inklusive |dkare, sjukskoterskor, ve-
terindrer, biomedicinska analytiker, biologer, med flera.
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Bilaga 2: Nordiskt samarbete pa socialomradet

2.1 Strategisk genomlysning pa socialomradet (Arnassonrapporten)

Under 2018 fick AK-S utarbetat en strategisk genomlysning av socialomradet: Viden der
virker i praksis — styrket nordisk samarbejde pd socialomrdadet. Genomlysningen presente-
rade totalt 14 forslag till hur det nordiska samarbetet pa socialomradet kunde stérkas:

Ett mer kunskapsbaserat och efterfrageorienterat nordiskt samarbete pd socialomrddet
1. Systematiskt samarbete om kunskap och insatser som fungerar pa socialom-
radet
2. Ett mer efterfrageorienterat samarbete
3. Utveckling av de organisatoriska strukturerna

Centrala teman fér nordiskt samarbete pa socialomrddet
4. Social innovation
5. Sociala investeringar och forebyggande
6. Socialainsatser med fokus pa brukaren
7. Frivilliga organisationer

Stdrkt nordiskt samarbete om barn och unga, utsatta vuxna, dldre och mdnniskor med
funktionsnedsdttning

8. Utsatta barn och unga

9. Utsatta vuxna

10. Aldre

11. Personer med funktionsnedsattning

Sociala insatser i ett bredare perspektiv
12. Bostads- och socialpolitik
13. Glesbefolkade omraden
14. Detinternationella samarbetet

Nedan redogors forslag for forslag hur det arbetas med de olika férslagen sedan 2018.
De nyaste initiativen under varje forslag star dverst. Under varje forslag redogérs dessu-
tom for eventuella delar som fortsatt avvaktar sektorns diskussion/initiativ.

Status pa arbetet med de 14 forslag
Forslag 1 - Systematiskt samarbete om kunskap och insatser som fungerar i praxis

Socialsektorn har disponerat totalt 1 200 ooo DKK till initiativ om ‘Virksomme indsatser —
vidensopbygning och mulig vidensplatform'. Initiativet ska bidra till att stark kunskap
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som fundament for utveckling av nya sociala insatser genom att ge en 6verblick dver
olika forhallningssatt till kunskap och pa sa satt forbattra mojligheterna att lara av
varandra. Satsningen bygger pa tidigare kartldggning av kunskap inom det sociala om-
radet. Satsningen I6per till och med 2022 och resultaten forvantas presenteras under
tidig host 2023.

Totalt har 1 100 ooo DKK beviljats till ett nordiskt initiativ for att sammanfatta kunskap
om effektiva insatser for ungdomars inkludering. Kunskapssammanfattningen ger en
oversikt 6ver insatser som visat sig vara effektiva for inkludering och fér vagen in i sam-
hallet. Fokus i arbetet &r ungdomar i dldrarna 13 till 29 ar. Kunskapssammanfattningen
publicerades och diskuterades i samband med ministermétet i mars 2022, och presen-
terades vid avslutningskonferensen i september 2022.

Forslag 2 — ett mer efterfrageorienterat samarbete

I samband med framtagande av samarbetsprogrammet for perioden 2022-2024, forbe-
redelserna av funktionshinderprogrammet 2023-2027 och i de pagdende férberedel-
serna infor samarbetsprogram 2025-2030 inbjuds centrala nationella aktorer att bidra
med input om hur det nordiska samarbetet inom det sociala omradet bor prioriteras.
Likasa har flera natverk och arbetsgrupper initierats under det senaste aret som direkt
harror fran nationella aktorers nskemal om nordiskt socialt samarbete. Till exempel
det nordiska natverket for socialtjanst for medborgare med komplexa behov, det nor-
diska natverket for barnets forsta tusen dagar och det nordiska natverket for fysisk akti-
vitet.

Vid Nordiskt valfardsforum, som Nordens valfardscenter fatt i uppdrag att arrangera
vart annat ar - och nu senast i Reykjavik i juni 2023, m&jliggors formedling av nordiska
resultat och dialog mellan nationella aktérer inom social- och hdlsoomradet.

Forslag 3 - Utveckling av organisationsstrukturer

Rapportens forslag 3 ingar forslag avseende sektorns institution Nordens Valfardscen-
ter och de tva statistiska kommittéerna Nordisk Medicinalstatistisk Kommitté (NO-
MESCO) och Nordisk Socialstatistisk Kommitté (NOSOSCO).

Nordens Valfardscenter fick utarbetat ett nytt strategiskt mandat for 2021-2024, som
godkandes av social- och hdlsoministrarna 2020 och tradde i kraft i januari 2021.
NOMESKO/NOSOSKO fick utarbetat ett nytt mandat for 2021—23, som godkandes av
ambetsmannakommittén sommaren 2020 och tradde i kraft den 1 januari 2021. Utvar-
deringen av NOMESKO-NOSOSKO inleddes 2022 och avslutades sommaren 2023.
Mandatet for NOMESKO-NOSOSKO forlangdes till och med 2024 och en arbetsgrupp
bestaende av nationella tjdnstepersoner ar tillsatt for att se hur arbetet kan vidareut-
vecklas i linje med utvarderingens resultat. | detta sammanhang kan forslaget att knyta
kommittéernas arbete annu ndrmare det sociala omradet 6vervagas.
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Férslag 4 — Social Innovation

Forslag 4 har fokus pa att 6ka stod till innovation pa socialomradet, bland annat genom
okad samverkan mellan social- och halsosektorn och vaxt och klimatsektorn inkl. den
nordiska institutionen Nordic Innovation, inom Nordiska ministerradet, samt att eta-
blera ett Nordiskt socialt innovationspris.

Social- och hdlsosektorn har @nnu inte initierat initiativ i enlighet med férslaget.

Férslag 5 - Sociala investeringar och férebyggande
Forslaget inkluderar ett forstarkt fokus pa att etablera strukturer for forebyggande och
tidiga insatser samt helhets- och tvarsektoriella insatser i ovrigt.

Ambetsmannakommittén godkande i inledningen av 2023 mandatet fér det nordiska
natverket for barnets forsta tusen dagar. Natverket ska utreda vilka satsningar som kan
sdttas igang for att mycket sma barn som vaxer upp i utsatta familjer far samma majlig-
heter att vaxa upp som andra barn i Norden. Satsningen ar tvarsektoriell och ser till hela
familjens behov av stéd, inklusive valfardssystemets samarbete for att tillhandahalla
detta.

I slutet av 2022 godkdndes mandatet uppdraget for det nordiska natverket for samord-
ning och strukturering av sociala tjanster for medborgare med komplexa behov. Nat-
verket ska utveckla kunskap och utbyta erfarenheter om hur valfardssystemen béttre
kan samverka korsvis kring insatser for medborgare med komplexa behov och pa sa
satt forhindra att denna malgrupp "faller mellan tva stolar".

I slutet av 2021 godkandes projektet "Systematisk kartlaggning av erfarenheter av soci-
ala investeringar dver Norden". Screeningen gors av VIVE och ska dven identifiera de
viktigaste strukturella hindren for spridningen av sociala investeringar i Norden, samt
ange parametrar som kan stodja sociala investeringar. Projektet ska resultera i ett antal
rekommendationer for det fortsatta arbetet med att utdka sociala investeringar for de
nordiska landerna. Slutligen ska rapporten fran projektet presenteras pa en konferens
den 14 november 2023 (https://vive.nemtilmeld.dk/103/).

Forslag 6 - Sociala insatser med fokus pa brukaren
Forslaget omfattar starkt nordisk fokus pa att arbeta med och for mer brukarinvolvering
inom sociala insatser.

Ambetsmannakommittén har under 2019 avsatt medel for att fortsatta arbeta med te-

mat brukarengagemang. NVC har genomfért arbetet och vid ett seminarium i novem-
ber 2022 lanserades den nordiska rapporten om brukarinvolvering. Rapporten &r en
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kartlaggning av erfarenheter av brukarengagemang i de nordiska landerna. Ambets-
mannakommittén fick ta del av rapportens resultat vid sitt forsta mote 2023.

Projektet "Social isolering och ensamhet under covid-19-pandemin", vars slutrapport
som ambetsmannakommittén ocksa fick presenterat vid métet i februari 2023, innehdéll
ocksad larande exempel fran de nordiska landerna om brukar- och peer-involvering.

Brukarinvolvering dr ocksa ett centralt inslag i det padgdende projektet: “Konsekven-
serna av Coronakrisen — barn och ungas ratt att bli horda”. Status for detta projekt kom-
mer att presenteras vid ambetsmannakommitténs moéte i september 2023.

Forslaget innehaller dessutom nagra konkreta rekommendationer kring vidareutveckl-
ing av brukaranpassade tjanster, battre involvering av brukarens perspektiv i egna aren-
den och myndighetsbeslut samt etablerandet av nordiskt natverk kring brukarinvolve-
ring, som annu inte behandlats

Forslag 7 - Frivilliga organisationer
Forslaget fokuserar pa att starka det nordiska samarbetet med civilsamhallets organi-
sationer pa det sociala omradet.

Arbetet med frivilligorganisationer ar ett av de 6vergripande perspektiv som samar-
betsministrarna beslutat ska generellt pragla Nordiska ministerrddets arbete och ingar
darmed i flera pdgdende och nya initiativ under handlingsplanen for Var Vision 2030.

Samarbetsministrarna beslutade ocksa vid budgetuppgorelsen for 2024 att avsatta 10,5
miljoner DKK for frivilliga organisationer och féreningar. Av detta ar 1 miljon DKK av-
satt for natverkstraffar, konferenser, kunskapsdelning med mera.

Social- och hdlsosektorn beviljade 2022 300 ooo DKK for genomforandet av en nordisk
debattstafett for civilsamhallet. Projektet gar ut pa att halla en civilsamhallesdebatt pa
var och en av de fem nordiska demokratifestivalerna/folkmotena med fokus pa ungdo-
mars deltagande, rattigheter och demokratisering. i stort sett.

Social- och hdlsosektorn beviljade 2022 dessutom 1 793 ooo DKK for upprattandet av en
nordisk plattform for civilsamhallets organisationer inom social- och halsoomradet.
Plattformen ska starka utbytet av kunskap och erfarenheter mellan organisationer och
lander. Det civila samhallets organisationers perspektiv kommer |6pande att inga i
ambetsmannakommitténs dvriga arbete.

Ett toppmote for det civila samhdllet arrangerades 2021.

Forslag 8 - Utsatta barn och unga
Forslaget syftar till att starka nordiska barn och ungas levnadsvillkor och réttigheter.

27/33



©

Arbetet med barn och unga ar ett av de 6vergripande perspektiv som samarbetsmi-
nistrarna har beslutat att generellt ska pragla arbetet i Nordiska ministerrddet. Barn-
och ungdomsperspektivet ingar alltsd i flera pagdende och nya insatser under hand-
lingsplanen.

Pa social- och halsoministrarnas mote i mars 2023 diskuterade ministrarna psykisk ut-
satthet, social isolering och ensamhet bland unga vuxna och beslutade att ge ambets-
mannakommittén i uppdrag att konkretisera hur ytterligare arbete kan goras for att 6ka
andelen utsatta unga, som komma in i utbildning och/eller anstallning och minska an-
delen unga i "utanfor". Diskussioner kring uppfdljning pagar.

I budgetforslaget for 2024 avsattes upp till 2 miljon DKK for att genomfora ett projekt
om barnfattigdom och social utslagning i Norden, efter férhandlingarna med Nordiska
radet. Projektet forbereds for narvarande och kommer att genomforas 2024.

| dmbetsmannakommitténs regi har tva nya nordiska natverk etablerats 2023 som tar
upp utsatta barns och ungas livsférhallanden: "Natverk for barnets forsta tusen dagar"
och "Natverk for socialtjanst for medborgare med komplexa behov".

Social- och hélsosektorn avsatte 2021 medel till projektet "Konsekvenser av Coronakri-
sen - barn och unga har ratt att bli horda". Projektet fokuserar pa barns rattigheter och
innefattar dels att avsldja metoder och erfarenheter av barns och ungas engagemang
under coronakrisen, dels konkreta tester av ungas engagemang i sjdlva projektutveckl-
ingen.

Under Danmarks ordférandeskap 2020 initierades projektet "Nordisk ungdom i hallbara
samhallen". Projektet har bl.a. ett spar som handlar om ungas psykiska valbefinnande.
Projektet har precis avslutats hur resultaten kan tas vidare for narvarande.

Forslag 9 - Utsatta vuxna
Forslaget syftar till att starka det nordiska samarbetet kring inkludering och férebyg-
gande av ytterligare marginalisering av utsatta vuxna. Det civila samhallet lyfts fram
som en viktig aktor i detta.

Nordiskt toppm&te for civilsamhallet holls i oktober 2021. Som en uppfdljning av topp-
motet beslutade ambetsmannakommittén for social- och halsopolitik att etablera en
plattform for civilsamhallets organisationer inom det sociala omradet. Plattformen &r
under projektledning av tankesmedjan/Taenketanken Mandag Morgen och Center for
Frivilligt Socialt Arbete i Danmark. Etableringen bidrar till att uppfylla forslaget att ar-
beta med férebyggande av marginalisering och erfarenhetsutbyte om effektiva atgar-
der for utsatta vuxna via civilsamhallets organisationer.

28/33



©

Det har dnnu inte igdngsatts initiativ i forhadllande till forslaget om att ett tvarsektoriellt
samarbete inleds med arbetslivssektorn och jamstalldhetssektorn med fokus pa att un-
dersoka mojligheten for utsatta vuxna att komma in pa arbetsmarknaden, dar méan an-
ses sarskilt utsatta pa grund av lagre utbildningsniva &n kvinnor.

Férslag 10: Aldre

Forslaget fokuserar pa dldres levnadsvillkor i allmanhet, samt att arbeta med konsekven-
serna av befolkningsgruppernas allmédnna dldrande, att de unga flyttar fran landsbygden
och l[dmnar de aldre kvar, samt det faktum att samhallets kostnader for dldreomsorgen
okar hela tiden.

Det arbetas fortsatt med valfardsteknologi och kunskapsdelning i demensnatverket i
Nordens Valfardscenters regi.

Under 2021 har social- och halsosektorn dven avsatt medel till ett projekt i samarbete
med jamstalldhetssektorn, som undersdker nordiska hbti-aldres livsvillkor, inklusive de-
ras erfarenhet av att fa relevant hjalp och stod fran varden.

| oktober 2022 beviljades medel till projektet "Arbetar for att forebygga demens i Nor-
den". Projektet syftar till att starka det nordiska samarbetet och sdkerstalla ett kunskaps-
utbyte om férebyggande arbete mot demens. Projektet kommer att behandla kunskaps-
laget samt utformning och operationalisering av policyn i de nordiska landerna.

Integrerad vard och omsorg pa distans, det sa kallade iVOPD-projektet (se dven tidigare
avsnitt inom halsoomradet) tar ocksa upp problemet med kompetens och arbetskrav i
glesbygden, dar bland annat manga aldre behdver vard och omsorg.

Forslag 10 innehaller ocksa element for att starka det nordiska samarbetet for att skapa
mer flexibla boendeformer for aldre och deras behov, samt att etablera ett nordiskt nat-
verk for kunskapsdelning om effektiva atgarder for rekrytering och behalla personal till
varden och omsorgen. vardsektorn. Dessa forslag har &nnu inte behandlats.

Mer generellt kring dldrefragorna har Nordens valfardscenter (NVC) ett dldreteam som
samverkar inom omradena valfardsteknologi, demens samt kost och fysisk aktivitet for
dldre. NVC koordinerar ocksa det nordiska demensnatverket, som arbetar for att bidra
till battre kvalitet, sékerhet, mer innovation och 6kad kunskap inom omradet.

Inom ramen for projektet “Kost och fysisk aktivitet hos aldre vuxna i Norden” genom-
forde NVC webbinariet “Strategier och strukturer for hdlsoframjande maltider och
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fysisk aktivitet hos dldre vuxna i Norden” den 25 januari 2023.

NVC koordinerar ocksa ett nordiskt natverk for aldersvanliga stader och kommuner
som dr med i Varldshélsoorganisationens (WHO) globala natverk Age-friendly cities and
communities (AVCC). Det globala natverket ger medlemmarna en méjlighet att utbyta
erfarenheter och lara sig av varandra.

| oktober 2022 arrangerade NVC ett arbetsseminarium om &ldrerdd i Norden. | samtliga
nordiska lander finns dldrerdd eller pensionarsrad som arbetar specifikt med fragor som
beror dldre vuxna. Seminariets program inneholl presentationer om lagstiftning och or-
ganisering av aldrerdd, inflytande och utmaningar samt forslag for aktiviteter och te-
man for ett fortsatt nordiskt samarbete. Arbetsseminariet ordnades pa initiativ av
Danske Zldrerad, i samarbete med NVC.

NVC har under det senaste aret ocksa publicerat foljande rapporter som bidrar till mer
kunskap om aldres vuxnas vélfard i Norden:
e The impact of the COVID-19 pandemic on social isolation and loneliness — A

Nordic research review (2022),

e Reducing social isolation and loneliness during the COVID-19 pandemic — Ex-

amples of promising practice from the Nordic countries (2023),

e Brukarinflytande i Norden — En kunskapssammanstallning om metoder och ef-

fekter inom valfardssektorn (2022).

Férslag 11: Personer med funktionsnedsdttning
Forslaget innebar ett 6kat fokus pa tillganglighet, utbildning och sallsynta funktionsned-
sattningar.

Funktionshinderrddet har tagit fram ett nytt samverkansprogram for perioden 2023-
2027. Programmet har tre fokusomraden: manskliga rattigheter, delaktighet och fri ror-
lighet.

Under 2023 har fokus varit pa tillganglighet, bland annat antogs ministerdeklaration om
digital tillganglighet fér personer med funktionsnedsattning vid ministermotet.

Som en del av funktionshinderprogrammet har man beslutat att halla ett arligt toppméte
for unga med funktionsnedsattning. Toppmotet ska ta upp de behov som unga kan ha
inom till exempel utbildning, arbetsliv, sociala gemenskaper och mycket mer. Det forsta
motet kommer att hallas i oktober 2023. Under programperioden ska statistik ocksa ut-
arbetas inom fyra omraden: Diskriminering, utbildning, arbetsliv och tillganglighet som
svarar pa rekommendationerna fran granskningen.
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I april 2023 holls ett expertseminarium om statistik och studenter med funktionsnedsatt-
ning. For mer information om det nordiska funktionshindersamarbetet se avsnitt 3 i re-
dogorelsen.

Varje ar anordnar Funktionshinderradet dven ett nordiskt side event i samband med
FN:s statspartsmote for FN:s konvention om rattigheter for personer med funktions-
nedsattning (UNCRPD) i FN:s huvudkvarter i New York. Temat 2023 var “Co-creating
digital solutions for persons with disabilities — Policies and strategies for tomorrow’s digital
challenges” som fokuserade pa strategier och policyutveckling av tillgangliga digitala
tjanster.

Forslag 12 — Bostads- och socialpolitik
Forslaget handlar om ett 6kat fokus pa utsatta medborgares méjligheter att skaffa sig
adekvata bostader trots stigande boendekostnader, framfor allt i staderna.

Det foreslas aven etablera ett nordiskt samarbete pa ministerniva kring bostads- och so-
cialpolitik med fokus pd exempelvis bostadssociala insatser, gemensamma nordiska
standarder for tillganglighet, boende for utsatta, hemldsa och medborgare med funkt-
ionsnedsattning, kunskapsdelning om byggkostnader med mera. Det har inte utarbetats
nagra insatser inom detta forslag.

Forslag 13 -Glesbefolkade omraden

Forslaget fokuserar pa att starka insatserna for att forbattra livsmojligheter fér med-
borgare som bor i glesbygd i Norden, bland annat med fokus pa att kompensera for de
farre socialtjansten, vardpersonalen och utbildnings- och sysselsattningserbjudandenai
omradena.

EK-S har sedan 2021 medfinansierat projektet "“Not just a green transition". Projektet
undersoker hur olika befolkningsgrupper och omraden paverkas av klimatanpassnings-
atgarder.

EK-S beslutade vid EK-S 21/1 att ansld 1 0oo ooo DKK till insatser ang. glesbygd:

e Ndtverk for nationella kommunorganisationer. Arbetet har pabdrjats i Kommunernas
Landsorganisations (KLs) regi under rubriken "Mapping the use of work demand-
saving technology in the Nordics" 2022.

e WISPA — Welfare Institutes in Sparsely Populated areas — WIiSPA-rapporten presen-
terades vid ett webbseminarium i juni 2022.

e Bostadssituationen i glest befolkade omrdden — resultatet av arbetet presenterades i
juni 2022.
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Som en del av Sveriges ordforandeskap 2018 startades projektet Vard och omsorg pa
distans (VOPD) som skulle utreda méjligheter till digitala I6sningar for att sakerstalla
vard och sorg for medborgare i glesbygd. Fortsattningsprojektet integrerad vard och
omsorg pa distans iVOPD avslutas med en slutkonferens i november 2024.

Forslag 14 — Internationellt samarbete

Forslaget handlar om att starka det nordiska samarbetets blick utat och att inspireras
och vagledas av de initiativ och diskussioner som pagar i till exempel EU, OECD och FN-
organisationerna. Det rekommenderas ocksa att dessa plattformar i allt hogre grad an-
vands for att framja det nordiska valfardssystemet.

| samband med initiering av nya nordiska satsningar, avtackande av problem och sokan-
det efter effektiva insatser tar social- och hdlsosektorn hansyn till pdgdende insatser
och perspektiv frdn EU och andra organisationer. Till exempel hélls i samband med
ambetsmannakommitténs hostmote i Bryssel 2022 ett mote med olika EU-delegat-
ioner om fragor av gemensam relevans.

Dessutom haller sig ambetsmannakommittén uppdaterad om WHO:s arbete kring
"Wellbeing Economy”, vilket kan bidra aktivt till det forebyggande perspektivet i sek-
torns arbete med utveckling av den sociala sektorn. Under 2023 beviljades medel till att
etablera ett nordiskt natverk kring Wellbeing Economy. Dessutom deltar sektorn i in-
ternationella konferenser anordnade av WHO.

Funktionshinderradet har strukturerat samarbetet med FN kring arbetet med konvent-
ionen om rattigheter och personer med funktionsnedsattning (CRPD) och haller ett ar-
ligt sidoevenemang pa konferensen for de stater som ar parter i FN (COSP).

Sektorn bidrar arligen till den europeiska socialtjanstkonferensen bland annat genom
att planera sidoevenemanget "Nordic Day". NMRS deltar i konferensen for att uppda-
tera sig om policyutvecklingen inom omradet inom EU.

EK-S bidrager arligt til European Social Service Conference blandt andet med planlaeg-
ning av sideeventen “Nordic Day”. NMRS deltager i konferencen for at opdatere sig pa
politikudviklingen pa omradet indenfor EU.

2.2 Nordiskt natverk om langvariga konsekvenser av sexuella 6vergrepp i
barndomen

Ambetsmannakommittén for social- och halsopolitik etablerade 2017 ett nordiskt nat-
verk om Idngvariga konsekvenser av sexuella 6vergrepp. Natverket bildades i férbindelse

32/33



©

med social- och halsoministrarnas behandling av Nordiska radets rekommendation
“Senskader etter seksuelle overgrep i barndommen” (rek. 13/2015 — A 1645 / velferd). Syftet
med natverket ar att starka insatser for vuxna som har varit utsatta for sexuella 6ver-
grepp i barndomen, bland annat genom att vara ett forum for kunskaps- och erfarenhets-
utbyte mellan centrala aktorer i Norden och for nytt nordiskt samarbete dar det ar rele-
vant. Mandatet har forlangts till och med 2024. Natverket omfattar myndigheter, offent-
liga institutioner och frivilliga organisationer.

2.3 Nordens valfardscenters verksamhet

Nordens Valfardscenter (NVC) driver samarbetsinitiativ pa social- och folkhdlsoomradet.
Pa uppdrag fran samarbetsministrarna driver NVC dessutom en clearing central pa integ-
rationsomradet, som ska understddja nordiskt samarbete inom omradet. NVC arbetar
med féljande 6verordnade verksamhetsomraden: Barn och ungas levnadsvillkor, folkhal-
soarbete, funktionshindersamarbete, vélfardsteknologi och distanslésningar inom vard
och omsorg, aktivt och hdlsosamt dldrande i Norden samt nordisk samverkan for integ-
ration. En uppsummering av NVC:s insats i 2022 framgar av institutionens arsrapport
som kan ldsas har.

NVC har ett strategiskt mandat for perioden 2021-2024. | mandatet framgar at NVC:s
karnuppgift ar att utgora en plattform for samarbete mellan de nordiske landerna och
Fardarna, Gronland och Aland pa social- och folkhalsoomradet. Huvudsyftet &r att bidra
till Iandernas nationella utvecklingsarbete genom att stddja kunskaps- och erfarenhets-
utbyte mellan landerna, och genom att utveckla ny nordisk kunskap. Mandatet tydliggor
att NVC:s primara malgrupp &r tjdnstepersoner i departement och nationella myndig-
heter i Norden.

Under 2022-2023 har NVC speciellt fokus pa hur pandemin har paverkat sarbara grupper
som barn och unga, aldre, personer med funktionshinder och personer med invandrar
och flyktingbakgrund. I tillagg har NVC fortsatt att arbeta med kunskap och erfarenhets-
utbyte pa omraden som demens, valfardsteknologi och alkohol- och drogproblem.
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