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Afgreiðsla Norræna þekkingar- og menningarnefndin   

Nefndarálit um svar við tilmælum 11/2023

Norræna þekkingar- og menningarnefndin leggur til að Norðurlandaráð taki svar við 
tilmælum 11/2023 varðandi norræna áætlun á sviði útivistar til greina og líti á það sem 
endanlega afgreitt af hálfu ráðsins. 

Forsendur og aðdragandi
Tilmælin eru svohljóðandi:

Norðurlandaráð beinir þeim tilmælum til Norrænu ráðherranefndarinnar
að móta norræna stefnu á sviði útivistar

Svar Norrænu ráðherranefndarinnar
Tilmæli Norðurlandaráðs að móta stefnu á sviði útivistar er umfangsmikil og snerti 
marga geira, eins og fram kemur í tilmælunum. Meðal annars tengist þetta norrænu 
samstarfi á sviði ferðaþjónustu. Í tilmælunum er m.a. bent á að aukin ferðaþjónusta og 
fjölgun ferðamanna á Norðurlöndum sé íþyngjandi og auki þar með þörfina á innviðum 
og þjónustu sem þessu tengist. 

Norræna ferðamálasamstarfið fjallar um nokkur málefni sem nefndin hefur sett fram í 
tilmælunum.  Markmiðið með norrænu ferðamálasamstarfi og norrænu 
ferðamálaáætluninni 2019-2023 er að styrkja norrænt samstarf í ferðaþjónustu á vegum 
Norrænu ráðherranefndarinnar um sjálfbæran hagvöxt (MR-VÆKST) í því skyni að gera 
sjálfbæran hagvöxt mögulegan og öruggan hagvöxt í norræna ferðamálageiranum í 
samræmi við heimsmarkmið Sameinuðu þjóðanna um sjálfbæra þróun.  Þar sem 
norræn ferðaáætlun nær ekki til ársins 2023 er gert ráð fyrir að gerð nýrrar áætlunar um 
norrænt ferðaþjónustusamstarf verði lokið fyrir lok ársins 2024. Með nýju áætluninni er 
gert ráð fyrir meiri svigrúmi til sjálfbærni og mildunar loftslagsáhrifa ferðaþjónustunnar.  
NMR ætlar að kynna komandi áætlun fyrir nefndum Norðurlandaráðs um mitt ár 2024. 

Útivist er einnig uppspretta líkamlegrar áreynslu auk reynslu og bata fyrir fólk á 
Norðurlöndum. Þannig getur útilíf hjálpað til við að viðhalda og styrkja lýðheilsu.  
Útivistarsamtök sinna mikilvægu starfi og gegna lykilhlutverki í því að efla útivist á 
Norðurlöndum.  Í félags- og heilbrigðisgeiranum er unnið að því að efla hreyfingu í formi 
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norræns samstarfsnets. Fyrir frekari upplýsingar um samstarfsnetin, sjá: 
https://nordicwelfare.org/folkhalsa/natverk/nordiskt-natverk-om-fysisk-aktivitet/ Að 
auki er fjallað um stefnumiðaðar aðgerðir til að efla lýðheilsu á Norðurlöndum, til að fá 
nánari upplýsingar um: https://nordicwelfare.org/folkhalsa/projekt/nordisk-
folkhalsoarena/

Norræna ráðherranefndin telur að komandi áætlun um sjálfbæra ferðaþjónustu svari 
miklu af því sem nefndin óskar eftir.  Því má líta svo á að þörfin á víðtækri þverfaglegri 
nálgun á útivist sé minni. Auk þess eru hlutar tilmælanna þar sem landsbundnar 
aðgerðir geta einnig verið árangursríkar. 

Vegna þeirrar vinnu sem þegar er í gangi lítur Norræna ráðherranefndin svo orðið við 
tilmælunum að hluta. 

Sjónarmið nefndarinnar
Norræna þekkingar- og menningarnefndin þakkar fyrir svarið varðandi 11/2023 um 
stefnuáætlun um útivist. Nefndinni þykir miður að ráðherranefndinni sjá ekki gildi 
þverfaglegrar stefnu um sjálfbæra útivist á norðurlöndum en hlakkar til að kynna sér 
norræna áætlun um samstarf á sviði ferðarmennsku sem lögð verður fyrir nefndina 
seinna í ár og sjá hvort hún samsvari forgangsverkefnum nefndarinnar um útivist á 
Norðurlöndum. Þá hlakkar nefndin til að fá að vita meira um aðgerðir Norrænu 
velferðarmiðstöðvarinnar um líkamlega hreyfingu. 

Norræna þekkingar- og menningarnefndin leggur til að Norðurlandaráð taki svar við 
tilmælum 11/2023 varðandi norræna áætlun á sviði útivistar til greina og líti á það sem 
endanlega afgreitt af hálfu ráðsins.
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