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Svar fran de nordiska regeringarna pa fraga E21/2024 om
nikotinhalten i vitt snus

Kim Berg (S) fran Nordiska radet har fragat de nordiska regeringarna hur
mycket de samarbetar kring att uppdatera lagstiftningen gillande vitt snus
och om de upplever att det finns en nordisk nytta i att vara linder skulle
komma Gverens om en gemensam maxhalt f6r nikotin 1 vitt snus.

Svar fran de nordiska regeringarna

Pa tobaksomradet finns sedan linge harmoniserad lagstiftning pa EU-niva,
bland annat Europapatlamentets och ridets direktiv 2014/40/EU av den

3 april 2014 om tillndrmning av medlemsstaternas lagar och andra
forfattningar om tillverkning, presentation och férsiljning av tobaksvaror
och relaterade produkter och om upphivande av direktiv 2001/37/EG (det
sa kallade tobaksproduktdirektivet). Tobaksfria nikotinportioner, sa kallat
vitt snus, omfattas inte av den harmoniserade lagstiftningen. Det dr dirmed
upp till varje medlemsstat, liksom Gvriga nordiska linder, att utforma sin
folkhilsopolitik i enlighet med sina egna prioriteringar och preferenser.

Som fragestillaren beskrivit pagar det arbete i flera nordiska linder med att
reglera den hogsta tillitna nikotinhalten i tobaksfria nikotinportioner. I
Sverige har en statlig utredning foreslagit att grinsen ska bestimmas till

12 milligram/gram. Innan det forslaget presenterades kartlade utredningen
reglering av nikotinhalter i andra linder, ddribland de nordiska linderna
Island, Finland, Norge och Danmark. Den danska regeringen anser att det ar
viktigt att sakerstilla en hog skyddsniva for barns och ungas hilsa, vilket
kraver en ambitios reglering av tobaks- och nikotinprodukter. Dirfér har
den danska regeringen har nyligen foreslagit en grians pa 9 milligram/nikotin-
portion. Forslaget har remitterats frin den 30 augusti 2024 till den



30 september 2024. Den islindska hilsoministern har genom foérordning
beslutat att maxkoncentrationen i nikotinprodukter far vara

20 milligram/gram, men beslutet ir under 6versyn. Alands landskapsregering
har genom en dndring av den alindska tobakslagen foreslagit ett f6rbud mot
forsiljning av nikotinportioner som innehaller mer nikotin 4n

10 milligram/nikotinportion fér att minimera nikotinets direkta toxiska
effekt (framfor allt f6r barn vid fortiring), hilsoskadliga effekt och risken for
beroendeutveckling. I Finland foreslas en grins pa 16,6 milligram/gram f6r
nikotinportioner i den regeringsproposition som sindes pa remiss den

25 november 2024.

Nikotin dr genom sin paverkan pa kroppens beloningssystem ett starkt
beroendeframkallande dmne. Det dr sirskilt angeldget att vidta atgirder for
att skydda barn och unga fran nikotinets beroendeframkallande effekter pa
hilsan. Nordens vilfirdscenter har fatt i uppdrag av det Nordiska minister-
radet att kartligga barns och ungas anvindning av nikotinprodukter i
Norden. Rapporten ska publiceras i borjan av 2025. Det sker dven ett
regelbundet kunskaps- och erfarenhetsutbyte vid méten mellan tjanstemin i
de nordiska linderna.

Ett gemensamt nordiskt grinsvirde for nikotin skulle kunna skydda barn
och unga och minska méijligheterna for barn och unga att kopa vitt snus
med en hégre nikotinhalt i ett nordiskt grannland samtidigt som det kan
underlitta f6r grinshandeln.

De olika nordiska linderna har kommit olika langt i sitt arbete med att
reglera den hogsta tillatna nikotinhalten i tobaksfria nikotinportioner. Det
nationella sjilvbestimmandet pa folkhilsoomradet virnas. I avvaktan pa
rapporten fran Nordens vilfirdscenter, vilken kan ge mer information om
situationen i Norden, bedomer de nordiska regeringarna att det inte ar
aktuellt att inleda ett nordiskt samarbete for en gemensam grins for
nikotinhalt i tobaksfria nikotinportioner.

Alands landskapsregering har dock féljande instillning. Det finns inte en
gemensam nordisk linje gillande tilliten nikotinhalt 1 nikotinportioner och
detta leder till utmaningar gillande handel och inférsel 6ver grinserna, dven
mellan Finland och Aland. I remissutlatande fran Alands Niringsliv framférs
synpunkten att olika grinsvirden for tillaiten nikotinkoncentration skulle leda
till att konsumenter soker sig till andra nordiska marknader for att fa tag i



starkare nikotinprodukter. Detta skulle i sin tur kunna resultera i att den
lokala handeln gar miste om foérsiljning och intikter, medan konsumtionen
av dessa produkter dnda ligger kvar pa samma niva. Landskapsregeringen
anser att det nu ar en optimal tidpunkt fOr att enas om en gemensam nordisk
linje f6r nikotinhalt i tobaksfria nikotinportioner. Harmoniserade regler dr
viktigt for att underlitta handel och grinskontroller, stirka folkhalsan och
skapa tydliga riktlinjer f6r féretag och konsumenter. Samordningen ger
rittvisa forutsittningar, minskar grinséverskridande problem och 6kar
sikerheten for medborgarna.
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