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Jasenehdotus
esteettisista injektioista ja muista kirurgisista kauneusoperaatioista

Ehdotus
Sosiaalidemokraattinen ryhma ehdottaa, etta

Pohjoismaiden neuvosto suosittaa Pohjoismaiden hallituksille,

ettd ne tutkivat ja integroivat kansalliset saannot ja lainsaddannon esteettis-
ten pistoshoitojen ja muiden kirurgisten kauneusoperaatioiden osalta niin,
ettd pistoshoitojen antaminen rajataan yksilon turvallisuuden suojaamiseksi
vain terveydenhuollon ammattihenkildille.

Taustaa

Ikdantymisen aiheuttamien muutosten korjaamisessa ja normaalien kasvonpiirteiden
muokkaamisessa ja korostamisessa kaytetyt veitsettomat menetelmat ovat yleisty-
neet. Nama tayteainehoidot yhdistetdaan usein kauneuskirurgiaan, vaikka monissa
maissa hoitoja voivat antaa myos muut kuin terveydenhuollon ammattilaiset.

Potilasturvallisuuden nakokulmasta on ongelmallista, etta kaikissa Pohjoismaissa ei
ole pistettavien tayteaineiden kayttoa saatelevaa lainsaadantoa. Esimerkiksi Suo-
messa botuliinipistoksia voi antaa vain terveydenhuollon ammattilainen, mutta mui-
den tayteaineiden osalta hoitojen tarjoajalta ei edellytetd koulutusta eika heidan toi-
mintaansa kaytannossa valvota.

Taman vuoksi on vaikeaa tarkistaa, onko hoidon toteuttajalla koulutusta pistoshoi-
toihin tai millaisia toimia hoitopaikka noudattaa hygienian osalta. Taman lisdksi on
huomattava, ettd tayteaineita voi tilata kdyttoonsa kuka tahansa. Tama puolestaan
lisaa riskia laadultaan huonojen tai jopa vadrennettyjen tayteaineiden myynnille,
mika taas voi olla erittdin haitallista.

Lisaksi jos pistoshoidon toteuttaja ei ole terveydenhuollon ammattilainen, ei mah-
dollinen toimenpiteesta johtuva vahinko kuulu potilasvakuutuksen piiriin. Injektio-
hoitojen antamista koskeva lainsaadanto ja saddokset eroavat toisistaan Pohjois-
maissa.
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Ruotsissa astui hiljattain voimaan uusi laki esteettisen kirurgian toimenpiteistd ja es-
teettisistd injektiohoidoista. Uudet saannot tarkoittavat muun muassa sitd, etta toi-
mijoiden on rekisterditava toimintansa vastaavalle valvontaviranomaiselle. Lisaksi
kelpoisuusvaatimuksia tiukennettiin niin, ettd esteettisid pistoshoitoja saavat antaa
vain laillistetut [dakarit, hammasldakarit ja sairaanhoitajat. Norjassa pistoshoitoja
voivat antaa ainoastaan lain mukaan terveydenhuollon ammattikuntaan kuuluvat
henkil6t. Tanskan saadokset ovat vuodelta 2007.

Suomessa vain botuliini (Botox) on reseptiladke, jota voi antaa vain laakari tai laaka-
rin valtuuttama terveydenhuollon ammattilainen, kuten sairaanhoitaja. Muita tay-
teainepistoksia voi antaa henkild, jolla ei ole terveydenhuoltoalan koulutusta, kuten
kosmetologi.

Suomessa astui kesalla 2021 voimaan laki eraista EU-direktiiveissa saadetyista laa-
kinnallisista laitteista, jonka myota ammattimainen kayttaja (esim. kosmetologi) vel-
voitetaan jatkossa ilmoittamaan Ladkealan turvallisuus- ja kehittamiskeskukselle
seka valmistajalle, valtuutetulle edustajalle, maahantuojalle tai jakelijalle vaaratilan-
teista, jotka ovat johtaneet tai saattaneet johtaa terveyden vaarantumiseen. Talta
osalta EU:n kdytannot ovat jatkossa yhtenevat.

EU:n direktiivi on askel oikeaan suuntaan, mutta tarvitsemme jareampia toimia. Tiu-
kempi ja pohjoismaisesti yhteneva lainsaadanto esteettisten pistoshoitojen osalta li-
sdisi potilasturvallisuutta ja parantaisi potilaan oikeuksia komplikaation sattuessa.
Komplikaatioiden valttaminen ja ongelmatilanteisiin hyvin reagoiminen edellyttavat
vaativaa laaketieteellistd osaamista, anatomian tuntemusta seka valmiutta toimia
akuuteissa hatatilanteissa.
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