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Norraena pekkingar- og menningarnefndin leggur til ad Nordurlandarad beini peim
tilmaelum til Norraenu radherranefndarinnar

ad  stofna starfshop um samfélagsmidla sem skal kanna méguleikann & aukinni vernd
stafraenna notenda med samnorraenum reglum og landsbundnum verkefnum.

Bakgrunnur

| tengslum vid formennskuaatlunina ,Orugg, graen og ung Nordurlénd" vilja
jafnadarmenn i Nordurlandaradi leggja aherslu a stafraent 6rugg Nordurlond fyrir born
og ungmenni med pvi ad stofna starfshop um samfélagsmidla undir Norraenu
radherranefndinni sem skal kanna til hvada adgerda Nordurlond geta gripid til ad
vernda born og ungmenni & Nordurlénd betur gegn neikvaedum afleidingum
samfélagsmidla og inngrips taeknirisanna inn i samféldg okkar.

Takni og netmidlar gegna storu hlutverki i lifi allra ungmenna i dag, og norraen born eru
a medal peirra sem byrja yngst ad nota netid. Samfélagsmidlar eru sa stadur par sem
born og ungmenni kanna og prda sjalfsmynd sina og sum myndu liklega kalla pa
lifsnaudsynlega. Samfélagsmidlar og adrir stafraenir midlar geta po fljott tekid
yfirhondina og i dag er neytendavdrn barna og ungmenna langt 4 eftir.

Stafraenir midlar lifa af med pvi ad skapa fikn og nyta gégn. bPad er skylda okkar sem
samfélags ad tryggja ad born og ungmenni njoti verndar a vidkvaeemum timum snemma
a lifsleidinni og ad pau bui yfir kunnattu til ad geta fotad sig a samfélagsmidlum og
68rum stafreenum midlum an pess ad falla i paer morgu gildrur sem taeknirisarnir setja.
Vid verdum ad fraeda born og ungmenni okkar til ad pau geti séd i gegnum gildrurnar og
skilid kerfin sem liggja ad baki peim, og um leid er mikilvaegt ad vid gefum peim
heilbrigdar stafraenar venjur i farangurinn til ad pau séu vel buin fyrir hinn stafraena
heim.
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Sjonarmid nefndarinnar

Meirihluti i norraenu pekkingar- og menningarnefndinni vill halda afram med tilloguna
og ad tekid verdi mid af nyjum upplysingum og aliti nefndarinnar ad tillagan hafi verid
og prongt skilgreind pegar hun var var 1698 fyrir i upphafi.

Ordalag pingmannatillégunnar er pvi almennara nu og fjallar um stafraena midla og
ekki adeins samfélagsmidla.

Nefndinni er kunnugt um ad arid 2023 hafi komid Ut skyrsla (“A Nordic approach to
democratic debate in the age of Big Tech: Recommendations from the Nordic Think
Tank for Tech and Democracy”) fra Norraenu radherranefndinni sem fjallar um
malefnid.

P4 baud nefndin Clara Sommarin fra Norraenu velferdarmidstodinni a fund nefndarinnar
i september 2024 til ad kynna verkefni um 6ruggara stafraent lydraedi fyrir bérn og ungt
félk sem midst6din annast og mun verda hluti af norraenni greiningu arid 2026 par sem
tekid verdur saman yfirlit yfir rannsoknir og pekkingu um moguleg skadleg ahrif og
helstu jakvaedu ahrif samfélagsmidla og internetsins & velferd barna og ungmenna. A
grundvelli peirrar greiningar verda unnar radleggingar um samnorraen verkefni a pessu
svidi. Pa er i vinnslu skyrsla innan borgarasamfélagsins par sem rédd barna og
ungmenna faer ad heyrast um malefnid.

Nefndin litur pad jakvaedum augum ad skyrsla um efnid sé pegar fyrir hendi og ad vinna
Norraenu velferdarmidstddvarinnar sé i gangi og hlakkar til ad skoda pa greiningu sem
unnin verdur i tengslum vid pad.

Hins vegar er pad alit nefndarinnar ad enn sé porf & ad stydja vid pa vinnu sem pegar er i
gangi med stofnun norraens starfshdps um stafraena midla og kanna skuli méguleika &
pvi ad auka vernd stafraenna notenda & Nordurldndum med samnorranu regluverki og
landsbundnum verkefnum.

Pad er alit nefndarinnar ad starfshopurinn skuli hafa umbod til ad kanna eftirfarandi
spurningar og skyld atridi.

Geta Nordurlond gert krofur til taeknirisanna um ad innleida timabundna jakvaeda
hnippingu (,nudging") og bjoda upp & betri foreldrastyringar i snjallsimum og a
stafreenum midlum, til deemis med pvi ad leggja dherslu a stillingarnar vid
uppsetningu nyrra taekja, breyta sjalfgefnum stillingum taekja og bjoda upp a fleiri
moguleika til ad tryggja gaedi innihaldsins?

Hvada afleidingar hefur pad pegar einkarekin gagnadrifin fyrirtaeki koma ad
menntamalum og er porf ad reglum a pessu svidi? Til deemis med pvi ad takmarka

23



©

adgang ad gognum barna baedi i einkageira og hja hinu opinbera til ad ekki megi
misnota pau fyrir gervigreind eda nota i vidskiptalegum tilgangi.

Veeri heppilegt ad setja upp landsnefndir um stafreena midla i norraenu I6ndunum,
sem geetu til deemis Svansvottad opp?

Er haegt ad innleida taekniskilning inn i nuverandi fog i grunnskolum?

Hvernig getur freedslusjonvarpsefni og freedsluopp ordid raunverulegum valkostur
vid Okeypis efni & netinu sem ekki er uppeldisfraedilegt?

Reykjavik, 29.0ktdber 2024
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FYRIRVARI

Flokkahdpur haegrimanna, Norraent Frelsi og Framfaraflokkurinn lita svo a ad Norraena
radherranefndin hafi pegar uppfyllt bad sem tillagan fjallar um og éskar pess vegna ad
fara ekkilengra med tilloguna.
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