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Nefndaralit um tilmaeli 20/2022 um fyllingaradgerdir i
fegurdarskyni og adrar fegrunarskurdadgerdir

Norrana velferdarnefndin leggur til ad Nordurlandarad taki svar vid tilmaelum 20/2022
um fyllingaradgerdir i fequrdarskyni og adrar fegrunarskurdadgerdir til greina og bidi
politisks samrdds.

Bakgrunnur
Tilmaelin eru svohljédandi:

Nordurlandarad beini peim tilmaelum til norraenu rikisstjérnanna

- ad kanna og samrama reglur og 10ggjof vardandi fyllingaradgerdir i
fegrunarskyni og

- adrar fegrunarskurdadgerdir pannig ad eingdngu fagmenntudu starfsfolki innan
heilbrigdispjonustunnar leyfist ad framkvaema fyllingaradgerdir i fegurdarskyni,
einstaklingnum til aukinnar verndar.

Svar norraenu rikisstjornanna

island:

| mai 2021 téku & islandi gildi 16g um leekningataeki nr. 132/2020. Samkvaemt 3. 1id 16.
greinar laganna er radherra heimilt ad takmarka notkun laeekningataekja sem ekki hafa
leekningalegan tilgang vid heilbrigdisstarfsfolk med akvedna menntun og reynslu.
Heilbrigdisradherra vinnur ad reglugerd sem takmarkar notkun tiltekinna laekningataekja
i vidauka XVIvid reglugerd ESB/2017/745, til deemis fillers®, vid heilbrigdisstarfsfolk med
akvedna menntun og reynslu. Gert er rad fyrir ad reglugerdin taki gildi fyrir arslok 2023.

Svipjoa:

Log um fegrunarskurdadgerdir og fyllingaradgerdir i fegrunarskyni og tilheyrandi
reglugerd (2021:367) toku gildi 1. juli 2021. Login maela fyrir um hvada l6ggiltu
starfsgreinum er heimilt ad framkvaema fegrunarskurdadgerdir og fyllingaradgerdir i
fegrunarskyni Login kveda a um ad fegrunarskurdadgerdir skuli framkvaemdar af
laeknum og tannlaeknum sem hafa lokid videigandi sérfraedimenntun. Krafan um
sérfraedimenntun laekna og tannlaekna merkir ad pad verdur ad vera samraami milli
haefni og inngrips. Adeins 16ggiltir laeknar, tannlaeknar og hjukrunarfraedingar mega
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framkveaema fyllingaradgerdir i fegurdarskyni, til deemis med botulineitri og fyllingum. i
[6gunum er rikisstjorn gefin heimild til ad setja reglur um undanpagur fyrir vissar
fyllingaradgerdir sem ekki eru undanpegnar akvaedum laganna af 68rum astaedum.
Reglugerdin (2021:367) undanskilur med&ferdir par sem efni sem ekki er lyf, bl6s eda
fylliefni er daelt i yfirbord hudarinnar. Slikar medferdir teljast ahaettuminni og teljast pvi
ekki krefjast laeknisfraedilegrar kunnattu. Med I6gunum var einnig sett 18 ara
aldurstakmark fyrir fequrdaradgerdir, krafa til veitanda pjonustunnar ad upplysa
sjuklinginn a6ur en adgerdin er framkvaemd og krafa um umhugsunartima og sampykki.
Oll fyrirtaeki sem hyggjast framkveema fequrdaradgerdir eda fyllingaradgerdir verda ad
skra starfsemi sina i heilbrig8ispjonustuskra hja Inspektionen for Vard och Omsorg
(IVO) og greida eftirlitsgjald. i undirbuningsvinnu fyrir 16gin lysti rikisstjornin pvi yfir ad
fylgja pyrfti I6ggjofinni eftir ad pvi er vardar ahrif laganna a 6ryggi sjuklinga og
mogulega porf & reglum um adrar ahaettusamar fegurdarmedferdir.

Danmork:

i Danmérku gilda sérstakar reglur um pad hverjir mega framkvaema fequrdaradgersir,
par @ medal reglur um laeknisfraedilega sérhaefingu og notkun adstodarmanna.
Reglurnar eru i fyrsta lagi ad finna i ldgum um starfsleyfi heilbrigdisstarfsfolks og
heilbrigdisstarfssemi, m.a. 18., 71. og 72. gr. (16g nr. 122 fra 24. janvar 2023). Auk pess
eru nakvaemari reglur settar i reglugerd nr. 34 fra 27. juni 2014 um fequrdaradgerdir).
Almennt mega adeins sérmenntadir laeknar sinna fegurdaradgerdum i Danmérku. P6
geta adrir leeknar, tannlaeknar og heilbrigdisstarfsmenn fengid leyfi til ad framkvaema
vissar adgerdir sem adstodarmenn laeknis ef peir hafa tilskilda haefni, t.d. fyrir adgerdir
med botulineitri.

i einstokum faum tilfellum getur adstodarmadur sem er ekki menntadur laeknir,
tannlaeknir eda hjukrunarfraedingur fengid leyfi til ad framkvaema vissar adgerdir. betta
a medal annars vid um adgerdir sem ekki fela i sér varanlegar fyllingar, flognun (e.
peeling) med mildum vérum og tilteknar adgerdir med leysigeislum, t.d. fjarlaegingu
hars.

Allir sem sinna fegurdaradgerdum verda ad hafa tilskilda hafni og leyfi til ad
framkvaema adgerdirnar. Peir purfa einnig ad vera bundnir akvedinni medferdarstod
sem er skrad hja Styrelsen for Patientsikkerhed. Refsivert er ad framkvama
feqgurdaradgerdir an leyfis.

Finnland:

Akvaedi um einkarekna heilbrigdispjonustu er ad finna i l6gum um einkarekna
heilbrigdispjonustu (152/1990). Akvaedi um starfsemi fagmenntadra einstaklinga i
heilbrigdispjonustu er medal annars ad finna i I6gum um fagmenntad starfsfolk i
heilbrigdispjonustu (1559/1994) og i [6gum um st6du og réttindi sjuklinga (I6g um
sjuklinga,785/1992).

2/



©

Félags- og heilbrigdisraduneytid hefur lyst pvi yfir (STM/970/2014) ad allar krefjandi
leknisfraedilegar adgerdir, svo sem fegurdaradgerdir, 6had orsok eda tilgangi
adgerdarinnar, sem fagmenntad starfsfélk framkvaemir a grundvelli menntunar og
feerni sinnar i heilbrigdispjonustu, skuli teljast vera su heilbrigdispjonusta eda
sambaerileg pjonusta sem att er vid i Idgum um einkarekna heilbrigdispjonustu.

[ jUni 2016 lysti raduneytid pvi yfir ad allar fyllingaradgerdir sem innihalda lyf skuli teljast
krefjandi laeknisfraedilegar adgerdir og purfi pvi ad vera framkvaemdar af
fagmenntudum einstaklingum i heilbrigdispjonustu. Hins vegar geta fyllingaradgerdir
med fylliefni, hudflurun eda hudgotun ekki talist vera slikar laeknisfraedilegar adgerdir
sem adeins fagmenntad starfsfolk innan heilbrigdispjéonustu getur sinnt.

Noregur:

Um alla heilbrigdispjonustu sem veitt er i Noregi, par a8 medal fyllingaradgerdir og adrar
fequrdaradgerdir, gildir 4. gr. um abyrgd i [6gum um heilbrigdisstarfsfolk, o.fl.
(helsepersonelloven) - Lovdata(https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-64)
Pann 1. juli 2022 téku gildi tvo akvaedi um framlengingu abyrgdarkréfunnari 4. gr. laga
um heilbrigdisstarfsfolk. Nyr a-lidur 4. gr. um haefnikrofur fyrir fegurdaradgerdir,
fyllingaradgerdir og fegurdarmedferdir og nyr b-lidur 4. gr. um aldursmork fyrir
fequrdaradgerdir, fyllingaradgerdir og fequrdarmedferdir an leeknisfraedilegrar eda
tannlaekningalegrar astaedu.

A-lidur 4. gr. Krofur um heefni fyrir fegurdaradgerdir, fyllingaradgerdir og
fegurdarmedferdir

Fegurdaradgerdir, fyllingaradgerdir og fequrdarmedferdir sem geta valdid sjuklingi
alvarlegum skada, sjukdomi, kvillum eda aukaverkunum mega einungis vera
framkvaemdar af heilbrigdisstarfsfdlki.

Raduneytid getur gefid ut ndkveemari reglugerdir um tequndir medferda sem falla undir
fyrsta lidinn.

B-lidur 4. gr. Aldursmork fyrir fequrdaradgerdir, fyllingaradgerdir og
fegurdarmedferdir an laeknisfreedilegrar eda tannlaekningalegrar dsteedu

Ekki ma framkvaema fequrdaradgerdir, fyllingaradgerdir og fegurdarmedferdir samkvaemt
a-lid 4. gr., eda sem framkveemdar eru af heilbrigdisstarfsfdlki, dn laeknisfreedilegrar eda
tannleekningalegrar dstaedu, fyrir einstaklinga undir 18 ara aldri. Fyrir dhaettuminni
fegurdarmedferdir sem ekki geta valdid sjuklingnum alvarlequm skada, sjukddomi, kvillum
eda aukaverkunum, til deemis hudmedferd, er ekki 18 dra aldurstakmark ef medferdin er
framkvaemd af einhverjum 68rum en heilbrigdisstarfsmanni.

Med fequrdaradgerdum, fyllingaradgerdum og fequrdarmedferdum dn laeknisfraedilegrar
eda tannlaekningalegrar dstzedu er datt adgerd, fyllingu eda medferd sem fyrst og fremst er
gerd af fequrdardstaedum.

Fyrsta malsgreinin a ekki vid um leidréttingaradgerdir eda adra medhondlun vegna
baeklunar, skada eda sjukdoms, eda eftirmedhdndlun sliks, né heldur tannréttingar eda
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adrar tannlaekningar sem gerdar eru af tannlaekningalequm dstaedum en hafa um leid
fegurdarlegt veegi.
Prjar adrar reglugerdir gilda einnig um fegurdaradgerdir, fyllingar o.s.frv.:

1) Reglugerd um leyfi til ad framkvaema fequrdaradgerdir: Tengill med
athugasemdum um reglugerdina: Forskrift om tillatelse til & utfere kosmetisk
kirurgiske inngrep - Lovdata (https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2000-
12-21-13877g=forskrift%20kosmetisk)

2) Reglugerd um markadssetningu fegurdaradgerda: Tengill & reglugerd med
athugasemdum: Forskrift om markedsfering av kosmetiske inngrep - Lovdata
(https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2005-07-01-749)

3) Reglugerd um framleidslu, innflutning og s6lu hudflursvara og annarra vara til
inndaelingar inn i hud i fegurdarskyni: Tengill: Forskrift for produksjon, import
og omsetning mv. av tatoveringsprodukter og andre produkter til injisering i
huden i kosmetisk hensikt - Lovdata
(https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2008-11-03-
1189?qg=forskrift%20kosmetisk)

Breytingar hafa verdir gerdar & reglugerd um markadssetningu fegurdaradgerda og
toku paer gildi 21. mars 2023. Skilgreiningu i 3. gr. reglugerdarinnar var breytt og i 4. gr.
baettist vid lidur um markadssetningu fyrir born yngri en 18 ara. Tengill 3
breytingarreglugerdina: Forskrift om endring i forskrift om markedsfering av
kosmetiske inngrep - Lovdata (https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2022-12-21-

2445)

Norreena rikisstjornirnar telja hér med ad ordid hafi verid vid tilmeelunum ad hluta til.

Sjonarmid nefndarinnar
Nefndin pakkar norraenu rikisstjornunum fyrir svor vid tilmaelum 20/2022 um
fyllingaradgerdir i fegurdarskyni og adrar fegrunarskurdadgerdir.

Nefndin er upplyst um ad i 6llum norraenu |l6ndunum eru krofur um hvada adilar megi
framkvaema fyllingaradgerdir og adrar fegrunarskurdadgerdir og ad pessar krofur
snuast um hafni, leyfi, aldurstakmarkanir o.ph.

Nefndin 6skar eftir nanari upplysingum um hvort i norraenu I16ndunum séu gloppur i
|6ggjof sem bregdast purfi vid. Nefndin veltir einnig fyrir sér hvernig fylgja ma eftir
l6ggjof i 1odnum og hvernig eftirlit er hattad. Hér er pad mat nefndarinnar ad eftirlit sé
grundvallaratridi og 6skar eftir frekari upplysingum um hvernig norraenu |6ndin vinna
saman ad pessum malum.
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Nefndin telur pvi svar norraenu rikisstjérnanna vid tilmaelum 20/2022 um
fyllingaradgerdir i fegurdarskyni og adrar fegrunarskurdadgerdir fullnaegjandi og bidur
politiskt samrads samrads um malid.

Nuuk, 27. juni 2023

Angelika Bengtsson (SD) Johan Hultberg (M)

Eva Lindh (S) Kim Berg (sd)

Gudmundur Ingi Kristinsson (Flf) Kjerstin Wayen Funderud (Sp)
Heli Jdrvinen (gréna), Finnlandi Solveig Vitanza (A)

Jette Gottlieb (EL) Tone Wilhelmsen Traen (H)
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