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A 2042/UKK Medlemsforslag om starkt mediakunnighet
bland unga i Norden

Midtengruppen foreslar, at Nordisk Rad rekommanderer Nordisk Ministerrad

at utveckla ochimplementera en nordisk strategi for mediakunnighet med sarskilt
fokus pa barn och unga, som inkluderar dldersanpassade insatser i grundskola och
gymnasium

at  sakerstalla att undervisning om mediers roll, redaktionellt ansvar och finansie-
ringsmodeller integreras i skolans laroplaner, for att 6ka forstaelsen for bade trad-
itionella och digitala medier

at initiera riktade insatser mot nyhetsundvikande bland unga, exempelvis genom pe-
dagogiska verktyg som gor nyhetskonsumtion mer tillganglig och relevant

at  utveckla nordiska riktlinjer for hur Al-relaterade risker och méjligheter ska hante-
ras i mediakunnighetsundervisning, inklusive formagan att identifiera falskt inne-
hall

at  framja trygg och demokratisk delaktighet i digitala miljéer, genom kampanjer och
utbildning som motverkar hot och trakasserier pa sociala medier

at etablera ett nordiskt samarbete for aterkommande méatningar av mediakunnighet,
for att folja utvecklingen over tid och utvardera effekterna av insatser

Baggrund

Den forsta nordiska undersdkningen om mediekunnighet (Nordic Media Literacy Sur-
vey, 2025) visar att unga i Norden har goda praktiska fardigheter i digitala miljéer, men
brister i grundldaggande forstdelse for mediers funktion, finansiering och ansvar. En
tredjedel av unga vuxna (16—44 ar) upplever svarigheter att halla sig uppdaterade om
nyheter, och en fjardedel av barn och unga (9—15 ar) undviker nyheter helt. Detta riske-
rar att forsvaga det demokratiska deltagandet och samhallsengagemanget.
Undersokningen lyfter ocksa fram oro 6ver informationsoverflod, Al:s paverkan pa me-
dieinnehall och bristande kunskap om reglering av sociala medier. For att mé&ta dessa
utmaningar kravs samordnade nordiska insatser som starker ungas mediekunnighet,
framijar kritiskt tankande och okar tryggheten i digitala miljer.
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Mittengruppen anser att stark mediekunnighet &r en grundldggande forutsattning for
nordisk demokrati, delaktighet och ett tryggt offentligt samtal. Den vdxande informat-
ionsbelastningen, polariseringen och spridningen av desinformation undergraver sam-
halleligt fortroende — ett varde som har varit sarskilt starkt i Norden. For gruppen ar det
avgorande att barn och unga ges verktyg att kritiskt bedoma olika informationskallor,
forstd betydelsen av journalistik och ansvarsfull medieverksamhet samt agera kon-
struktivt i digitala miljoer.

For Mittengruppen dr arbetet med att starka mediekunnigheten inte enbart en utbild-
ningsfraga, utan en del av ett bredare dtagande att sakerstalla ett 6ppet, inkluderande
och tillforlitligt offentligt samtal dar alla kan delta utan radsla for trakasserier eller des-
information. Darfor betonar gruppen att Norden maste mota forandringarna i medie-
landskapet med gemensamma, ambitidsa och langsiktiga atgarder.

Referens: Nordic Media Literacy Survey 2025 (TemaNord 2025:572).
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