SKRIFTLIG FRAGA

Til De nordiska landernas regeringar

Skriftlig fraga
om narstaendevard

Narstdendevard ar i manga fall ett arbete dar vardaren dygnet runt an-
svarar for patientens halsa och valméende. Den som vardar hinner ofta
inte tanka pa sin egen halsa, och féljden kan bli att forebyggande halso-
framjande Aatgarder blir eftersatta. Dieten &ar inte alltid tillrackligt
mangsidig. Det finns inte heller mojligheter eller tid for motion d& det kan
vara svart att ordna med ersattande vard. Beklammande ofta gar det sa
att slutligen behoéver bade vardaren och den som vardas kommunala soci-
al- och halsovardstjanster.

Vi har inte mycket samarbete kring narstdendevarden i de nordiska lan-
derna. Det ar svart att ge en tillforlitig bedémning av det exakta antalet
narstdendevardare i de nordiska landerna pa grund av olika definitioner
och metoder for statistikforing. Men antalet narstdendevardare som tar
hand om narstdende minst en gang i veckan beraknas i Europa uppga till
100—-126 miljoner.

I Finland har vi ca 60 000 bindande och kravande vardsituationer och
sammantaget ar antalet narstdendevardare ca 300 000. Men antalet nar-
stdendevardare som har ingatt avtal med kommunen ar bara nagot éver
40 000. Upp till 250 000 vardsituationer faller fortfarande utanfoér avtalen.

| framtiden kommer behovet av nérstdendevard ocksa att oka i alla nor-
diska lander.

Manniskor vill bo hemma i en bekant och trygg miljo sa lange som mojligt.
Institutionsvard ar mycket dyrt for samhallet. 1 Finland innebar varje nar-
stdendevardsfall besparingar pa upp till 30 000-50 000 euro per Aar.

Genom narstdendevard kan vi uppskjuta behovet att éverga till dyrare
vardformer. Enligt undersékningar medfor narstdendevarden arligen be-
sparingar pa flera miljarder i offentliga vardkostnader. Men narstaende-
vardens stallning ar fortfarande instabil och oklar. Arvodena &r sma men
de beskattas orimligt stréngt.
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Till exempelvis i Finland arbetar narstdendevardarna for kommunen men
de har inte ratt till samma foéretagshalsovard som kommunens anstallda. Nordiska radet
Manga narstadendevardare har ocksa svart att halla lagstadgade lediga da-
gar. Tjansterna for att stodja narstdendevarden ar ofta otillrackliga. Dess-
utom ar stédet for narstdendevarden bundet till kommunens anslag och
tyvarr tar anslaget ofta slut innan aret ar till anda. De vanligaste orsaker-
na till avslag i Finland var att kommunernas kriterier for beviljande inte
uppfylldes (75 % av avslagen) eller att anslagen inte réckte till (ca 17 %).
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Darfor staller jag foljande fragor till regeringarna i de nordiska landerna:

- Vilka konkreta atgarder kunde vi p& nordisk basis etablera for att for-
battra forhallandena for detta viktiga arbete?
J.nr. 14-00305-1

- Kunde vi till exempel férenhetliga definitionskriterierna for narstaen-
devard och kunde narstdendevarden definieras som en vardform som
ocksa beaktas i social- och hilsovardens utbildningsprogram?

Stockholm den 30 oktober 2014

Anne Louhelainen (saf)

Sida 2 av 2



