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1. Tilmeeli

Tilmeelin hljdma sem hér segir:
Nordurlandarad beinir tilmalum til Norreenu radherranefndarinnar um

ad skipa starfshop med fulltrGum fra 6llum Nordurldndum, einnig
Alandseyjum, Faereyjum og Greenlandi, til ad semja skjal til
Norreenu radherranefndarinnar um félags- og heilbrigdismal, med
tildbgum um ad motud verdi sjalfbeer stefna i afengis- og tébaks-
malum a Nordurldndum fyrir timabilid 2014—2020. Starfshépurinn
vegi og meti peer adgerdir sem visindamenn telja veenlegastar til
ad draga ur afengistengdum vandamalum;

ad efla gagnreyndar rannsoknir a Nordurléndum a tébaks- og
afengisneyslu, oleeknandi sjukdémum, krabbameini og lifsstils-
sjukdémum;

ad efla gagnreyndar rannsoéknir & Nordurldondum & bdérnum og
ungmennum sem alast upp hja einum eda fleiri uménnunaradilum
sem eiga vid alvarlega afengismisnotkun ad strida;

ad efla gagnreyndar adgerdir 4 Nordurldndum, einnig Alands-
eyjum, Feereyjum og Graenlandi, til ad draga ur afengisneyslu og
skadlegum ahrifum afengis;

ad meta ahrif af algjoru banni vid auglysingum og markads-
setningu & afengi sem beint er ad ungu folki a Nordurldndum,
einnig Alandseyjum, Feereyjum og Graenlandi;

ad innleida notkun &afengislasa i bifreidar atvinnubilstjora &
Nordurléndum, par & medal Alandseyjum, Feereyjum og Graen-
landi, einnig einstaklinga sem deemdir hafa verid fyrir dlvun vid
akstur og gera forkdnnun a innleidingu notkunar afengislasa i
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o6llum tegundum fararteekja sem stefnumoétandi adgerd i afengis-
malum;

ad koma & virku samradi vid steerstu fyrirtaeki & Nordurlondum um
pekkingu & kostnadi vegna afengis- og tébaksneyslu og leita eftir
studningi peirra vid norreena likanid fyrir adgerdir i afengismalum;

ad kanna hvernig tryggja ma innsyn hins opinbera i prystihopa-
starfsemi alpjédlegra fyrirteekja & Nordurléndum;

ad leggja til ad Nordurléndin, einnig Alandseyjar, Faereyjar og
Graenland, hefjist handa vid ad gera Nordurlond tébakslaus fyrir
ariod 2040;

ad auka norrent samstarf vid Sb, WHO og ESB um adgerdir a
Nordurldndum, i Evropu og um allan heim til ad efla lydheilsu med
forvornum gegn skadlegum ahrifum afengis- og tébaksneyslu;

ad semja norraena adgerdadaetlun med pvi markmidi ad draga ur
afengisneyslu i heiminum um 10% fyrir arid 2025 i samstarfi vid
alpjédlegar stofnanir, samanber starf sem fram fer a vettvangi Sb,
WHO og ESB;

ad beita sér fyrir pvi ad leyfilegt afengismagn i blédinu verdi

takmarkad vid 0,2 promill vid akstur & vélkninum farartaekjum a
Nordurldndum, einnig Alandseyjum, Faereyjum og Graenlandi.

2. Svor Norreenu radherranefndarinnar

Tilmaeli Nordurlandardds um lydheilsustefnu i afengis- og tébaksmalum
beina sjonum ad mikilveegi pess ad efla lydheilsu med pvi ad takmarka
neyslu afengis og tébaks.

Norreena radherranefndin um félags- og heilbrigdismal tekur undir med
velferdarnefndinni um ad takmoérkun neyslu afengis og tobaks er mikil-
veegt stefnumotandi verkefni a svidi heilbrigdisméla. Verkefnid nytur
mikils forgangs i 16ndunum og eins nytur samstarf um stefnumoétandi
adgerdir i heilbrigdismalum mikils forgangs i norreenu samstarfi, med
adgerdum & Nordurléndunum sjalfum en einnig med virkri patttoku i
6drum alpjédlegum verkefnum um baetta lydheilsu.

Norreent samstarf um &fengismal hofst um midjan 10. aratug sidustu
aldar. 2004 var dkvedido ad stofna samnorraenan vettvang um afengismal
og arid 2008 var norreenn embeaettismannahdpur settur & laggirnar til ad
stydja vid norreent samstarf um stefnu i afengismalum. ba sér Norreena
velferdarmidstddin um ad greida fyrir norreenu samstarfi um afengis- og

fikniefnarannséknir og midla pekkingu & malefninu sem byggo er a
rannsoknum.

Nordurléndin hafa tekid virkan patt i pvi ad vekja athygli & afengismalum
hja ESB og a 6d8rum alpjodavettvangi. OIl stydja pau afengisstefnu
Alpjédaheilbrigdisstofnunarinnar i Evropu fyrir timabilio 2012-2020.
Norreenu adildarriki ESB stydja afengisstefnu ESB og starf sem nu fer fram
hja Framkvaemdastjorninni ad gerd tilldgu um nyja afengisstefnu ESB en
hain mun f4 breidari skirskotun en nuverandi stefna. Norreenu ESB-
adildarrikin prja asamt Islandi og Noregi taka ennfremur patt i Joint
Action-verkefni til priggja ara innan ramma lydheilsuasetlunar ESB. bessar
sameiginlegu adgerdir héfust & arinu 2014 en par er 16gd ahersla & ad
draga ur skadlegum ahrifum afengis.
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Framtidarstarf Nordurlanda i heilbrigdismalum

Norreenu félags- og heilbrigdismalaradherrarnir akvadu i éagust 2013
umbod til gerdar a 6hadri skyrslu um préun og eflingu norreens samstarfs
um heilbrigdismal naestu 5-10 arin. Skyrslan er lidur i daetluninni Sjalfbaer
norreen velferd og var Bo Konberg, fyrrum radherra og pingmanni i
Svipj6d, falid ad vinna hana. Skyrslan mun veaentanlega fela i sér
apreifanlegar tillogur um framtidarstarf Nordurlanda i heilbrigdismalum.
Bo Kénberg raeddi hugmyndir ad samstarfssvidum vid norreena radherra a
haustdogum 2013 og vordogum 2014. Auk pess atti hann samtol vid
pingmenn, yfirvéld, stofnanir og samtok.

Skyrsla Bos Konbergs um eflingu norraens samstarfs um heilbrigdismal
verdur kynnt & radherrafundi i Reykjavik 11. og 12. juni & pessu ari.

Tilmeeli um nyjan vinnuhép og nyja stefnumétandi asetlun i afengis- og
tébaksméalum a Nordurldndum 2014—-2020

I fyrsta malslid tilmeelanna leggur Nordurlandarad til ad skipadur versi
starfshopur sem semiji skjal til Norreenu radherranefndarinnar um félags-
og heilbrigdismal par sem lagt er til ad moétud verdi sjalfbeer norreen
stefna i afengis- og tébaksmalum fyrir timabilid 2014—2020.

Vidamikid afengismalastarf fer fram a norreenum og evrépskum vettvangi,
og pvi telja félags- og heilbrigdismalaradherrarnir ekki porf a ad skipa enn
einn norraeenan vinnuhép um &afengismal. Radherranefndin telur afengis-
stefnu ESB og hnattreena stefnu Alpjodaheilbrigdisstofnunarinnar um ad
draga Ur skadlegum &ahrifum &afengis vera gédan og gagnlegan grundvéll
fyrir aframhaldandi starf ad afengismalum og samstarf landanna. Nordur-
I6nd gegna mikilveegu hlutverki vid gerd pessara stefnumoétandi asetlana
og telur radherranefndin ad paer endurspegli norreenar aherslur i afengis-
malum.

Radherranefndin hyggst bida atekta med ad meta porfina a ad uppfeera
samnorreena vettvanginn um afengismal og hugsanlegum adgerdum i
tobaksmalum par til Bo Kénberg hefur lagt fram skyrslu sina og tillégur ad
framtidarstarfi Nordurlanda i heilbrigdismalum.

Tillaga um ad efla gagnreyndar rannséknir og gagnreyndar adgeroir

I 68rum, pridja og fjorda malslid tilmeelanna leggur Nordurlandarad til ad
efldar verdi gagnreyndar rannséknir & Nordurlondum & tébaks- og
afengisneyslu, 6leeknandi sjukdémum, krabbameini og lifsstilssjukdémum,
ad efldar verdi gagnreyndar rannsoknir & Nordurlondum a bérnum og
ungmennum sem alast upp hja einum eda fleiri uménnunaradilum sem
eiga vio alvarlega afengismisnotkun ad strida og jafnframt ad efldar verdi
gagnreyndar adgerdir & Nordurléndum, einnig Alandseyjum, Fzereyjum og
Graenlandi, til ad draga ur afengisneyslu og skadlegum ahrifum afengis.

Londin hafa gripid til adgerda i pvi skyni ad efla rannséknir a afengis- og
tobaksneyslu ut fra heilbrigdissjonarmidi en auk pess & norraent samstarf
patt i ad efla rannséknir og utbreidslu a pekkingu sem byggir a
ranns6knum a skadlegum ahrifum afengis.

Norreena velferdarmidstddin (NVC) kemur & og greidir fyrir samskiptum
freedimanna & Nordurlondum og skipuleggur ennfremur samnorreen
rannsoknarverkefni & svidi afengismala. Velferdarmidstddin midlar einnig
pekkingu og reynslu af afengi og avanabindandi efnum, medal annars a
radstefnum, i visindatimaritinu NAD og & alpyduvisindavefgattinni popNAD
um rannsoknir & svidi afengis- og vimuefna. [ fyrri svérum sinum til
Nordurlandardds gerdi radherranefndin itarlegri grein fyrir starfsemi
Norreenu velferdarmidstodvarinnar & pessu svidi.
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Auk pess faer velferdarmidstddin ny verkefni a svidi pekkingarmidlunar um
lydheilsumal pegar Norreeni lydheilsuhaskoélinn (NHV) verdur lagdur nidur
vegna skipulagsbreytinga i norreenu samstarfi um lydheilsumal. Daemi um
petta eru adferdir og adgerdir i pvi skyni ad koma i veg fyrir ofpyngd og
offitu, skadlega afengisneyslu og neyslu & fikniefnum og toébaki. 1
tengslum vid skipulagsbreytingarnar a lydheilsusamstarfi er einnig reett

um ad hefja rannséknarverkefni eda koma & rannsdéknatengslaneti um
lydheilsumalefni.

Med hlidsjon af pvi sem hér hefur komid fram telur radherranefndin ad
toluverdar rannsoknir fari fram og pvi sé ekki porf & ad efla paer enn
frekar.

Tillogur ad apreifanlegum adgerdum a svidi afengis og tébaks

I fimmta, sj6tta, sjbunda, attunda, niunda, tiunda, ellefta og télfta malslid
tilmeelanna leggur Nordurlandarad til ad Norreena radherranefndin gripi til
adgerda i afengis- og tébaksmalum, par & medal meti ahrif af algjoru
banni vid markadssetningu a afengi medal ungs folks, innleidi notkun
afengislasa i bifreidum, komi & samradi vid norraen fyrirteeki & pessu svidi
og kanni hvernig tryggja megi innsyn i prystihdpastarfsemi, ad hafist verdi
handa vid ad gera Nordurlénd tébakslaus og nefndin beiti sér fyrir pvi ad
leyfilegt afengismagn i blédinu verdi takmarkad vid 0,2 promill vid akstur
a vélknunum fararteekjum & Nordurlondum. Nordurlandardd leggur
ennfremur til ad samstarf verdi aukid vid Sameinudu pjédirnar, Alpjoda-
heilbrigdisstofnunina og Evropusambandi® um norreenar, evropskar og
hnattraenar adgerdir, par a medal gerd norreennar adgerdaasetlunar sem
studli ad pvi ad draga Ur afengi um allan heim sem nemi 10 af hundradi
fyrir ario 2025.

Félags- og heilbrigdismalaradherrarnir telja tilldogurnar vera pess edlis ad
fjalla purfi um peer i I6ndunum sjalfum og/eda i starfandi vinnuhépum um
afengismal innan Nordurlanda, i norreena embaettismannahépnum um
afengismal, innan vébanda Eystrasaltssamstarfsins og Nordleegu viddar-
innar a svidi heilbrigdismala og velferdar (NDPHS), sérfraedingah6pnum
um misnotkun afengis og fikniefna (ASA EG) sem og & vettvangi ESB

(Committee on Alcohol Policy and Action, CNAPA).

Eins og adur hefur komid fram bidur radherranefndin atekta par til Bo
Konberg leggur fram skyrslu sina med tillogum um framtidarstarf Nordur-
landa i heilbrigdismalum. Radherranefndin veentir pess ad tillogur skyrsl-
unnar vardi moérg sdbmu pemu og tilldgur og nefnd eru i tilmaelunum.
Radherranefndin mun pvi senda skyrsluna til radsins med hugsanlegri
umsdgn radherranna og akvordun fra radherrafundinum.

Ad pvi loknu er alit radherranefndarinnar ad tilmaelin séu afskrifud.

3. Sjénarmid nefndarinnar

Velferdarnefndin veitir pvi athygli ad Norreena radherranefndin bendir 4 pa
stadreynd ad Nordurldéndin stydja afengisstefnu Alpjédaheilbrigdis-
stofnunarinnar fyrir Evropu & timabilinu 2012—-2020, ennfremur ad hafid er
starf & vegum framkvaemdastjoérnar ESB ad gerd nyrrar afengisstefnu med
breidari skirskotun en adur. Ennfremur er bent & verkefnid ,,Joint Action on
Reducing Alcohol Related Harm (RARHA)“ sem er lidur i lydheilsuasetlun
ESB og 6ll Nordurldéndin taka patt i par sem 16gd er ahersla & ad draga ur
skadlegum afleidingum afengis. Velferdarnefndin veitir pvi athygli ad
radherranefndin bendir auk pess & godar og pekktar norreenar adgerdir
sem pegar hefur verid gripid til.

Velferdarnefndin visar til vidamikillar nefndartillégu sinnar par sem
lydheilsusjonarmid eru hofd ad leidarljosi, til addraganda tillégunnar og
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tilmeelanna. Einrbma sampykki rikti um niu af télf malslidoum tilldgunnar.
Er pad til marks um breida samstodu a Nordurléndum um &afengis- og
tobaksstefnu, 6had flokksbéndum eda landamaerum, pratt fyrir ad sumt sé
olikt med I6ndunum og ad 16ggjof Dana sé frjalslyndari en 16ggjof hinna
landanna. Tillaga velferdarnefndar um lydheilsustefnu i afengis- og
tobaksmalum fékk mikla umfjéllun & Nordurlondum og alpjédlega, i
prentmidlum og sjénvarpi.

Afengi og tébak eru tveer mikilveegar asteedur lifsstilssjukdéma & Nordur-
I6ndum og verri lydheilsu en ella. Velferdarnefndin bendir & ad Bo Kénberg
tekur i skyrslu sinni undir med velferdarnefndinni um ad aukin porf er a ad
I6ndin beri saman reynslu sina af neyslu og misnotkun a tébaki og afengi
a Nordurldondum og skiptist a stefnumétandi teekjum i afengis- og tébaks-
malum. Bo Kdnberg gerir grein fyrir pvi hvernig norraen tafla yfir lifslengd
folks og afengis- og tébaksneyslu synir fram a samhengi par a milli. Ad
markmidid hljéti ad vera ad draga ur afengis- og tdbaksneyslu Nordur-
landabla. Bo Konberg bendir a ad pau I6nd par sem aldursmark til
afengiskaupa er lagt og afengismark vid akstur hatt hafi ymislegt ad laera
af reynslu hinna landanna.

Velferdarnefndin stydur tillogur Konberg-skyrslunnar en telur ekki ad
skyrslan sé ekki néogu skyr eda vidtek til ad hafa markverd ahrif a
lydheilsu & Nordurlondum. Velferdarnefndin telur ad i svorum radherra-
nefndarinnar sé ekki tekid mid af neinum peirra tilmaela sem einréma

Nordurlandarad stendur ad.

Velferdarnefndin lysir yfir ahyggjum af pvi ad radherranefndina virdist
skorta vilja til ad leggja sitt af morkum a pessu mikilvaega lydheilsusvidi a
Nordurldndum. Neysla og misnotkun afengis og tébaks hafa gifurleg ahrif
a pjodarhag og samfélagslegar afleidingar hvarvetna a Nordurldndum.
Liggur beint vid ad Iéndin vinni saman ad afengis- og tébaksmalum par
sem folk feerir sig mikid um set innan Nordurlanda, og pratt fyrir ad sumt
sé oOlikt med menningu pjédanna pa er sa munur litilveegur midad vid
Evroépu i heild sinni.

Velferdarnefndin telur svor rdadherranefndarinnar vid malslioum 5-12 bera

merki um metnadarleysi i norreenu lydheilsustarfi a svidi afengis- og
tébaksmala.

Velferdarnefndin fagnar pvi ad Bo Konberg bendir i skyrslu sinni & afengi
og tobak sem mikla skadvalda lydheilsu og orsok lifsstilssjukdoma.
Lifsstilssjukdémar eru sivaxandi vidfangsefni i heilbrigdispjénustunni og
samfélaginu i heild. Einstaklingarnir verda ad axla meiri abyrgd a eigin
heilsu og samfélagid verdur ad audvelda almenningi ad velja heilsu-
baetandi kosti. Adgerdir til baettrar lydheilsu verdur jafnframt ad meta Gt
fra valfrelsi einstaklingsins.

Velferdarnefndin bidur atekta og metur sidar hvada malslidi verdi edlilegt
ad afskrifa pegar vitad er hvada adgerda verdur gripid til i framhaldi af
tilbgum Konberg-skyrslunnar.

Velferdarnefndin telur porf & ,,nyrri norreenni framkveemdadaetlun eda
sameiginlegum vettvangi til ad draga Ur afengis- og tébaksneyslu a
Nordurldndum®. Tiu ar eru lidin frA pvi ad akvedid var ad stofna
samnorraenan vettvang um afengismal en pad var ario 2004.

Med hlidsjon af pvi sem hér hefur komid fram leggur velferdarnefndin til

ad Nordurlandardd feeri svor vid tilmeelum *36/2012/velferd til
békar og bidi atekta par til ny svor berast ad ari.

Kaupmannahoéfn, 27. juni 2014
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