PINGMANNATILLAGA

Pingmannatillaga um danartioni
slokkviliosmanna vegna krabbameins og
flokkun akvedinna tegunda krabbameins

Tillbgur
Norraent frelsi leggur til ad

Nordurlandarad beini tilmaelum til Norreenu radherranefndarinnar um

ad gangast fyrir norraenni rannsokn a slokkvilidssménnum og
krabbameini i pvi skyni ad fa betri heildarmynd af stédu rannsékna
a pessu svidi

Norraent frelsi leggur til ad

Nordurlandarad beini tilmaelum til norraenu rikisstjérnanna um

ad proéa flokkunarkerfi atvinnusjukdéma pannig ad peer tegundir
krabbameins sem algengast er ad slékkvilidsmenn fai verdi taldar
til atvinnusjukdéma

ad tryggja ao slokkviliosmenn sem veikjast af krabbameini vegna
starfs sins fai videigandi baetur

ad proéa heilbrigdispjénustu a vegum vinnuveitenda og vinnuferli
pannig ad slokkvilidsmenn verdi i minna meeli utsettir fyrir
krabbameinsvaldandi efnum og fylgst verdi med peim

Skyringar
Slokkvilidgsmenn komast i starfi sinu i snertingu vid morg
krabbameinsvaldandi efni. 1 byggingarefnum, innréttingum og

heimilisteekjum er ymis konar plast og kemisk efni sem mynda eitrud
efnasambdénd pegar pau brenna. Morg pessara eiturefna eru
krabbameinsvaldandi og likurnar a krabbameini aukast hja peim sem
komast i snertingu vid pau.
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Stodugt er verid ad finna upp ny byggingar- og innréttingarefni (um
pusund ny efni eru skrad a hverju ari). Um allt ad 80% pessara efna gildir
ad vido pekkjum ekki til fullnustu ahrif peirra eitrudu efnasambanda sem
myndast vid bruna peirra. Enn sidur er vitad hversu eitrud efnasambondin
frA mismunandi efnum verda pegar pau koma saman. Gert er rad fyrir ad
eiturefnabrunar muni verda tidari og pa mun jafnframt fjolga peim
slokkvilidssmonnum sem fa krabbamein.*

Rannsoéknir & krabbameini medal slokkvilidsmanna

Margar rannsoknir hafa verid gerdar a danartioni slokkvilidsmanna vegna
krabbameins, medal annars i Manitoba-fylki og i borgunum Toronto, New
York og Cincinnati. Danartioni slokkvilidsmanna Gr krabbameini hefur
einnig verid rannsdkud i Evropu, til deemis i Svipjod og Frakklandi.
Rannsoéknirnar syna ad danartidni vegna krabbameins eykst greinilega i
hlutfalli vid fjolda starfsara slokkvilidsmanna.

Einstaklingar sem gerast slokkvilidsmenn eru vid upphaf starfsferilsins
heilbrigdari og i betra likamsastandi en samsvarandi hépar & sama aldri.
Likurnar & ad ungur slokkvilidsmadur deyi Ur krabbameini eru 0,70-0,80,
pad er ad segja minni en fyrir adra hoépa. Fimm ara starf sem
slokkvilidsmadur tvofaldar likurnar a ad deyja Ur hvitblaedi og danarhlutfall
vegna hvitblaedis eykst ar 0,80 i 2.2

I Manitoba-fylki hoéfst &arid 2009 safngreining & krabbameini i
slokkvilidsménnum. [ greiningunni var farid i gegnum allar meirihattar
rannsoknir & pessu svidi i heiminum sem gerdar voru a timabilinu 1994—
2001. Rannsoéknirnar syna tengsl milli starfs slokkvilidsmanna og
danartioni af voldum krabbameins. Greiningin ték einnig til svokallads
bidtima, pad er ad segja hversu morg ar slokkvilidsmadur vinnur adur en
heaettan a4 ad fa krabbamein er ordin tvofalt heerri en hja 6drum hépum.
Fyrir krabbamein i heila er bidtiminn til deemis tiu ar og fyrir hvitblaedi
fimm ar. Aheettan getur lika veri®d meiri en pessar télur gefa til kynna pvi
margar rannsoknar taka ekki tillit til pess ad danartidni slokkvilidsmanna
vegna krabbameins er laegri en annarra i upphafi starfsferilsins.

Slokkvilidsmenn eru einnig i aukinni heettu &4 ad deyja ur
lungnakrabbameini, po erfitt sé ad sanna pad. Lungnakrabbamein er mjég
algengt krabbamein og ahaettan eykst med reykingum, og pvi er erfitt ad
syna fram & tengslin. Til ad geta syna fram & tengslin parf ad skoda stéran
hép slokkvilidssmanna sem reykja ekki.®

I Kanada var danartidni vegna krabbameins rannsékud medal
slékkvilidsmanna i Toronto og nagrenni.* bar komu i ljés tengsl milli
starfsins og ymissa tegunda krabbameins. Til deemis for danarhlutfall
vegna krabbameins i heila upp i 6,25 eftir fimm til niu ara starf sem
slokkvilidsmadur.®

I Cincinatti voru kannadar 32 mismunandi rannséknir sem toku til alls 110
pusund slékkvilidsmanna.® Nidurstadan var ad bein tengsl veeru milli starfs
slokkvilidsmanna og Utsetningar peirra fyrir heettulegum efnasambondum
(vid innbndun og adrar tegundir af upptoku) annars vegar og aukinnar
danartioni vegna krabbameins hins vegar. Medal annars eykst danartioni
vegha eistna- og blodruhalskirtilskrabbameins, hadkrabbameins,

1 Krabbameinsvaldandi efni sem myndast i eldsvoda eru medal annars PAH (fjolhringa
arématisk kolefni), klorud vetniskolefni, bensen, PCB (fjélklorud bifenyl), formaldehyd,
bensedrin, asbest, vinyklérid, sét, tjara, oliur, radon, radin og arsenik og efnasambdnd pess.

2 1 er vidmidunartalan.
% Rannséknir Guidottis 4arid8 2007 syndu medal annars aukna danartidni vegna
lungnakrabbameins.

4 Um eitt pasund slékkvilidsmenn voru rannsakadir & &runum 1950-1989.

5 Vidmidunartalan er 1 (allir ibtar)

 LeMasters & Lockey, 2007
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endaparmskrabbameins og eitlakrabbameins sem ekki er af Hodgkins-
gerd. | byskalandi’ og & Nyja-Sjalandi hefur eistnakrabbamein einnig or&ié
sifellt algengara medal slokkvilidsmanna.

I Svipjod rannsakadi Kardlinska stofnunin i Stokkhélmi danartidni
slokkvilidsmanna vegna krabbameins. Danartioni vegna magakrabbameins
(1,93) og heilakrabbameins (4,96) reyndist vera haerri en hja 6drum
hépum.® Likurnar & krabbameini jukust eftir pvi sem starfsarin urdu fleiri.
Samkveemt  nidurstodum  franskra rannsdékna var  danarhlutfall
slokkvilidsmanna 0,52. Med 6drum ordum voru peir heilbrigdari en adrir
hépar, en danarhlutfallid vegna krabbameins var undantekning. Til deemis
var danarhlutfall vegna krabbameins i axlunar- og pvagfeerum 3,29, i
meltingarfeerum 1,14 og i 6ndunarfeerum 1,12.

Botakerfi fyrir slokkvilidsmenn sem veikst hafa af krabbameini

I lj6si pess ad synt hefur verid fram & i mérgum rannséknum ad likurnar a
krabbameini séu heerri medal slokkvilidsmanna en i 66rum hépum hafa til
deemis Bandarikin og Kanada byrjad ad greida beetur til slokkvilidsmanna
sem veikst hafa af krabbameini. 1 Bandarikjunum borga 43 fylki baetur
vegna ymissa krabbameinstegunda.® I prettan fylkjum eru greiddar baetur
vegna allra tegunda krabbameins.

I Kanada greida sjo fylki beetur til slékkvilidsmanna sem veikst hafa af
krabbameini. Fyrsta fylkid sem hof ad greida baetur var Manitoba-fylki. 1
upphafi voru adeins greiddar basetur vegna peirra fimm tegunda
krabbameins sem voru med haesta danartidni: Heilakrabbamein,
krabbamein i pvagblédru, nyrnakrabbamein, eitlakrabbamein sem er ekki
af Hodgkins-gerd og hvitbleedi. Sidar hafa einnig verid greiddar baetur
vegna annarra tegunda krabbameins. Til deemis greidir Manitoba-fylki
einnig baetur vegna lungna-, pvagrasar-, ristil- og endaparmskrabbameins
(frd 2005), eistnakrabbameins og krabbameins i vélinda (frd 2005),
brjéstakrabbameins, krabbameins i blédruhalskirtli, mergeexlis og
hudkrabbameins (fra 2010).

I Bandarikjunum og Kanada fa slékkvilidsmenn beetur ef peir veikjast eftir
ad hafa starfad i akvedinn tima sem slokkvilidsmenn (til deemis ef peir
veikjast af hvitbleedi eftir fimm &ara starf, af heilakrabbameini eda
eistnakrabbameini eftir tiu ara starf, eda af ristilkrabbameini eftir fimmtan
ara starf). Ef slokkvilidsmadur deyr Gr krabbameini sem skilgreint hefur
verid sem atvinnusjukdomur eru greiddar beaetur til fjolskyldu hans.
Fjolskyldur fa medal annars greiddar danarbeetur, uatfararstyrk og
fjolskyldulifeyri (ekkjulifeyri og/eda barnalifeyri).

I Bandarikjunum og Kanada tekur bétakerfid til allra slékkvilidsmanna, par
a4 medal peirra sem komnir eru & eftirlaun, sjalfbodalida og
slokkvilidsmanna sem starfa innan hersins. Beeturnar eru greiddar
sjalfkrafa, med 6drum ordum er ekki krafist neinnar sbnnunar. Rikid eda
fylkid greidir baeturnar.

I norreenu I6ndunum gilda sérsték 16g um atvinnusjukdéma og vinnuslys.
Til deemis & samkveemt finnskum I6gum um atvinnusjukdéma ad greida
baetur a grundvelli laga um slysatryggingar (604/1948) ef rekja ma

sjukdéminn til vinnuumhverfis, kemiskra eda liffreedilegra patta i

7 Jockel, Ahrens & Elms, 2002

8 Tornling, Gustavsson & Hoystedt, 1994

® Medal annars krabbamein i taugakerfinu, heilakrabbamein, krabbamein i meltingarfserum og
meltingarvegi (til deemis krabbamein i munni, halsi, brisi, lifur, endaparmi og ristli),
beinkrabbamein, blédkrabbamein (til deemis hvitbleedi eda mergeexli), krabbamein i
ondunarfeerum (til deemis lungnakrabbamein, fleidrukrabbamein), eitlakrabbamein (Hodgkins-
eitlakrabbamein og eitlakrabbamein sem er ekki af Hodgkins-gerd), hudkrabbamein (til deemis
illkynja sortusexli) og krabbamein i pvagfeerum (til deemis krabbamein i pvagblédru eda
pvagréas, eda nyrnakrabbamein).
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starfinu.’® Finnska slysatryggingamidst6din heldur tryggingaskra yfir

atvinnusjukdéma!®' og samkveemt skranni hafa slokkvilidsmenn fengi®
atvinnusjukdémabeetur vegna lungnakrabbameins. A arunum 2005—2011
hafa fjérum sinnum verid borgadar beetur vegna midpekjuaexlis
(krabbameins af véldum asbestitsetningar). [ premur pessara tilvika var
krabbameinid flokkad sem midpekjusexli i fleidru. Einnig hafa verid
greiddar bezetur vegna einnar annarrar tegundar lungnakrabbameins.?? |
einu tilviki hefur leikid grunur & ad Ilungnakrabbamein veeri
atvinnusjukdémur.t? Samkvaemt skram finnsku
slysatryggingamidstddvarinnar  virdist lungnakrabbamein teljast til
vinnuslysa/atvinnusjukdéma slékkvilidgsmanna, en ekki adrar tegundir
krabbameins.

bpad hversu miklar likur eru & krabbameini medal sldkkvilidsmanna felur
einnig i sér askoranir hvad vardar eftirlit med heilsu peirra. Reglulega
pyrfti ad athuga utsetningu slékkvilidsmanna fyrir krabbameinsvaldandi
efnum, til deemis med pvi ad meela leifar af akvednum eiturefnum i
bvagi.'* Einnig pyrfti ad fylgjast med breytingum & heilbrigdisastandi
slokkvilidsmanna pannig ad hasegt sé ad uppgdtva krabbamein a fyrstu
stigum pegar batahorfur eru betri. Einnig parf ad draga Ur Gtsetningu fyrir
krabbameinsvaldandi efnum med pvotti ad slokkvilidsverkefnum loknum,

handpvotti, umsyslu slékkvibtnadar, eftirliti og svo framvegis.*®

Helsinki, 25. januar 2016

Ari Jalonen (sannf)

Arja Juvonen (sannf)
Jan Erik Messmann (DF)
Juho Eerola (sannf)

Laura Huhtasaari (sannf)
Liselott Blixt (DF)
Mikkel Dencker (DF)

10 | 6g um atvinnusjukéma 1988/1343, 1 §.

11 L6g um slysatryggingar 64 §.

12 34,1 krabbamein i efri hluta lungna eda berkjum.

13 34 berkja- og/eda lungnakrabbamein.

14 Til deemis 1-hydroxpyrene og 2-naftol

15 pad er hezettulegast ad verda Utsettur gegnum hadina og eftir bruna pyrfti ad hreinsa
vandlega s6t af hadinni og pvo vinnufot. Med réttum bunadi er heegt ad draga ur Utsetningu
hadéarinnar.
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