MIETINTO JASENEHDOTUKSESTA

Hyvinvointivaliokunnan mietinté koskien

jasenehdotusta

paihteiden vaarinkayttoa koskevasta parem-
masta tiedosta ja hoidosta pohjoismaisen tut-
kimusverkoston avulla

1. Valiokunnan ehdotus

Valiokunta tukee keskityhmadn ehdotusta A 1644/valfard: Jasenehdotus
paihteiden vaarinkayttéa koskevasta paremmasta tiedosta ja hoidosta
pohjoismaisen tutkimusverkoston avulla siten, etta

Pohjoismaiden neuvosto suosittaa Pohjoismaiden ministerineuvostolle,

ettd se tydskentelee paihteiden vaarinkayttdéa koskevan paremman
tiedon ja hoidon saamiseksi.

ettd se tekee aloitteen yhteispohjoismaiseksi paihteiden vaarinkay-
ton kliinisen tutkimuksen verkostoksi.

ettd alakohtainen Pohjoismaiden ministerineuvosto/ministeri antaa
vuosittaisen selonteon huumausainekysymyksia koskevasta poh-
joismaisesta yhteisty6sta tahan sopivalla foorumilla.

2. Taustaa

Hyvinvointivaliokunta on vastaanottanut keskiryhman ehdotuksen A
1644/valfard ja kasitteli sita kesakokouksessaan 22. kesakuuta 2015.
Valiokunta jarjesti helmikuussa 2015 Tukholmassa seminaarin, jossa kaik-
kien Pohjoismaiden tutkijat ja asiantuntijat tapasivat ja keskustelivat
mahdollisuuksista kehittda paihdehoitoon liittyvéaa pohjoismaista yhteis-
tyota. Osallistujat olivat erittdin sitoutuneita ja he ovat jalkeenpdin oma-
aloitteisesti ehdottaneet yhteistydta vahvistavia toimenpiteita.
Hyvinvointivaliokunta on myds pitemman aikaa tydskennellyt kansanter-
veysndkokulmaan liittyvan alkoholi- ja tupakkapolitiikkaa koskevan suosi-
tuksen 36/2012 parissa.

Kansanterveydellisesti huumausaineiden kayttd ei ole suuri ongelma, kos-
ka tdmantyyppisia haasteita on suhteellisen pienella osalla kansaa. Valio-
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kunta nakee kuitenkin ndiden kahden alueen valilla yhtymdkohtia ja on si-
ta mielta, ettd mainitut kaksi ehdotusta tdydentavat toisiaan.

3. Valiokunnan ndikemykset

Ehdotuksessa halutaan saada maihin parempaa tietoa hoidoista ja vahvis-
taa hoitomahdollisuuksia. Tata tehddan tutkimusverkoston tapaamisissa,
joissa voidaan vaihtaa tietoa, saada uusinta tietoa ja parhaita kaytantoja.
Ehdotuksen laatijoiden mukaan tarkoituksena on antaa pdattdjille ja osal-
lisille uutta ja relevanttia tietoa, parantaa hoitomahdollisuuksia, luoda yh-
teinen tutkimusymparistdé ja kehittda tutkimuskapasiteettia kaikissa Poh-
joismaissa.

Pohjoismaiden huumausainekysymyksida on aiemmin kasitelty Pohjoismai-
den neuvostossa, viimeksi 2009, jolloin kasiteltiin  suositusta
21/2009/medborgar: Yhteispohjoismainen huumausaineiden torjuntastra-
tegia ja alan tutkimus. Painopisteena oli paattaa strategiasta, kohdentaa
tutkimusmaararahoja alueelle seka koordinoida huumausaineiden kayton
torjunnassa ja vaarinkayttajien hoidossa tarvittavia kansallisia toimenpi-
teitd. Tavoitteena oli kiinnittda huomiota parhaisiin kaytantéihin vaarin-
kayttajien maaran vahentamiseksi mahdollisimman tehokkaasti. Pohjois-
maiden ministerineuvosto viittasi tuolloin alalla olevaan runsaaseen poh-
joismaiseen yhteistyéhon ja kansallisiin asiakirjoihin, joilla alaa saadel-
ldaan, muun muassa YK:n huumausaineita koskevat yleisohjeet, joissa kiel-
letaan kaikki ei-ladketieteellinen/ei-tieteellinen huumausaineen kayttd ja
jotka Pohjoismaat ovat allekirjoittaneet.

Silloin painotettiin, etta huumausaineiden kiellon ja riippuvuuden hoidon
vdlilla on tietenkin yhteys, ne seuraavat toisiaan. Sen jalkeen kun Poh-
joismaiden ministerineuvosto oli syksylla 2009 kasitellyt Pohjoismaiden
neuvoston suosituksen, he antoivat joulukuussa kirjallisen selonteon.
Selonteossa tiedotetaan epavirallisesta pohjoismaisesta huumausainefoo-
rumista, joka kuuluu MR-S:n alaisuuteen ja jossa Pohjoismaiden keskeis-
ten viranomaisten edustajat keskustelevat ennaltaehkaisysta, hoidosta ja
valvontatahoista. Foorumi jarjestda vuosittaisia kokouksia ja vaihtaa ko-
kemuksia, ja pitaa tata yhteisty6ta hedelmallisempéana kuin strategian laa-
timista. Taman vuoksi Pohjoismaiden ministerineuvosto ei tuolloin halun-
nut vieda Pohjoismaiden neuvoston suositusta eteenpain.

Kansalais- ja kuluttajavaliokunta ilmoitti olevansa tyytyvainen ministeri-
neuvoston kaynnistamiin panostuksiin ja poisti suosituksen.

Sihteeristd on selvittanyt Pohjoismaiden ministerineuvostolta, etta ylla-
mainittu foorumi on yha voimassa. Foorumi kokoontuu vuosittain ja Poh-
joismainen hyvinvointikeskus (NVC) toimii sen sihteeristona.

Huumausaineiden vaarinkayttd on kansallinen asia, ja kuten jasenehdo-
tuksen laatijatkin

ovat maininneet, maiden valilld on monia yhtalaisyyksia, mutta ne sovel-
tavat myos erilaisia strategioita huumausaineiden vaarinkaytén torjunnas-
sa. Hyvinvointivaliokunta katsoo, ettd maiden vahvuuksien ja tehokkaiden
vaikutuskeinojen selvittamisella on epailematta lisdarvoa ja pohjoismaista
hyotya samoin kuin kliinisen tutkimusverkoston tutkimustulosten jakami-
sella.

4. Paatelmat

Edelld esitetyn perusteella hyvinvointivaliokunta tukee jdsenehdotusta A
1644/valfard paihteiden vaarinkayttéd koskevasta paremmasta tiedosta ja
hoidosta pohjoismaisen tutkimusverkoston avulla.

Pohjoismaiden neuvosto suosittaa Pohjoismaiden ministerineuvostolle,

ettd se tydskentelee paihteiden vaarinkayttdéa koskevan paremman
tiedon ja hoidon saamiseksi.
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ettd se tekee aloitteen yhteispohjoismaiseksi paihteiden vaarinkay-
ton kliinisen tutkimuksen verkostoksi.

ettd alakohtainen Pohjoismaiden ministerineuvosto/ministeri antaa

vuosittaisen selonteon huumausainekysymyksid koskevasta poh-
joismaisesta yhteistydsta tahan sopivalla foorumilla.
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