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Norrana velferdarnefndin

Nefndaralit Norraenu velferdarnefndarinnar um

Pingmannatillogu
um Nordurlond - leidandi a heimsvisu a svidi 5G farsimanets, med aherslu a
velferdartaekni

Tillaga
Norrzana velferdarnefndin leggur til ad

bingmannatillogunni verdi steypt saman vid almennu tilldguna um stafraena
taekniproun A 1725/tillvéxt um skilvirka gagnaflutninga fyrir alla ibua Nordurlanda;

Nordurlandarad vinni ekki frekar med pingmannatilldguna Nordurlénd — leidandi a
heimsvisu a svidi 5G farsimanets, med aherslu d velferdartaekni (A 1713/valfard) sem
sérstakt mal.

Addragandi

Tillaga flokkahdps jafnadarmanna

Flokkahopur jafnadarmanna sér ad taekninni fleygir stodugt fram og ad hun hefur ahrif
a proun samfélagsins. Fyrir hundrad arum sidan voru Nordurlondin fateekt
baendasamfélag par sem fair hofdu eigin sima. Samskipti vid aettingja og vini sem
bjuggu vids fjarri foru fram med bréfaskiptum. i dag eru margir sitengdir & netinu og
farsiminn er alla jafna vid hlid okkar. Pad er audvelt ad eiga samskipti vid folk sem byr
nalaegt okkur eda hinum megin & hnettinum. Taeknin hefur breytt lifshattum okkar.

Nytt skref taekniprounar er 5G farsimanet. bad felur i sér ad 5G farsimanet verdur
fimmta kynslod pradlausra nettenginga. Med pessu nyja skrefi verdur teeknin enn
hradari, skilvirkari og areidanlegri. betta nyja tekniskref opnar moguleika & nyjum
storfum, sjalfbaerum hagvexti, en lika nUtimalegri borgum, atvinnulifi, samgéngum,
sjalfkeyrandi bilum, rafraenni heilbrigdispjonustu, skilvirkara raforkuneti og betri
menntun og afpreyingu handa 6llum, samkvamt timaritinu Ny teknik (7. oktober 2016).

Pad a ad vera hagt ad nota 5G farsimanet til ad proa velferdartaekni i heilbrigdiskerfinu.
Pad er nytt ad badi velferdartaekni og rafraen heilbrigdispjonusta geti 4 allt annan hatt
en 3dur fylgst med sjuklingnum/notandanum 6had tima og stad. bradlaus samskipti
med mikilli bandbreidd og areidanleika ma nota til ad skapa 6ryggi hja sjuklingnum og
veita eftirlit 6had stadsetningu einstaklingsins. Taeknin virkar baedi heima, Uti i sveit og i
grannrikinu. | dag er velferdartaeknin oftast naer bundin vid einn dkvedinn stad, oftast
heimilid.
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Velferdartaekni sem byggir & 5G farsimaneti hefur morg notkunarsvid, allt fra eigin
umonnun med adstod smaforrita og skynjara a heimilinu med fjartengingum og
sambandi vid heilsugaesluna fra heimilinu eda utan Ur heimi. Ny taekifaeri skapast einnig
fyrir kliniskan studning Ur fjarska, par sem sérfraedingar geta 4 einfaldan hatt tengt sig
vid t.d. rafraena sjukraskra, haldid fjarfundi i hépum til ad skipuleggja umdénnun eda
veitt studning pegar adgerdir fara fram. Sjukrapjalfar geta unnid Ur fjarska med
sjuklingum i ,syndarveruleika®-samhengi par sem sjuklingurinn er med tengda skynjara
til a0 maela og fylgja eftir framférum i pjalfuninni. Hreyfanlegt heilbrigdisstarfsfolk
getur 3 audveldan hatt nalgast allt sem pad parfnast vid vinnuna, eins og til deemis
vinnukerfi, sjukraskrar og leidsogukerfi.

Ef Nordurlondin na ad verda leidandi a heimsvisu a svidi 5G farsimanets getum vid i
sameiningu proad stadla innan til deemis velferdartaekni. 5G farsimanet er taekni sem
haegt er ad nota i dreifbylinu og getur leekkad uménnunarkostnad. i senska dagbladinu
Dagens Nyheter (15. desember 2016) er grein um tilraunaverkefni i Norrtalje
sveitarfélaginu i Svipjod sem er i dreifbyli og med stéran skerjagard. A einni eyjanna byr
aldrad par sem hefur 1atid setja upp pradlaust 6ryggiskerfi. Pad er hreyfiskynjari sem
skynjar alla hreyfingu og vid oll fravik fer vidvorunarkerfid i gang. Vidvorunin fer annad
hvort til &ttingja, ndgranna eda heimapjonustunnar. Taeknin krefst 5G farsimanets, en i
pessu tilraunaverkefni er likt eftir taekninni. Ef komid er fyrir skynjara vid til deemis
bryggjuna, pa er settur upp hitaskynjari sem nemur hvort einhver liggi & bryggjunni i
einn klukkutima. pessi nyja taekni er skilvirk og par sem 5G farsimanet er til stadar
munu hjalpartekin ekki verda sérlega dyr. Laeknarnir geta avisad skynjurum,
nakvaemlega eins og peir avisa venjulegum lyfjum. Pad er meira ad segja hagt ad setja
upp skynjara sem maela blé8prysting eda hjartadreglu hja einstaklingnum.

Nordurléndin hafa stért dreifbyli med baedi sveitum inn til landsins og skerjagardi. A
peim stodum er porfin fyrir taeknina mest par sem vegalengdir eru langar.

Norreent samstarf um velferdartaekni

Skyrsla Kénbergs um framtidarsamstarf Nordurlanda i heilbrigdismalum® leggur til
aukid samstarf um velferdartaekni med sameiginlegum norraenum skilgreiningum og
viomidum um velferdartaekni i pvi skyni ad samraema stadla fyrir velferdartaeknivorur.
Konberg leggur aherslu & ad notendurnir komi ad préunarvinnunni.

A medan norraenu heilbrigdismalaradherrarnir hafa ekki tekid afstédu til tilldgunnar er
velferdartaekni hluti af norraenu samstarfi i heilbrigdismalum.

Norraena velferdarmidstodin tok patt i norraena verkefninu Connect sem folst i ad utbua
verkfaerakassa fyrir sveitarfélog 4 Nordurlondum sem vilja hrinda velferdartaekni i
framkvaemd i starfi sinu, en pvi lauk lika & arinu. Sjalf skyrslan — ,Velferdartaekni -
verkfzeri* — er komin Ut og nidurstédunum var dreift a tiu stodum & Nordurlondum
vorid 2017.

Ahuginn & vinnu Norreaenu velferdarmidstédvarinnar med velferdartaekni er mjog mikill,
baedi innan Nordurlanda og um vida verdld. Margar fyrirspurnir berast vida ad ur

* Framtidarsamstarf Nordurlanda i heilbrigdismalum: http://norden.diva-portal.org/smash/get/diva2:723306/FULLTEXTo1.pdf
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heiminum og dhuginn a norraenum lausnum er mikill.*

Norraena velferdarmidstddin lysir annars vinnu sinni med velferdartaekni @ pennan hatt:
.Velfer8artaekni, nanar tiltekid hjalpartaeki og adgengi, er notendatengd taekni, sem
stydur vid og eflir 6ryggiskennd, 6ryggi i daglegu lifi, patttdku & vinnumarkadi og
hreyfingu i daglegu lifi baedi d og utan heimilis.

Velferdartaekni er sérsnidin ad 6ldrudum, einstaklingum med langvinna sjukdéma og
einstaklingum med fotlun. Velferdartaekni er auk pess mikilvaegt taeki fyrir
adstandendur og pa starfsmannahodpa sem veita velferdarpjénustu til borgaranna.

Norraen sérpekking a svidi notkunar taekni i velferdarmalum er mikilvaegt préunarsvid,
baedi med tilliti til notkunar i IdGndunum og til préunar nyrra Utflutningstaekifeera.

Lydfraedileg préoun og hnattvaeding skapa bryna naudsyn 4 ad Nordurlondin noti nyjar
og skilvirkar starfsadferdir og nyja taekni i velferdarmalum til pess ad tryggja ad sifellt
feerra starfsfolk geti afram veitt sistaekkandi hdpi notenda géda pjénustu. Ozeskilegum
sioferdislegum vandamalum parf ad taka @ med pvi ad proa teknina a forsendum
notenda fra byrjun."

Norreent-baltneskt samstarf um stafraena taeknipréun
A norran-baltnesku radstefnunni um rafraena stjérnsyslu sem haldin var i Oslé 24.-25.
april 2017 sampykktu norraenir radherrar stafreenna lausna sameiginlega
radherrayfirlysingu um aukid norraent/baltneskt samstarf um stafraena taeknipréun?.
Londin vilja medal annars
e audvelda notkun kennitdlu og rafraenna skilrikja svo ad pad verdi audveldara ad
nota pjonustu yfir landameeri rikjannag;
e audvelda frjalst flaedi og midlun faerni i upplysingataeknimalum;
e studla ad uppbyggingu fimmtu kynslodar farsimakerfa baedi i borgum og i
dreifbylinu til ad greida gotu nyrrar nyskapandi pjonustu;
e markadssetja svaedid sem nyskapandi og hentugt fyrir profun nyrra stafraenna
lausna;
e studla ad verkefnum sem geta faert svaedinu alpjodlegt forystuhlutverk, baedi
med tilliti til prounar og innleidingar nyrrar taekni;
o eflarddd svaedisins a vettvangi ESB og EES-samstarfsins.

Sjonarmid nefndarinnar

Norraena velferdarnefndin lysir yfir studningi sinum vid tilléguna. Fimmtu kynslédar
taekniprounin er byltingarkennd og hdn mun verda mikilveeg & svidi rafreennar
heilbrigdispjonustu. Nyja taeknin er mikilveeg til ad brda bilid og gera
heilbrigdispjonustu mogulega 6had stadsetningu.

* Arsskyrsla Norraenu velferdarmidstédvarinnar 2016:

http://www.nordicwelfare.org/PageFiles/20/%c3%85rsrapport%202016%20NVC.pdf

3 Yfirlysingin i heild sinni: https://www.norden.org/is/norraena-radherranefndin/radherranefndir/norraena-radherranefndin-um-

stafraena-vaedingu-mr-digital/yfirlysingar/nordurloendin-og-eystrasaltsrikin-forystusvaedi-a-svidi-stafraennar-taekni
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Hins vegar er mikilvaegt ad mannlegi patturinn i uménnun og hjiukrun gleymist ekki.
Pad er mikilvaegt ad tryggja 6ryggi sjuklinga samfara aukinni notkun pradlausrar taekni.
Stigvaxandi gagnamagn um okkur verdur ad verslunarvoru og ef ekki verdur tekid a
peim malum a o6ruggan hatt getur pad haft afdrifarikar afleidingar fyrir hinn almenna
borgara.

Mikilvaegt er ad Nordurlondin eigi samstarf um taeknipréunina til pessa ad skapa
sameiginlega stadla um velferdartaekni. A pann hatt getum vid tryggt betri préun
taekninnar og med steaerri markadi verdur ahugaverdara fyrir atvinnulifid ad nota
nyskapandi taeknilausnir. Nefndin fagnar pvi norraen-baltnesku radherrayfirlysingunni
Digital North par sem markid er sett hatt um norraent-baltneskt samstarf um stafraena
taekniproun.

Velfer8artaekni mun verda mikilvaegur hluti umonnunarsvidsins @ komandi arum.
Mikilvaegt er ad aukin notkun stafreennar taekni sé notendavaen og med aherslu a
borgarana. Ekki ma vanta pess ad allir ibvar landanna radi vid oll olik stafraen kerfi,
bannig ad stafreen proun samfélagspjonustu ma ekki eiga sér stad med pvingunum
heldur sem moguleiki a aukinni pjonustu. Goda pjonustu verdur ad vera haegt ad veita a
olikan hatt.

Norraena velferdarnefndin bidur pess spennt ad fylgja eftir sampaettu tillogunni A
1725/tillvaxt um skilvirka gagnaflutninga fyrir alla ibua Nordurlanda og dregur til baka
tilldguna A 1713/vélfard um Nordurlond leidandi @ heimsvisu d svidi 5G farsimanets, med
aherslu a velferdartaekni sem sérstakt mal.

Reykjavik, 20. september 2017
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