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UDVALGSFORSLAG 

 

 

Udvalgsforslag 
om markering af nordisk friluftsår 2015 

1. Udvalgets forslag 

 Kultur- og Uddannelsesudvalget foreslår, at 

Nordisk Råd rekommanderer Nordisk Ministerråd, 

at markere det Nordiske Friluftsår i 2015 ved at gennemføre en 
nordisk konference om urbant friluftsliv i 2015 – og gerne i Kristi-
ansand – som har særligt fokus på barn og unge, natur, bevægel-
se og sundhed. Konference kan med fordel planlægges i samarbej-
de med det nordiske friluftsnetværk, der kan bidrage med omfat-
tende erfaring, ekspertise og kundskab på området. Målet for kon-
ferencen bør være at etablere en holdbar nordisk strategi for fri-
luftsliv og børn og unge i hele Norden 

 
2. Baggrund 
Urbaniseringstrenden skaber fortættede byer hvor bebyggelse og anden 
byudvikling gør at friluftslivsområder og grønne oaser i byerne reduceres 
eller forsvinder. Samtidig oplever de nordiske lande, i lighed med store 
deler av den vestlige verden, at stillesiddende aktiviteter, inaktivitet og 
sygdomme som diabetes øger blandt befolkningen – ikke mindst blandt 
børn og unge. I tillæg ser man stadig voksende klasseforskelle som ikke 
bare handler om økonomi eller sociale forskelle, men også sundhed og 
helse. Dette er problemstillinger som findes i alle de nordiske lande og det 
giver derfor mening at samarbejde og udveksle erfaringer om dette. Ved 
at arbejde sammen kan landene få større gennemslagskraft og resultater 
på området.  
 
3. Høring 
Det Nordiske Friluftsnetværk har været konsulteret i forbindelse med ud-
arbejdelse af forslaget.  
 
4. Udvalgets synspunkter 
De Nordiske lande har sammen besluttet, at næste år skal markeres som: 
Det Nordiske Friluftsår, 2015. Det nordiske Friluftsnetværk, bestående af 
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de enkelte landes friluftsorganisationer, støtter og bakker op om marke-
ringen og har ønske om, at relevante aktører, beslutningstagere og myn-
digheder også kan deltage i fejringen.  

Kultur- og Uddannelsesudvalget foreslår, at der i forbindelse med marke-
ringen kunne gennemføres en nordisk konference. Stedet for afholdelsen 
af konferencen kunne eksempelvis være i Kristiansand, Norge, hvor der 
findes stor kundskab, ekspertise og erfaring med natur, friluftsliv og den-
ne type konferencer.   

Konferencen kunne således udgøre et startskud for en ny fælles satsning 
og strategi inden for friluftsliv og børn og unge i hele Norden. Selv om de 
frivillige og folkelige organisationer udviser engagement og gør et stort 
stykke arbejde på området, er det vigtigt, at de nordiske regeringer stiller 
sig i spidsen for at fremme dette politikområde. Friluftsområdet rummer 
en række perspektiver og muligheder inden for både psykisk og fysisk fol-
kesundhed, motion, bevægelse, naturlære samt udvikling af børns sociale 
kompetencer. Derfor er det vigtigt, at de nordiske regeringer stiller sig 
spidsen for at fremme denne udvikling.  
 
5. Konklusion 
 
På baggrund af ovenstående foreslår Kultur- og Uddannelsesudvalget, at 

Nordisk Råd rekommanderer Nordisk Ministerråd, 

at markere det Nordiske Friluftsår i 2015 ved at gennemføre en 
nordisk konference om urbant friluftsliv i 2015 – og gerne i Kristi-
ansand – som har særligt fokus på barn og unge, natur, bevægel-
se og sundhed. Konferencen kan med fordel planlægges i samar-
bejde med det nordiske friluftsnetværk, der kan bidrage med om-
fattende erfaring, ekspertise og kundskab på området. Målet for 
konferencen bør være at etablere en holdbar nordisk strategi for 
friluftsliv og børn og unge i hele Norden 
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