UDVALGSFORSLAG

Udvalgsforslag
om markering af nordisk friluftsar 2015

1. Udvalgets forslag
Kultur- og Uddannelsesudvalget foreslar, at
Nordisk R&d rekommanderer Nordisk Ministerrad,

at markere det Nordiske Friluftsar i 2015 ved at gennemfgre en
nordisk konference om urbant friluftsliv i 2015 — og gerne i Kristi-
ansand — som har seerligt fokus pa barn og unge, natur, bevaegel-
se og sundhed. Konference kan med fordel planleegges i samarbej-
de med det nordiske friluftsnetveerk, der kan bidrage med omfat-
tende erfaring, ekspertise og kundskab pd omradet. Malet for kon-
ferencen bgr veere at etablere en holdbar nordisk strategi for fri-
luftsliv og bgrn og unge i hele Norden

2. Baggrund

Urbaniseringstrenden skaber forteettede byer hvor bebyggelse og anden
byudvikling ger at friluftslivsomrader og grgnne oaser i byerne reduceres
eller forsvinder. Samtidig oplever de nordiske lande, i lighed med store
deler av den vestlige verden, at stillesiddende aktiviteter, inaktivitet og
sygdomme som diabetes gger blandt befolkningen — ikke mindst blandt
bgrn og unge. 1 tilleeg ser man stadig voksende klasseforskelle som ikke
bare handler om gkonomi eller sociale forskelle, men ogsad sundhed og
helse. Dette er problemstillinger som findes i alle de nordiske lande og det
giver derfor mening at samarbejde og udveksle erfaringer om dette. Ved
at arbejde sammen kan landene fa stgrre gennemslagskraft og resultater
pa omradet.

3. Hgring
Det Nordiske Friluftsnetveerk har veeret konsulteret i forbindelse med ud-
arbejdelse af forslaget.

4. Udvalgets synspunkter
De Nordiske lande har sammen besluttet, at naeste ar skal markeres som:
Det Nordiske Friluftsar, 2015. Det nordiske Friluftsnetveerk, bestaende af
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de enkelte landes friluftsorganisationer, stgtter og bakker op om marke-
ringen og har gnske om, at relevante aktgrer, beslutningstagere og myn-
digheder ogsa kan deltage i fejringen.

Kultur- og Uddannelsesudvalget foreslar, at der i forbindelse med marke-
ringen kunne gennemfgres en nordisk konference. Stedet for afholdelsen
af konferencen kunne eksempelvis veere i Kristiansand, Norge, hvor der
findes stor kundskab, ekspertise og erfaring med natur, friluftsliv og den-
ne type konferencer.

Konferencen kunne saledes udggre et startskud for en ny feelles satsning
og strategi inden for friluftsliv og bgrn og unge i hele Norden. Selv om de
frivillige og folkelige organisationer udviser engagement og ggr et stort
stykke arbejde pad omradet, er det vigtigt, at de nordiske regeringer stiller
sig i spidsen for at fremme dette politikomrade. Friluftsomradet rummer
en raekke perspektiver og muligheder inden for bade psykisk og fysisk fol-
kesundhed, motion, bevaegelse, naturleere samt udvikling af bgrns sociale
kompetencer. Derfor er det vigtigt, at de nordiske regeringer stiller sig
spidsen for at fremme denne udvikling.

5. Konklusion

P& baggrund af ovenstaende foreslar Kultur- og Uddannelsesudvalget, at
Nordisk Rad rekommanderer Nordisk Ministerrad,

at markere det Nordiske Friluftsar i 2015 ved at gennemfgre en
nordisk konference om urbant friluftsliv i 2015 — og gerne i Kristi-
ansand — som har seerligt fokus pa barn og unge, natur, beveegel-
se og sundhed. Konferencen kan med fordel planleegges i samar-
bejde med det nordiske friluftsnetveerk, der kan bidrage med om-
fattende erfaring, ekspertise og kundskab pad omradet. Malet for
konferencen bgr veere at etablere en holdbar nordisk strategi for
friluftsliv og bgrn og unge i hele Norden

Stockholm den 28. oktober2014
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